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Visma skole 

 
Hjemmeside Atlanten 

ungdomsskole  
 
 

 
Klatresenteret  
10A: mandag etter 
lunsj  
10B: fredag etter lunsj  
 
 
Fredag 
Vi markerer Rosa 
sløyfe-aksjonen 2025. 
Gjerne kle deg i rosa.  

 
 

 
Spansk: Prøve i 
kapittel 1.  

 

  

Fellesfag 
FAG TEMA  HJEMMEARBEID 

LESING 
 

Ukens leselekse  
 
 
Norsk  

Les om naturalismen.  
Les teksten høyt for noen hjemme minst 2 
ganger. Du finner leseleksen under Norsk i 
OneNote.  

Norsk 
  

Naturalismen 
 
Lese samfunnskritisk litteratur  
Kvinner i litteraturen  

Lag en enkel tidslinje over de ulike 
litterære periodene vi har jobbet med 
gjennom hele ungdomsskolen. Inkluder 
også “Naturalismen”. Jobb i OneNote.  

Matematikk 
  

Likninger Se lekse i OneNote. 

Engelsk 
 

The English speaking world 
  

 

Samfunnsfag Den Kalde krigen Definer følgende begreper i OneNote. 
Kald krig, Sovjetunionen, kommunisme og 
kapitalisme. Jobb under “Hjemmearbeid”. 

Naturfag 
  

Evolusjon 
Det genetiske hjulet 

 

KRLE 
 

Religioner i verden  
Fagsamtale om film i de klassene 
som ikke har gjennomført det.  

 

KUHA Mixed media/keramisk skulptur 
med gjenbrukstre. 
 

Triins gruppe (samme gruppe som før 
høstferien). Les oppgaveteksten og ta med 
gjenbrukstre til timen.  

http://www.orkideportalen.no/365
https://skole.visma.com/kristiansund/Account/Login?returnUrl=%2Fkristiansund
https://www.kristiansund.kommune.no/skole/atlantenu/
https://www.kristiansund.kommune.no/skole/atlantenu/


KRØ 
  

10AB: Klatresenteret  
 
10CD: Pickleball og 
elevmedvirkning. 

10AB: Husk riktig bekledning til besøket på 
Klatresenteret.  
 

 

 

Tilvalg 

Tysk Fransk Spansk ALF Engelsk 
fordypning 

Les teksten og øv 
på gloser.  
Se OneNote 

Lekse til fredag: 
Lytt til og les høyt 
“Liam essaie des 
chaussures”. 
Repeter –er-verb. 

Prøve i kapittel 1 
på fredag. 
Forbered deg! 

Tirsdag: 
Forberedelse til 
kantina.  
Fredag:  
Kantine 

Vi starter med 
nytt tema.  
Sørg for å holde 
fokus og jobb 
godt mellom 

bolkene 😊  

 

 

Valgfag 

Fysisk aktivitet og helse Følg med på beskjed i Teams!  

Medier og kommunikasjon Fremvisning reklamefilmer 

Friluftsliv Ettermiddagstur på Frei.  
Oppmøte på Harpskaret kl. 15.45.  
Se eget infoskriv i Teams. 

Programmering First Lego League  

Innsats for andre  Utplassering på ulike arbeidssteder til kl.15 

Produksjon for scene Vi avslutter alle oppgaver og skriver 
egenvurdering.  
Er du borte fra timen, må du skrive hjemme. 

Design og redesign Avslutning av bilder.   

 

 


