
Ukeplan for 4. trinn uke 48 
 

Timeplan  
Mandag  

24.11 

1. time 

08.30-09.15 

Norsk 

Ukeplan 

Øveord, begreper 

Leselekse «Jul i Svingen» 

 

2. time 

09.30-10.05 

Matte 

Multiplikasjon 

 

3. time  

10.05-10.40 

Engelsk 

Question words 

 

4. og 5. time 

11.30-12.00 

Kunst og håndverk 

Vi fortsetter med pinnefigurene! 

 

Tirsdag 

25.11 

UTESKOLE 

1. time 

08.30-09.15 

Norsk 

Leselekse til ons og tors.  

Lesestund 

Sanger til adv.stunda 

 

2. time  

09.30-10.05 

Uteskole 

Vi går til Innlandet skole, og 

baker pepperkakehjerter til 

adv.kalenderen 

 

4. og 5. time 

11.30-13.00 

Uteskole 

Vi går til Innlandet skole, og 

baker pepperkakehjerter til 

adv.kalenderen 

Onsdag 

26.11 

1. time 

08.30-09.15 

Norsk 

Lesesiesta 

Ukas øveord på Ipad 

 

2. time  

09.30-10.05 

Matte 

Innføring 

 

3. time 

10.05-10.40 

Samfunnsfag 

Tema: Å spare penger 

Reflex s. 30-31 

 

4. og 5. time 

11.30-13.00 

Gym 

Stasjoner: 

1. Kaste/motta ball 

2. Balansere på benk 

3. Stå på én fot, hinke rundt 

4. Trampe på tjukkas 

5. Treffe blink med erteposer 

6. Rulle kråke fremover/bakover 

7. Hoppe tau 

8. Klatre på ribbevegg 

Torsdag 

27.11 

1. time 

08.30-09.15 

KRLE 

Tema: OMSORG 

Skriver vers, og lager 

omsorgshjerter <3  

 

2. og 3. time 

09.30-10.40 

Norsk 

Leseleksa til ons/tors.  

Sj-lyd - Salto 

 

 

4. time 

11.30-12.15 

Musikk 

Øving til adv.stund på 

kulturrommet. 

 

5. time 

12.15-13.00 

Engelsk 

Question words 

 

Fredag 

28.11 

 

 

 

1. time 

08.30-09.15 

Norsk 

Diktat med ukas øveord 

Leseleksa til fre. 

Samle inn lekseperm 

 

2. time 

09.30-10.05 

Matte 

Multiplikasjon 

 

3. time 

10.05-10.40 

Samfunnsfag 

Tema: Forskjeller 

Reflex s. 32-33 

 

4. og 5. time 
11.30-13.00 
Stasjoner 
1. Engelsk – leselekse. 
2. Ordkryss 
3. Matematikk 
4. Norsk – sj-lyd 
5. iPad - leseforståelse 

 
 
 



Mål 
Månedens verdi Samarbeid: «Jeg kan lytte til dem jeg samarbeider med, og jeg er glad for at jeg kan lære om nye kulturer 

og tar initiativ til å jobbe sammen». 

Norsk • Jeg lytter til boka: Tordendronningen sammen med klassen.  

• Jeg kan skrive og lese ord som begynner med sj, skj, sk. (ord med sj-lyd) 

KRLE • Vi samarbeider og øver til adventsstund og juleforestilling. 

• Vi skriver om omsorg, som vi skal bruke i adventstida, og på adventsstund. 

Matte • Jeg øver på gangetabellene fra 1-gangen til 10-gangen. 

• Jeg kan noen regnestrategier for å regne ut multiplikasjon. 

Engelsk • Jeg kan alle spørreordene på engelsk og kan bruke de i en setning. 

Samfunnsfag • Jeg lærer om å spare penger, og hvordan forskjellige mennesker har ulike forhold til penger. 

K og H  • Jeg kan lage kvistfigurer av kvister og garn i mange farger. 

Sosiale mål  • Vi jobber sammen om å lage ei fin adventsstund for hele skolen. 

 

Lekseplan 
Til  

tirsdag 

Norsk: Les teksten til «Jul i Svingen» i lekseperm. Les 2 ganger. Skriv ukas øveord i øveordboka 2 ganger. 

Matte: Gjør oppgavearket «Til tirsdag» i leksepermen. Arket med gangetabellene skal brukes til hjelp om nødvendig. 

Til  

onsdag 

 

Norsk: Leselekse: Ark i lekseperm. Les s. 26 og 27. Les 2 ganger. Svar på spm 1,2, 

Skriv ei setning med de 5 første øveordene i øveordboka. 

Matte: Gjør oppgavearket «Til onsdag» i leksepermen. Arket med gangetabellene skal brukes til hjelp om nødvendig. 

Ta med egen bag med joggesko, gymklær, håndduk, såpe og skiftetøy. 

Til 

torsdag 

Norsk: Leselekse: Ark i leksperm. Les s. 26 og 27. Les 2 ganger. Svar på spm 3,4.  

Skriv ei setning med de 5 siste øveordene i øveordboka. 

Engelsk: Gjør lekseark, “question words” i engelskpermen. Skriv minst 3 av setningene i engelsk skrivebok. Ekstralekse 

(frivillig): Skriv en historie til bildet som er limt inn i engelsk skrivebok (den oransje). Skriv historien under bildet. 

Til  

fredag 

Norsk: Leselekse: Ark i lekseperm. Les s. 28 og 29. Les 2 ganger. Svar på spm 1,2,3. Skriv ukas øveord 2 ganger i 

øveordboka. 

Matte: Gjør ferdig leksa «Innføring uke 48» i innføringsboka. 

Øveord sjokk, skjære, skinne, skylle, skøyte, skjelett, skip, sjørøver, skjegg, skjell  

Ukas 

begrep 

ukepenger, forskjeller, sj-lyd, fortellerfisk, innledning 

Eget begrepsark ligger på Showbie på «Ukeplan og ukas begrep» à «Ukas begrep uke 48» 

 

Norwegian English Norwegian English Norwegian English 

hva what hvor where hvem who 

når when hvorfor why hvordan how 

 

Beskjeder 
Hei  

Ei herlig snørik vinteruke ble det  Veldig fin tur med Sundbåten og til Bautaen på tirsdag. Håper dere leste Turboka, og så 

bilder. Torsdag var det stor suksess med aking i Vanndamman. Mange fine bilder og videoer på skolens Instagramside . 

Fredag avsluttet vi dagen med premien for at vi vant Gå til skolen aksjonen; film, popcorn og saft. Neste uke, på tirsdag, blir 

uteskoledagen tur til Innlandet skole, for å bake pepperkakehjerter til adventskalenderen vår. Vi har jo ikke mat og helse 

rom på Allanengen for tida, derfor er vi heldige å få låne kjøkkenet på Innlandet skole. Det blir kjekt. 

 

Hilsen Marianne, Håkon og Kristin 

 

E-post Marianne: marianne.dahl.sandnes@kristiansund.kommune.no          Kontaklærertid: 13.15 – 14.00 torsdag 

Håkon: hakon.eines.hopmark@kristiansund.kommune.no          Kontaktlærertid: 13.15 – 14.00 torsdag 

Kristin: kristin.grytli.holden@kristiansund.kommune.no  

Hjemmeside https://www.kristiansund.kommune.no/skole/allanengen/  

Telefon Skolens sentralbord: 71575550 

SFO: 71575555 og 91108182          Ved beskjeder til SFO, send SMS til 91108182. 
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