
Ukeplan for 3.trinn for uke 46 

 

Leseuke: Tor Åge Bringsværd    Kontaktsamtaler  

Timeplan  
Mandag 

 

08.30-09.15 

Norsk/Engelsk 

Lesekvart 

Ukens sang 

Dagen i dag 

Dele ut lekser 

09.30-11.00 

Gym: 

Rødt lys 

Hinderløype 

 

11.30-13.00 

Matte: 

Nytt tema! 

Addisjon/subtraksjon 

Multi s. 38-39 

KRLE: 

Jødedommen 

Hellig skrift 

 

Tirsdag 

 

08.30-09.15 

Norsk: 

Lesekvart 

Dagen i dag 

Oppgaver: O for å 

09.30-11.00 

Matematikk: 

Stasjoner  

11.30-13.00 

Gruppe 1: 

Norsk 

Dobbel konsonant 

Zippy: 

Følelser  

Gruppe 2:  

Matte: 

Multi s. 39-40 

Musikk: 

Sang og bevegelse 

 

Onsdag 

 

08.30-09.15 

Norsk: 

Lesekvart 

09.30-13.00 

Uteskole 

Sted: Myraplassen  



Dagen i dag 

Vi gjør oss klar for 

uteskole 

Tema: Historier 

 

Torsdag  

 

08.30-09.15 

Norsk/Engelsk: 

Lesekvart 

Ukens sang 

Dagen i dag 

 

09.30-11.00 

Norsk: 

Stasjoner  

11.30-13.00 

Gruppe 1: 

Matte: 

Multi s. 39-40 

Musikk: 

Sang og bevegelse 

Gruppe 2: 

Norsk 

Dobbel konsonant 

Zippy: 

Følelser   

Fredag 

 

 08.30-09.15 

Norsk/Engelsk: 

Lesekvart 

Ukens sang 

Dagen i dag 

Levere lekser 

 

 

09.30-11.00 

Norsk/Matte: 

Lesekvart 

Ukens sang 

Dagen i dag 

Levere lekser 

 

 

11.30 – 13.00 

K&H: 

Abstrakt kunst brikke 

Gallerioppgave 

 

 
Ukens 

begrep 

Regnestrategi: gruppere        Hellig skrift       Vedskive   

Ukens  

øveord 

Opp   der   når   inn   dem 

 

Ukas mål 
Norsk Jeg kan lese leseleksen og gjenfortelle den til en voksen. 

Jeg kan fortelle om meg selv. 

Jeg kan skrive hele setninger når jeg svarer på spørsmål. 



Matte  Jeg kan forklare hva subtraksjon er 

Jeg kan forklare hva addisjon er  

Jeg kan gruppere i tiere og enere når jeg regner med store tall 

 

 

Månedens 

verdi 

 

Sosiale mål 

 

Månedens verdi: Samarbeid  

 

Jeg klarer å arbeide sammen med andre for å fullføre en oppgave. 

 

Jeg kan lytte til dem jeg samarbeider med. 

Jeg kan godta at vi har forskjellige meninger. 

 

 

Lekseplan 
Til tirsdag Matte:  

“Til tirsdag”-arket 
 

Hele uka:  

Les og øv på 

begrepsarket. 

 

Norsk: 

Les først teksten. Svar på 

spørsmålene med hel 

setning.  

Les så teksten høyt for en 

voksen. 

 

 

 

Til onsdag Matte: 

“Til onsdag”-arket 

 

Uteskole: 

Enkel matpakke, klær 

etter vær, sitteunderlag. 

Til torsdag Matte: 

“Til torsdag”-arket 

 

Finskrift: 

Spor på arket først(du kan 

bruke farger). 

Skriv med blyant i boken. 

Skriv så pent du kan. 

Husk riktig etage. 

Bruk viskelær hvis du gjør 

feil. 

 

 

Til fredag Matte: 

“Til fredag”- arket 

Engelsk: 



 Les og øv på leseleksen. 

Svar på spørsmålene. 

Beskjeder/info 
Hei. 

Leseleksen skal øves på hver dag. Vi øver nå på å bruke SALTO’S lure lesetips når vi leser. Vi 

starter med S som står for superblikk: les overskriften og se på bilder 

og bildetekst.  

Salto har noen lesetips som vi finner i navnet deres:  

 

I finskriftboken skal elevene jobbe med skriftforming. Elevene skal 

først spore oppå finskriftarket med en fargeblyant før eleven skriver 

inn i boken med en gråblyant.       Det kan være lurt å jobbe med 

finskriften over flere dager så det ikke blir mye på en gang       

Kontaktinfo 
Epost 

cecilie.bruland@kristiansund.kommune.no 

ranveig.hyttnes@kristiansund.kommune.no 

Benytt Appen Min skole for fravær og 

beskjeder. Mail benyttes for lengre beskjeder 

og info om elever.  

 

Bestilling av melk: https://www.skolelyst.no/  

Allanengen skoles 

hjemmeside 

 

Telefon sentralbord 

71 57 55 50 

Telefon SFO 

911 08 182 

 

 

Begrepsark 

Regnestrategi:  

Gruppere 

 

Det kan gjøre det enklere 

for oss å regne med store 

tall å dele opp tallene i 

verdi.  

 

mailto:cecilie.bruland@kristiansund.kommune.no
mailto:ranveig.hyttnes@kristiansund.kommune.no
https://www.skolelyst.no/
https://www.minskole.no/allanengen
https://www.minskole.no/allanengen


Hellig skrift 

Er en bok eller samling av 

tekster som er viktig i en 

religion. Den regnes som 

hellig fordi den inneholder 

fortellinger, regler, bønner 

og tekster som troende 

mener kommer fra Gud, 

guder eller hellige personer. 

 

 

Vedskive Noen ganger ber vi om 

vedskive for å tenne bål på 

uteskoledager.  

Det kan også brukes 

plankebiter, (men de kan 

ikke være impregnerte). 
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