
Ukeplan for 4. trinn      

Uke 44 

Timeplan  
Mandag 
26.10 

8.30 - 09.15 
Fag: Norsk 
Ukas tekst 
Ukeplana  
 
 

09.30-11.00 
Fag: Matte 
Addisjon og 
subtraksjon under 
hverandre med 
minne 
 
Fag: Naturfag – hva 
skjer med trær og 
planter om høsten 

11.30-12.15 
Fag: Fag: 
K&H: rundvev og 
skilpadde 

12.15-13.00 
Fag:  
Leksetime 

Tirsdag 
27.10 
 

08.30 - 09.15 
Fag: Matematikk.  
Addisjon og subtraksjon 
under hverandre. Med 
minne 
 

09.30-11.00 
Fag: KRØ 
 

11.30-13.00 
Stasjonstrening 

Onsdag 
28.10 
 

08.30-09.15 
Fag: Norsk  
Lesesiesta 
Forberedelse til uteskole 

Uteskole 
Sted: Stellaplassen 

Torsdag 
29.10 
 
 

08.30-09.15 
Fag: Musikk 

09.30-11.00 
Fag: Engelsk 

11.30-12.15 
Fag: Matematikk 

12.15-13.00 
Fag: NoMa 

Fredag  
30.10 

08.30-09.15 
Fag: Matematikk 
Hoderegning/ bingo                                                  

09.30-11.00 
Samlingsstund med 
2. trinn 
 
Fag: Samfunn 
Verden: Egypt 

11.30-12.15 
Fag: Norsk 

12.15-13.00 
NoMa 

 

Mål 
Norsk Jeg skriver ukas øveord pent i øveordboka mi, og lager en setning til hvert øveord.  

Jeg bruker kun stor forbokstav i starten av en setning, og når det er navn på personer 
eller steder. 
Jeg trener på å lese ukas tekst med en voksen hjemme hver dag. 

Matematikk Jeg kan addere/ subtrahere tall ved å sette de under hverandre, med og uten låning og 
minne. 

Engelsk Jeg leser og oversetter ukas tekst på stasjon. Jeg lærer ny engelsk grammatikk. 

Kroppsøving Jeg kan og følger reglene vi har i gymsal og garderobe. 

Samfunn Jeg kan fortelle noen fakta om Egypt. 

Naturfag Jeg kan fortelle og skrive om hva som skjer med planter og trær om høsten.  

 

 



Lekseplan 
Fag Matematikk Norsk Engelsk Annet å huske: 

Til tirsdag Still opp tallene i 
boka di og regn ut: 

a) En pcskjerm 
koster 2457. 
Et tastatur 
koster 439. 
Hva koster 
varene til 
sammen? 

Du betaler med 
3510 kr. Hva får du 
tilbake/ hva har du 
igjen? 

Salto lesebok 
Månetekst: s 50-51 
Soltekst: s. 52-53 
 
I øveordbok:  
Overskrift: uke 44 
Skriv ukas øveord  
Skriv en setning til de tre 
første øveordene. 
 

I gloseboka:  
Overskrift: Week 44 
Skriv ukas gloser 

Gym: gymtøy, gymsko, 
såpe, håndduk, rene 
sokker og undertøy. 
 

Til 
onsdag 

Still opp tallene i 
boka di og regn ut: 

a) En pcskjerm 
koster 1789. 
Et tastatur 
koster 1699. 
Hva koster 
varene til 
sammen? 

Du betaler med 
4123 kr. Hva får du 
tilbake/ hva har du 
igjen? 

Salto lesebok 
Månetekst: s 50-51 
Soltekst: s. 52-53 
 
I øveordbok:  
Skriv en setning til de tre 
siste øveordene. 

I gloseboka:  
Skriv en setning til 
de tre første 
glosene. 
 
 
(Hvis du trenger 
setninger å skrive 
av: se nederst på 
ukeplana) 

Husk til uteskole:  
Klær etter vær 
Matpakke 
Oppfylt drikkeflaske 
Varm drikke hvis du vil. 
Lue, votter 
 
Til å ha på skolen: 
ekstra par med sokker 
og ei bukse. 

Til 
torsdag  

a) En pcskjerm 
koster 2031. 
Et tastatur 
koster 1024. 
Hva koster 
varene til 
sammen? 

Du har spart 3123 
kr. Hva mangler du 
for å kjøpe varene? 

Salto lesebok 
Månetekst: s 50-51 
Soltekst: s. 52-53 
 
I øveordbok:  
Skriv minst tre setninger 
om hva ukas tekst 
handler om. 
Overskrift: SOL eller 
MÅNE (skriv hvilken tekst 
du har lest) 

 I gloseboka:  
Skriv en setning til 
de tre siste glosene. 

Husk å ta med på 
skolen:  

- Øveordbok 
- Glosebok  

Til fredag a) En pcskjerm 
koster 2031. 
Et tastatur 
koster 1024. 
Hva koster 
varene til 
sammen? 

Du har spart 3321 
kr. Hva mangler du 
for å kjøpe varene? 

 Norsk og englsk:  
 
Øv på å skrive ukas øveord og gloser, og hva de 
engelske ordene betyr.  
 

Diktat og glosetest i morgen        
 

Husk å ta med på 
skolen:  

- Planperm 
- Matematikkbok 



UKELEKSE:  
Matematikk:  

 

Ukas øveord:  Fugl  -  hjernen   -    rødt  -  hverandre   -  ord    -   sammen  

Engelske gloser:  he – han                  you – du                       on – på 
she – hun                is – er                            was - var     

Månedens verdi: Oktober Vennskap. 

 

Beskjeder/info 
 

 

Hilsen Ellen og Tor Ivar 

Kontaktinfo 

Epost 
Ellen.Visnes@kristiansund.kommune.no 
 
Tor.Ivar.Olsen@kristiansund.kommune.no   
 

Allanengen skoles 
hjemmeside 
 

Telefon sentralbord 
71 57 55 50 
Telefon SFO 
911 08 182 

 

Er det vanskelig med setninger til øveord? Skriv av disse: 

Jeg så en liten fugl oppe i treet. Vi bruker hjernen vår hver dag. Det norske flagget er rødt, hvitt og 

blått. I klassen bryr vi oss om hverandre. Vi lærer nye ord i engelsk og norsk hver uke. Ellen og Tor 

Ivar liker å være sammen med oss.  

 

Er det vanskelig med setninger til glosene? Skriv av disse: 

He is my big brother. Why are you smiling right now? The lights are on. She is a girl. Where is 

our teacher? I was at home with my dog.  
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Fugl  -  hjernen   -    rødt  -  hverandre   -  ord    -   sammen   

fugl     

hjernen     

rødt     

hverandre     

ord     

sammen     

 

 

he – han                  you – du                       on – på 
she – hun                is – er                            was - var     

 

he     

you     

on     
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is     

was     
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