
Ukeplan for 3.trinn for uke 17 

 

  

Timeplan  
Mandag 
 

08.30-09.15 
Norsk/Engelsk 
Ukens sang 
Dagen i dag 
Dele ut lekser 

09.30-11.00 
Gruppe 1: 
Stasjoner/Fysak 
 
Gruppe 2 
Fysak/Stasjoner 
 
 
 
 

11.30-13.00 
KRLE: 
 
 
Matte: 
Nytt tema: Lengde 
Multi EB . 82-83 
 

Tirsdag 
 

08.30-09.15 
Norsk: 
Lesekvart 
Dagen i dag 
20-spørsmål 
Loggbok 

09.30-11.00 
Matematikk: 
Stasjoner 

11.30-13.00 
Norsk  
Tema: trekkfugler 

 

Onsdag 
 

08.30-09.15 
Norsk: 
Ukens sang 
Dagen i dag 
Vi gjør oss klar for 
uteskole 

09.30-13.00 
Uteskole 
Sted: biblioteket/Vanndamman 
Tema: levere bøker/småfugler 

 

Torsdag  
 

08.30-09.15 
Norsk/Engelsk: 
Ukens sang 
Dagen i dag 
5 om dagen 

09.30-11.00 
Norsk: 
Stasjoner  

11.30-13.00 
Matematikk:  
Tema: lengde 
 Campus 

 
Fredag 
 

 08.30-09.15 
Norsk/Engelsk: 
Gruppe 1:  
Norsk/Engelsk:  
Dagen i dag  
Levere lekser   
Oppgaver/stasjoner  
  
Gruppe 2:  
Svømming  

09.30-11.00 
Matematikk/Norsk: 
Gruppe 1:  
Svømming   
  
Gruppe 2:  
Norsk/Engelsk:  
Dagen i dag  
Levere lekser   
Oppgaver/stasjoner  
 

11.30 – 13.00 
K&H: 
Fortsette med bildet vårt 
inspirert av Vasilij 
Kandinskij. 

 
 
 



 

Ukens 
begrep 

Trekkfugler   Bokfink     Vipe     

Ukens  
øveord 

Varmere    insekter    reir     fugler      synger     

 

Ukas mål 

Norsk Jeg kan lese leseleksen og gjenfortelle den til en voksen. 

Jeg kan svare på spørsmålene som kommer etter teksten med hele setninger. 

Jeg kan fortelle hva en trekkfugl er og gjør 

Jeg kan vurdere finskriftleksen og tegne hjerte/sirkel på ordet jeg mener er finest 
skrevet. 

Matte  Jeg kan måle lengder i cm 

Jeg kan lese av på linjalen  

Sosiale mål/ 
Månedens 
verdi 

Månedens verdi: Selvtillit 
Jeg har et positivt syn på meg selv, og tror på at jeg kan, tør og vil. 
  

Lekseplan 

Til tirsdag Matte:  
«Til tirsdag»-arket 
 

Hele uka:  
Les og øv på 
begrepsarket. 
 
 

Norsk: 
 
Ta superblikk først.  
 
Les stille tekstene 
Trekkfuglene kommer tilbake 
og Fuglesang i leksepermen. 
 
Les så teksten høyt til en 
voksen. 
 
La en voksen stille deg 
spørsmålene og svar på dem 
muntlig. 
 
Finskriftlekse: 

• Skrive med blyant. 

• Skrive fint, ikke fort. 

• Plassere bokstavene i 

riktig etasje. 

• Bruke viskelær og 

prøve på nytt om en 

bokstav blir «feil». 

Sette ring/hjerte rundt ordet 
jeg ble mest fornøyd med. 
Les om det er en 
tilbakemelding på det du skrev 
uken før. 

Til onsdag Matte: 
«Til onsdag»-arket 

Uteskole: 
Enkel matpakke, klær 
etter vær, sitteunderlag. 

Til torsdag Matte: 
Til torsdag»-arket 

Øv på hvordan øveordene 
skrives. 

Til fredag Matte: 
«Til fredag»-arket 

Engelsk: 
Les tekstene My budgie 
og My kitten.  
Oversett til norsk. 
Svar på spørsmålene. 
 
Svømming: 
Badetøy, hårstrikk, 
svømmebriller, håndkle, 
såpe, rene sokker og 
undertøy 

Beskjeder/info 

Hei. 



 
Leseleksen skal øves på hver dag. Vi bruker SALTO’S lure lesetips når vi leser. Vi starter med S 
som står for superblikk: les overskriften og se på bilder og bildetekst.  
Salto har noen lesetips som vi finner i navnet deres:  
 
I finskrift skal elevene jobbe med skriftforming. BOK: Spor først oppå 
finskriftarket med en fargeblyant før teksten skrives inn i boken med 
en gråblyant. ARK: Viktig at når de skal skrive sammenhengende skal 
de ikke løfte på blyanten. Det kan være lurt å jobbe med finskriften 

over flere dager så det ikke blir mye på en gang       

Kontaktinfo 

Epost 
cecilie.bruland@kristiansund.kommune.no 
 
Benytt Appen Min skole for fravær og 
beskjeder. Mail benyttes for lengre 
beskjeder og info om elever.  
 
Bestilling av melk: 
https://www.skolelyst.no/  

Allanengen skoles 
hjemmeside 
 

Telefon sentralbord 
71 57 55 50 
Telefon SFO 
911 08 182 

 

 

   

Trekkfugler    Trekkfugler er fugler som flytter på seg når 
årstidene endrer seg. De flyr bort om høsten og 
kommer tilbake om våren. 
 
Hvorfor drar de? De drar ikke fordi de fryser, men 
fordi det blir lite mat (som insekter) når det blir 
vinter og kaldt. 
 
Hvor drar de? Noen drar til varmere land i Sør-
Europa eller helt til Afrika. Andre flyr bare til 
nabolandene våre. 
 

 

Bokfink     Bokfinken er en av de vanligste småfuglene vi har i 
Norge. Du ser den nesten overalt – i hager, parker 
og i skogen. 
 
De fleste bokfinker flyr til land som England eller 
Tyskland om vinteren fordi det blir for kaldt her, 
men de kommer raskt tilbake i mars eller april. 
  

mailto:cecilie.bruland@kristiansund.kommune.no
https://www.skolelyst.no/
https://www.minskole.no/allanengen
https://www.minskole.no/allanengen


Vipe     Vipa er en lett gjenkjennelig fugl med en lang, 
tynn fjærtopp på hodet. Mange kaller den for 
selve «vårfuglen» fordi den kommer tidlig tilbake 
til Norge etter vinteren. 
 
Vipa trives best på åpne steder som jorder og 
enger. Der legger den eggene sine i en liten grop 
rett på bakken.  
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