
Ukeplan for 2 .tr inn  uke 40  

 

Timeplan  

Mandag  
28.09  

1.time  
08.30 -09.15  
Dagen i dag  
Dato, samtale og 
morgens ang.  
 
Ukeplan og begrepsark  
 
Matematikk  
Tema:  Tallene til 40  
Gjør ferdig, s 10.  

2. og 3. time  
09.30 -11.00  
Matematikk  
Tema:  Tallene til 40  
Deler klassen i 
grupper. Ulike 
aktiviteter.  
 
Norsk  
Tema:  Ukas øveord  
 

4. og 5. time  
11.30 -13.00  
Norsk  
Tema:  Lyd  
Salto arbeidsbok s. 28 -29  
 
Matematikk  
Tema: Tallene til 40  
Multi elevbok 2a, s 11.  
Spill: «Telle til 0»  
 
Fri lek  

Tirsdag  
29 .09  

1.time  
08.30 -09.15  
Dagen i dag  
Dato, samtale og 
morgen sang.  
 
Norsk  
Tema:  Lyd  
Salto lesebok s. 40 -41  

2.  og 3. time  
09.30 -11.00  
Engelsk  
Tema:  Meet my 
family  
 
KRLE  
Tema:  Å leve på 
jorda  
Ingen er like – vi 
lager kort  

4. og 5. time  
11.30 -13.00  
Mat og helse  
Tema:  Grønnsakssuppe  
Vi kutter grønnsaker til 
supp a som vi skal varme 
på bålet på torsdag.  
 
Frilek  

Onsdag  
30 .09  
 
Skolefrokost kl. 

07.30 -08.15         

1.time  
08.30 -09.15  
Dagen i dag  
Dato, samtale og 
morgensang.  
 
Norsk  
Tema: 5 om dagen  

2. og 3. time  
09.30 -11.00  
Gym  
Nappe haler i par  
”Alle som  har…!”  
Kanonball  

4.  og 5. time  
11.30 -13.00  
Norsk  
Tema:  Lyd  
Salto arbeidsbok s. 30  
Salto lesebok s. 42 -43  
 
Frilek  

Torsdag  
01.10  

1.time  
08.30 -09.15  
Dagen i dag  
Dato, samtale og 
morgen sang.  
 
Mat ematikk  
Tema:  Tallene til 40  
Bingo  

2. til 3.time  
09.30 -11.00  
Uteskole  
Tur til Fløyaskogen  
Vi lager h østsuppe 
på bål et.  Alle må ta 
med en vedskie . 
 

4. og 5. time  
11.30 -13.00  
Uteskole   
Tur til Fløyaskogen  
 

Fredag  
02.10  

1.time  
08.30 -09.15  
Dagen i dag  
Dato, samtale og 
morgen sang.  
 
Norsk  
Tema: Diktat med 
ukas øveord  

2. og 3.time  
09.30 -11.00  
Sta sjoner  
1. Lesing  
2. Listeskriving  
3. Alfabetet  
4.  Tell opp hvor 
mange  
5.  Uno  
6.  Tella  

4. og 5. time  
11.30 -13.00  
Kahoot  

 
Øve til samlingsstund på 
Kulturrommet  
 
Bibliotakis/ Frilek  

 



Mål  

Månedens verdi  Vennskap  

• Jeg er en god venn  og vet hva en god venn gjør.  

Ukas mål:  Sosialt  

• Jeg er ærlig . 

• Jeg følger med når andre snakker.  
 

Norsk  

• Jeg vet at alle navn skrives med stor forbokstav.  

• Jeg vet at ulike lyder kan gi ulike følelser.  
 

Matte  

• Jeg kan å fylle inn i en tabell.  

• Jeg kan å telle opp 40, og nedover.  

Lekseplan  

Til tirsdag  

 

Norsk:  Skriv ukas øveord i lekseboka di to ganger.  

Matematikk: Telle opp til 40, og nedover igjen. 3 ganger til/med en voksen.  Å 

telle i kor er til stor hjelp, særlig for elever som synes deler av tallrekken kan 

være vanskelig. Da kan det å lytte til hva andre sier være til stor hjelp.  

Til onsdag  

 

Norsk:  Salto lesebok s.  40 -41 . Les teksten som passer for deg.  

Matematikk:  Multi elevbok 2a, s 13.  

Gym:  Husk egen bag med gymklær, gymsko, skiftetøy, håndduk og såpe.  

Til torsdag  Norsk:  Salto arbeidsbok s.  32  ELLER s.  33 . Velg siden som passer for deg.  

Matematikk:  Multi elevbok 2a, s 15.  

Uteskole: Ta med sitteunderlag, nok mat og drikke. Eleven må ha klær som det 

egner seg å være på tur i. TA MED EGEN SUPPESKÅL OG SKJE I POSE  TIL 

HØSTSUPPA  SOM VI SKAL LAGE PÅ BÅLET !! TA OGSÅ MED EI VEDSKIE!  

Til fredag  Norsk:  Salto lesebok s . 44 -45 . Les teksten som passer for deg. Kan du ukas 

øveord?  

Matematikk: 15 minutter på Multi smart øving.  

Musikk: Øv på sangen Jentan og guttan. Ligger på Showbie -Musikk.  

HUSK Å LADE IPAD, OG SJEKK OM DET ER NOEN OPPDATERINGER!  

Ukas begrep  Ligger i den blå mappa.  

Ukas øveord  om, et, men, så, seg  

 

Beskjeder  

Hei        

Vi øver stadig til samlingsstunden vår, som skal være på Kulturrommet 30. oktober kl. 

09.45. Dere foresatte er hjertelig velkomne! Det er viktig at dere kommer tidsnok, slik at 

dere ikke forstyrrer forestillingen. Vi ber dere om å stå bakerst i rommet. Det er 

mobilforbud under forestillingen, så  det er ikke tillatt å ta bilder eller filme.  

Ønsker dere en riktig god høstferie! 

 

Kontaktinfo  

E-post  Gyrid: gyrid.hessen.monge@kristiansund.kommune.no  

Tove: tove.helen.heide@kristiansund.kommune.no  

Hjemmeside  https://www.kristiansund.kommune.no/skole/allanengen/ukeplaner -

allanengen/  

Telefon  Skolens sentralbord: 71575550  

SFO: 71575555 og 91108182  

Ved beskjeder til SFO, send SMS til 91108182  
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Begreper 

uke  40   

Betyr  Bilde  

 

Instrument  

 
Et instrument er noe vi 
bruker for å lage musikk 
og lyder. For eksempel er 
piano, gitar og tromme . 

 

 

 

Hørselvern  

 

 
Hørselvern er noe vi 
bruker for å beskytte 
ørene mot høye lyder. Det 
kan for eksempel være 
øreklokker eller 
ørepropper.  

 
 

 

Tallord  

Tallord er ord som 
forteller hvor mange det 
er, og skrives med 
bokstaver. Eksempler på 
tallord er én, to, tre og 
fire. Hvis jeg sier «Jeg har 
tre epler», er tre et 
tallord.   

 

Tallsymbol  

Tallsymboler er tegn som 
viser et tall.  For eksempel 
betyr 3  tre, og 7 betyr 
sju.  
Vi bruker tallsymboler for 
å vise hvor mange det er.  

 
 


