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7.trinn, uke 9    

Timeplan 

 

 

Mål  

Norsk Jeg kan skrive en fordypningsoppgave om et selvvalgt tema.  

Matematikk Jeg vet hva det vil si at to brøker er likeverdige. 

Engelsk Jeg kan lese en engelsk bok. 

Naturfag Jeg kan beskrive månens bevegelser rundt jorda. 

KRLE Jeg kan snakke om buddhismen  

Lesemål Jeg kan lese i bøker og på nett for å finne informasjon til fordypningsoppgaven 

Sosiale mål  Månedens verdi: Kommunikasjon og språkbruk 

Lekseplan 
Til tirsdag Norsk: Les «Fjellgorilla fødte tvillinger» og svar på oppgavene. 

Til onsdag Norsk: Les minst 15 minutter i stillelesingsboka di. 

Til torsdag Norsk: Les minst 15 minutter i stillelesingsboka di. 

Til fredag Engelsk: Les «City Aquarium» og gjør ferdig oppgavene i heftet. 
Øv på ukas ord. 

UKELEKSE Matte: Ukelekse, gjøres ferdig og leveres senest fredag. 

Øv på ukas ord i norsk og engelsk.  

Ukas begrep: Norsk: kilde, planlegge, organisere, pålitelig, presentasjon, informasjon, 

foredrag 
Engelsk:  practise your reading, match the words, circle the correct answer 

Ukas øveord Norsk: fødte, tvillinger, ekstremt, sjelden, ekspert, skjedde 

Engelsk: underwater = under vann, the southern hemisphere = den sørlig 
halvkule, endangered = utrydningstruet, species = art, plastic = plast. 

  

 
Mandag 
 

08:30-09:30 
Fag:  Matte 
Brøk  

09:30 -11:00 
Norsk 
Lesing, ukas ord + 
fordypningsoppgave 

11:30-13:00 
Gruppe 1: Kroppsøving 
Gruppe 2:KH: Veggpynt, 
dusker/planlegge påskepynt 

 

 
Tirsdag 
 

08:30-09:15 
Fag: Engelsk 
practise 
reading 

09:30-11:00 
Fag: KRLE/Valgfag 
Buddhismen 

11:30-13:00 
Fag: Naturfag; Månen er vår 
nærmeste nabo 

13:10-13:55 
Fag: 
Kroppsøving 

Onsdag 
 

08:30-09:15  
Fag: Norsk 
PowerPoint 

09:30-11:00 
Fag: Matte 
Brøk 

11:30-13:55 
Uteskole: Biblioteks- og museumsbesøk 
Ta med bibliotekskortet ditt! 

 
Torsdag 
 

08:30- 09:15 
Fag: Matte 
Brøk 

09:30- 11:00  
Musikk 
Planlegge 7.klasse-show 

11:30-13:00  
Veggpynt, dusker/planlegge 
påskepynt  
Gruppe 2: Kroppsøving 

13:10-13:55 
Norsk: 
Stillelesing  
Fordypningsop
pgave. Lekser. 

Fredag  
 

08:30- 09:15 
Fag: Matte 
Brøk 

09:30- 11:00 
Norsk 
Logg, diktat, stillelesing 
Fordypningsoppgave. 
 

11:30-12:15 
Fag: Engelsk 
Practise 
reading 

12:15-13:00 
Ymse på 
klasserommet 

 

GOD HELG       

 



Beskjeder/info  

 

Hei! 

Håper alle har hatt en fin vinterferie! 

Mars måned nærmer seg, og vi kommer til å ha et tettere samarbeid med Atlanten 

ungdomsskole fremover. 2. mars får klassen besøk av rådgivere og to elever, som vil fortelle 

litt generelt om skolen, valgfag og tilvalgsfag.  

19. mars er vi invitert til AUS. Her vil det blant annet bli stasjonsundervisning, hvor elevene får 

bli kjent med tilvalgsfag. Samme kveld, kl. 18-19, vil det bli infomøte for foresatte til nye 

8.klassinger på Atlanten u. 

Onsdag drar vi på Normoria i uteskoletiden. Vi skal besøke biblioteket med halve klassen, 

mens den andre halve skal på museumsbesøk. 11. mars drar vi på nytt besøk og bytter 

grupper. Ta med bibliotekskort! 

 

Valgfag uteskole: 

Vi henger opp skiltene. Ellers går vi over området for å se på mangler. Ta med noe å grille, 

varm/kald drikke, og en vedskie.  

 

 

 

Ha en fin uke       

 

 

Epost 
ronny.tommervag@kristiansund.kommune.no 
tlf:90048335 
kirsti.solli@kristiansund.kommune.no 
tlf:90525488 

Allanengen skoles 
hjemmeside 
 

Telefon sentralbord 
71 57 55 50 
Telefon SFO 
911 08 182 
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