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7.trinn, uke 10    

Timeplan 

 

 

Mål  

Norsk Jeg kan skrive en fordypningsoppgave om et selvvalgt tema.  

Matematikk Jeg kan å utvide og forkorte brøker. 

Engelsk Jeg kan lese en engelsk bok. 

Naturfag Jeg kan forklare månens bevegelser og hvordan månefaser oppstår.  

KRLE Jeg kan snakke om buddhismen  

Lesemål Jeg kan lese i bøker og på nett for å finne informasjon til fordypningsoppgaven 

Sosiale mål  Månedens verdi: Kommunikasjon og språkbruk 

Lekseplan 
Til tirsdag Norsk: Les minst 15 minutter i stillelesingsboka di.  

Til onsdag Norsk: Les minst 15 minutter i stillelesingsboka di. 

Til torsdag Norsk: Les «Nå har Punch endelig fått venner» og svar på spørsmålene. 

Til fredag Engelsk: Les «Down under» og gjør oppgave 6 på baksiden av arket. 
Øv på ukas ord. 

UKELEKSE Matte: Ukelekse, gjøres ferdig og leveres senest fredag. 

Øv på ukas ord i norsk og engelsk.  

Ukas begrep: Norsk: viral, erstatning, nærhet, mentalt sterk, donerte 
Engelsk:  it is…, there is…, there are… 

Ukas øveord Norsk: endelig, eneste, videoer, problemer, kjefter, oppføre seg. 

Engelsk: originally, prevent, pollution, landscape, convict, certainly 

  

 
Mandag 
 

08:30-09:30 
Fag:  Matte 
Brøk  

09:30 -11:00 
Norsk 
Lesing, ukas ord + 
fordypningsoppgave 

11:30-13:30 
Informasjon v/rådgivere og elever 
fra Atlanten ungdomsskole på 
klasserommet. 

 

 
Tirsdag 
 

08:30-09:15 
Fag: Engelsk 
Australia 
Lekser 

09:30-11:00 
Fag: KRLE/Valgfag 
Prøve i Buddhismen (to og to, 
med boka.) 

11:30-13:00 
Fag: Naturfag; Månen er vår 
nærmeste nabo 

13:10-13:55 
Fag: 
Kroppsøving 

Onsdag 
 

08:30-09:15  
Fag: Norsk 
Hefter 

09:30-11:00 
Fag: Matte 
Brøk 

11:30-13:55 
Tur til Atlanten ungdomsskole og Folkeparken 
 

 
Torsdag 
 

08:30- 09:15 
Fag: Norsk 
Lekser 
Fordypnings-
oppgave.  

09:30- 11:00  
Fag: Matte 
Brøk 
 

11:30-13:00  
Gruppe 1: Påskepynt  
Gruppe 2: Kroppsøving 

13:10-13:55 
Fag: Engelsk 
Australia 

Fredag  
 

08:30- 09:15 
Fag: Matte 
Brøk 

09:30- 11:00 
Norsk 
Logg, diktat, stillelesing 
Fordypningsoppgave. 

11:30-12:15 
Fag: Engelsk 
Australia 

12:15-13:00 
Ymse på 
klasserommet 

 

GOD HELG       

 



Beskjeder/info  

 

Hei! 

Mandag 2. mars får klassen besøk av rådgivere og to elever, som vil fortelle litt generelt om 

skolen, valgfag og tilvalgsfag. Elevene slutter ca. kl. 13:30 denne dagen. 

Elevene får teste seg som gymlærere i tiden framover (dette er valgfritt), men så langt har det 

vært populært! De har selv satt opp program for timene. Ser at det er litt mange som er 

slappe med å ha med riktig tøy til gymtimene. Spesielt sko har i perioder manglet hos 

enkelte.  

 

Valgfag uteskole: 

Vi fikser benkene rundt bålet. Ta med noe å grille, varm/kald drikke, og en vedskie. 

 

Ha en fin uke       

 

 

Epost 
ronny.tommervag@kristiansund.kommune.no 
tlf:90048335 
kirsti.solli@kristiansund.kommune.no 
tlf:90525488 

Allanengen skoles 
hjemmeside 
 

Telefon sentralbord 
71 57 55 50 
Telefon SFO 
911 08 182 
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