
Ukeplan for 3.trinn for uke 15 

 

  

Timeplan  
Mandag 
 

2. Påskedag                

Tirsdag 
 

08.30-09.15 
Forestilling: 
Musangawisa:  
Afrikansk dans og 
musikk 
 

09.30-11.00 
Matematikk: 
Stasjoner 
 
Valgfag uteskole: 
Møtes ved porten kl 09.15. 
Måler og sager plank til 
fuglekasser. 
 

11.30-13.00 
Norsk/Matte: 
Stasjoner  

Onsdag 
 

08.30-09.15 
Norsk: 
Ukens sang 
Dagen i dag 
Vi gjør oss klar for 
uteskole 

09.30-13.00 
Uteskole 
Sted: Treet vårt 
Tema: Vanndamman 
 

 

Torsdag  
 

08.30-09.15 
Norsk/Engelsk: 
Ukens sang 
Dagen i dag 
5 om dagen 

09.30-11.00 
Norsk: 
Kartlegging UDIR 

11.30-13.00 
Matematikk: 
Kartlegging UDIR 

Fredag 
 
 

 08.30-10.15 
Gruppe 1: 
Norsk/Engelsk: 
Dagen i dag 
Levere lekser  
Oppgaver/stasjoner 
 
Gruppe 2: 
Svømming 
 
 

10.15-12.00 
Gruppe 1: 
Svømming  
 
Gruppe 2: 
Norsk/Engelsk: 
Dagen i dag 
Levere lekser  
Oppgaver/stasjoner 
 

11.30 – 13.00 
K&H: 
Vårbilde 
 

 

 

Ukens 
begrep 

Ulikhet    Urettferdig    Bærekraftsmål 10     Doble    Halver      

Ukens  
øveord 

Rettigheter      menneske         avtale         verdt          trygge            

 

Ukas mål 

Norsk Jeg kan lese leseleksen og gjenfortelle den til en voksen. 



Jeg kan svare på spørsmålene som kommer etter teksten med hele setninger. 

Jeg husker minst tre av barnas rettigheter 

Jeg kan vurdere finskriftleksen og tegne hjerte/sirkel på ordet jeg mener er finest 
skrevet. 

Matte  Jeg kan doble en mengde 

Jeg kan halvere en mengde 
Sosiale mål/ 
Månedens 
verdi 

Månedens verdi: Selvtillit 
Jeg har et positivt syn på meg selv, og tror på at jeg kan, tør og vil. 
  

Lekseplan 

Til tirsdag Matte:  
«Til tirsdag»-arket 
 

Hele uka:  
Les og øv på 
begrepsarket. 
 

Norsk: 
 
Les teksten i leksepermen: 
Svar på spørsmålene muntlig. 
Skriv opp de tre rettighetene 
du synes er viktigst. 
 
 
Finskriftlekse i bok og/eller 
perm: 

• Skrive med blyant. 

• Skrive fint, ikke fort. 

• Plassere bokstavene i 

riktig etasje. 

• Bruke viskelær og 

prøve på nytt om en 

bokstav blir «feil». 

Sette ring/hjerte rundt ordet 
jeg ble mest fornøyd med. 
Les om det er en 
tilbakemelding på det du skrev 
uken før. 

Til onsdag Matte: 
«Til onsdag»-arket 

Uteskole: 
Enkel matpakke, klær 
etter vær, sitteunderlag. 

Til torsdag Matte: 
Til torsdag»-arket 

Lærebrettet: 
Les og vis frem det du har 
skrevet om uteskole i 
dag. Legg lærebrett 
tilbake i sekken. 
 
Gym: 
Gymtøy, gymsko, 
håndkle/klut, såpe, rene 
sokker og undertøy 

Til fredag Matte: 
«Til fredag»-arket 

Engelsk:  
Les glosene først. 
Les teksten Field trip. 
Oversett til norsk. 
Svar på spørsmålet. 
 

Beskjeder/info 

Hei. 
 
 
Leseleksen skal øves på hver dag. Vi øver nå på å bruke SALTO’S lure lesetips når vi leser. Vi 
starter med S som står for superblikk: les overskriften og se på bilder 
og bildetekst.  
Salto har noen lesetips som vi finner i navnet deres:  
 
I finskriftboken skal elevene jobbe med skriftforming. Elevene skal 
først spore oppå finskriftarket med en fargeblyant før eleven skriver 

inn i boken med en gråblyant.       Det kan være lurt å jobbe med 

finskriften over flere dager så det ikke blir mye på en gang       
 
I matematikk vil vi kjøre repetisjon de første ukene etter påske.  
 



Valgfag:Uteskole: 

Første runde til Pumpehuset er denne uka, og vi gleder oss masse        
Elevene må ha klær til vær, så snakk også om dette hjemme hva som kan være lurt å ha på 
seg. 
Ellers så er det lov å ha med seg grillmat, varm og kald drikke. 
Men da er det også viktig at de har med seg en vedskie slik at vi får laget bål! 
Vi har også med varmtvann på termos. 
 

Kontaktinfo 

Epost 
cecilie.bruland@kristiansund.kommune.no 
 

 
ranveig.hyttnes@kristiansund.kommune.no 
 
Benytt Appen Min skole for fravær og 
beskjeder. Mail benyttes for lengre 
beskjeder og info om elever.  
 
Bestilling av melk: 
https://www.skolelyst.no/  

Allanengen skoles 
hjemmeside 
 

Telefon sentralbord 
71 57 55 50 
Telefon SFO 
911 08 182 

 

Begrepsark: 

Ulikhet  En ulikhet kan være både 
rettferdig og urettferdig. 
 
Rettferdig:  
Når Maiken får et glass solo 
mens Kevin får et glass cola er 
det rettferdig fordi hun liker 
solo og han liker cola. 
 
Urettferdig:  
Hvis Maiken får et stort glass 
solo mens Kevin får et lite 
glass cola blir det urettferdig, 
siden den ene fikk mye mer 
enn den andre. 
  

Urettferdig  Vi opplever at noe er 
urettferdig når noen får mer 
eller flere enn oss.  
 
Noen kan for eksempel få mer 
penger enn andre selv om de 
fortjener like mye.  
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Når du får mindre godteri enn 
et søsken kan du føle det er 
urettferdig. 
 
Når du har mer lekser enn 
vennen din kan du oppleve det 
som urettferdig. 
Når andre får lov til mer enn 
deg synes du kanskje det er 
urettferdig. 

Bærekraftsmål 
10 

Mindre ulikhet. 
 
Vi har snakket om ulikhet i 
skole i to uker og skal nå se på 
ulikhet påandre områder: 
 

 
Doble  Betyr å legge til det samme en 

gang til. 
 
2 dobles → 2 + 2 = 4  
5 dobles → 5 + 5 = 10  
10 dobles → 10 + 10 = 20  
 
Tips! 

     “Det samme en gang til” 
 
Når vi dobler, får vi dobbelt så 
mye. 

 
Halver Betyr å dele noe i to like deler. 

 
6 halveres → 6 delt på 2 = 3  
10 halveres → 10 delt på 2 = 5  
8 halveres → 8 delt på 2 = 4  
 
Hvis du har en sjokolade og 
deler den likt med en venn, 
så har dere halvert sjokoladen 

       
 
Tips: 

     “Dele likt i to” 
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