
 

Ukeplan for 6.trinn, uke 10 

Månedens verdi: Kommunikasjon 

Mål: Jeg har et kroppsspråk og en språkbruk andre setter pris på. 

Norsk Jeg vet hva verb er, og jeg kan bruke dem i ulike former. 
Jeg vet hva infinitivsmerket er. Jeg kan bøye verb i nåtid og fortid. 
Jeg vet at vi har forskjellige typer setninger og at vi bruker forskjellige tegn i slutten av en 
setning. 

Matematikk Jeg kan finne likeverdige brøker og sammenligne brøker. 

K&H Jeg kan ferdigstille masken min med farge og stæsj. 

Engelsk Jeg kan svare på spørsmål fra ukjent, engelsk tekst. 

Naturfag Jeg kan forklare hvilke typer sykdommer som var vanlige før, og hvorfor vi er mindre plaget 
av smittsomme sykdommer i dag 

Samfunnsfag Jeg har kjennskap til hva jordbruksrevolusjonen var. 

KRLE Jeg kan finne fakta og lage spørsmål om Islam. 

Kroppsøving Jeg har deltatt på ballspill, fulgt reglene, samarbeidet med alle og gjort mitt beste. 

Lesemål   

Sosiale mål  Jeg husker å hilse når jeg møter barn og voksne, ser dem i øyene og sier for eksempel 
«hei». 
Jeg er ærlig og snakker sant. 

Månedens verdi Kommunikasjon 

 

Timeplan                                      
Mandag 08.30-09.15  

KRLE: 

Gjennomgang 

av ukeplan.  

Skolestudio. 

  

09.30-11.00 
 «Spør først» 
Undervisningsopplegg 
for barn og ungdom, 
hvor målet er å 
forebygge seksuelle 
overgrep og fremme 
en trygg og positiv 
tilnærming til 
seksualitet. 

11.30-12.15  
Matematikk: 
Gjennomgang og 
utdeling av lekser. 
Multi 6B 
Likeverdige brøk 
 s 6 
 

12.15-13.00  
Norsk: 
Koselesing. 

Jobbe i verb-

heftet: 

Monsterfest. 

Utdeling av 

lekser. 

 

13.00-15.00 

Leksehjelp 

Tirsdag 08.30-09.15 
Matematikk: 
Likeverdige 
brøk. 
Campus 
inkrement 

09.30-11.00  
Engelsk: 
Leseforståelse 
 

11.30-12.15  
Naturfag: 
Forarbeid til 

Newtonrommet. 

12.15-13.00  
Norsk: 
Koselesing. 
Mer om verb: 
Monsterfest. 
 

13.10-13.55  
Samfunn: 
Jordbruks-
revolusjonen 

Valgfag: 09.15-11.00 Uteskole:  
Valgfag uteskole: 
Vi fikser benkene rundt bålet. Ta med noe å grille, varm/kald drikke, og en vedskie. 

Valgfag: 09.30-11.00 Media og design:  
Husk oppladet PC. Vi møtes på rom 309. 
 

Onsdag 08.30-09.15 09.30-11.00 

Gruppe 1: MH: Laks 

11.30-12.15 

Gruppe 2: MH: 

12.15-13.00 

Gruppe 2: 

13.10-13.55 

Norsk:  



Gruppe 1: 

M&H: Laks 

Gruppe 2: 

Matematikk: 

Multi 6A s 122 

Areal av 

parallellogram 

Gruppe 2: 

Naturfag: 

 

Aftenposten jr. 

Fine horn 

Gruppe 2: KH 

Samisk nøkkelring 

og eggevarmer. 

Engelsk 

Gruppe 2: KH 

Samisk 

nøkkelring og 

eggevarmer. 

Koselesing 

Mer om verb.  

Torsdag 08.30-09.15 

Matematikk: 
Rette lekser. 

09.30-11.00 

Norsk: 
Koselesing. 
Mer om verb. 
Skriveøkt.   

11.30-12.15 

KH:    
Samisk nøkkelring 
og eggevarmer. 

12.15-13.00 

Samfunn: 
Jordbruks-
revolusjonen 

13.10-13.55 

FYS FOS 

 

Fredag 8.30-9.15 
KRLE 
Spørsmål og 
svar. 

9.30-11.00 

Gr 1: Naturfag 

Forarbeid til 

Newtonrommet. 

Gr 2: KRØ Ballspill 

11.30-12.15 

Gr1: KRØ Ballspill 

Gr2: Musikk 

         Blokkfløyte 

 

           

12.15 – 13.00 

Gr 1: KRØ 
GR 2: Ymse 

  

 

 

 

 

Lekseplan 

Til tirsdag Norsk: 
Lesekvart i valgfri bok.  
Mer om verb: Side 69 
Skriv i lekseskriveboken din. 

Matematikk:     

Lekse i 

lekseperm. 

 

 

Valgfag: Uteskole:  
Tenk ut hva som skal stå på skiltet ditt. 

 

 

Til onsdag Norsk: 
Lesekvart i valgfri bok. 
  
 
 

Matematikk:     

Lekse i 

lekseperm. 

 

Lade PC M&H:                             
Les godt på oppskriften. 
Husk å ta med forkle, 
hårstrikk om du har langt hår 
og innesko!  

Til 

torsdag  

Norsk: 
Lesekvart i valgfri bok.  
Mer om verb: Side 71 
Skriv i lekseskriveboken din.                                     

Matematikk:     

Lekse i 

lekseperm. 

 

Engelsk: 
Skriv setninger eller en historie om bildet 

som er limt inn i engelsk skrivebok. 

 

Samfunn: 

Lekseark i samfunnsboka. 

Les minst 3 ganger, Den siste gangen skal 

du lese for en voksen, og gjenfortelle det 

du har lest. 

Gjør de 3 oppgavene nederst på lesearket. 

 

Til fredag Norsk: 
Lesekvart i valgfri bok. 
Finbok. 

Matematikk:       

Innføringslekse 
 
Musikk: 

Husk å ta med 
blokkfløyte. 

Lade PC HUSK GYMTØY, INNESKO, 

HÅNDKLE. VI DUSJER ETTER 

Å HA RØRT OSS       



    

Ukas begrep Kapsler, nek, revolusjon 

Ukens gloser Irregular verb – uregelrett verb (to go – went, to eat – ate)  

Regular verb – regelrett verb (to walk – walked, to jump – jumped) 

Uregelrette verb må pugges! 
 

 

Oppsummering av uken: 

• Det er fortsatt et ønske om at alle elevene har innesko/skifteklær.  

• Ved bestilling av skolemelk/juice må dere gå inn på www.skolemelk.no     

• Vi starter opp igjen med vanlig gym igjen på fredag. Elevene må huske gymtøy, 
innesko og håndkle. Om noen av elevene ikke skal dusje, vil Liv Iren (gymlærer) 
gjerne ha beskjed om dette.  

  Kontaktinfo 

Epost: 

elin.saether.aarnes@kristiansund.ko

mmune.no   

tove.iversen@kristiansund.kommun

e.no   

Kristin Grytli Holden har klassen i 

engelsk.                    

kristin.grytli.holden@kristiansund.k

ommune.no  

Anne Marit Warvik har 

grunnleggende norskundervisning, 

GNO. 

anne.marit.warvik@kristiansund.ko

mmune.no  

Liv Iren Erstad har klassen i KRØ 

liv.iren.erstad@kristiansund.kommun

e.no  

Hjemmeside:  

https://www.kristiansund.kommune.no/sko

le/allanengen/ 

   

Telefon 

sentralbord 

71 57 55 50 
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