
Ukeplan for 3.trinn  

Timeplan uke 38 
Ukens tema: Demokrati og medborgerskap 

Mandag 

14/9 

 

08.30-09.15 

Dagen i dag 

Norsk: 
Finskriftsboka 
Lekser 

 

09.30-11.00 

Norsk: 
Høytlesning 

Arbeidsboka s. 15-17 

Matematikk: 

Sifferverdi 

Tallverdi  

11.30-13.00 

Vi får besøk av 

helsesykepleier som skal ha 

helsetime med oss. 

Tirsdag 15/9 08.30-09.15 

Norsk: 

Carlsten lesetest 

09.30-11.00 

Matematikk: 

Tell videre-multi s. 20/21 

Norsk: 

Lekser + øvingsoppgaver 

til kartlegging i lesing. 

11.30-13.00 

K og H:  

Kjepphest 

 

Veve- skilpadde 

Onsdag 16/9 08.30-09.15 

Samfunnsfag 

Fargelegge byvåpen 

Lage spørsmål til vi 

skal besøke rådhuset. 

09.30-11.00 

Norsk: 

Lekser 

Arbeidsboka s. 15-17 

 

Matematikk: 

Øvingsoppgaver til 

kartlegging i regning 

11.30-13.00 

Engelsk 

Adjectives 

 

KRLE 

Sammen i grupper 

Torsdag 17/9 

 

 

 

08.30-11:00 

Uteskole 

Vi besøker biblioteket kl. 9. 

Spiser maten vår ute. 

12.30-13.00 

Frilek på skolen 

Fredag 18/9 

 

 

 

 

08.30-09.15 

Norsk 

Lesekvarten 

 

09.30-11.00 

Engelsk 

Skolestudio (Numbers) 

Husker du tallene? 

Matematikk  

Dagens tall. Hefte. 

11.30-13.00 

Bli m dansen ute sammen 

med hele skolen 

Kroppsøving 

Vi blir ute. Slåball.  

 

Mål 
Månedens verdi  Trygg og god skolestart 

Matematikk • Jeg vet hva sifferet 3 betyr i disse tallene: 345, 532, 103 

• Jeg kan skrive et tall på utvidet form: 342=300+40+2 

• Jeg kan finne tallet som er 10 mindre og 10 større enn et tall ved å se på tierplassen. 

Norsk • Jeg kan lese en oppskrift 

• Jeg kan snakke om hva som er sunn mat 

• Jeg kan lære å skrive fem nye ord. 

Engelsk • gi eksempler på adjektiv 

• bruke adjektiv i enkle beskrivelser 



• lytte til, lese og forstå enkle beskrivelser 

Sosiale mål  • Jeg sier hei til de jeg møter på skolen 

• Jeg ser andre i øynene når jeg hilser 

Ukas begreper / 

fokus 

Norsk:  
porsjon: så mye mat som er passelig for én person å spise på én gang. 

kiwi: liten, rund frukt som er brun og litt hårete på utsiden. 

skrelle: å ta av det ytterste skallet på noe vi skal spise.  

Ukas ord Norsk: frukt, banan, eple, drue, kiwi. 

Engelsk: red (rød), blue (blue), green (grønn), short (kort), long (lang). 

Lekseplan 
Til tirsdag 

 

Norsk: Øv på å lese første del av arket «Fruktsalat» tre ganger. 

Finskriftsbok: til fredag. 

Til onsdag 

 

Norsk: Les resten av arket «Fruktsalat» tre ganger. Svar på oppgave A. 

Matematikk: Se lekseperm. 

Til torsdag Norsk: Les i minst ti minutter i boka di. 

Matematikk: Se lekseperm 

Gym: Du trenger ikke gymklær og skiftetøy i morgen-vi skal være ute 

Til fredag Finskriftsbok i løpet av uka 

Beskjeder 
Hei! 

Takk for oppmøte på foreldremøtet, vi sender ut referat. 

Mandag kommer helsesykepleier på besøk i klassen, for å snakke om kosthold, kropp og helse. Det 

blir også fysisk aktivitet i gymsalen. 

På torsdag skal vi på biblioteksbesøk. Fint om alle som har lånekort tar med seg dette. Gi beskjed i 

Visma meldingsbok hvis du ikke har hatt lånekort før, så kan vi sende med barnet et skjema hjem. 

(Hvis du har hatt kort tidligere, men har mistet det, trenger du ikke å fylle ut skjema på nytt.) 

Kartleggingsprøver i lesing og regning blir gjennomført uka før høstferien. Dette er 

kartleggingsprøver fra udir og resultatet viser kun hvilke elever som trenger ekstra oppfølging. Vi 

kontakter de det gjelder etter endt prøve. I ukene framover vil vi øve til disse. 

Kontaktinfo 
E-post Cecilie: cecilie.kvisvik@kristiansund.kommune.no 

Kirsti: kirsti.korsfur.solli@kristiansund.kommune.no  

Hjemmeside  Allanengen skoles hjemmeside 

Telefon Skolens sentralbord: 71575550 

SFO: 71575555 og 91108182. Ved beskjeder til SFO, send SMS til 91108182. 

 

mailto:cecilie.kvisvik@kristiansund.kommune.no
https://www.minskole.no/allanengen

