
Ukeplan for 7.trinn, uke 23 (2. Juni – 6. Juni)  

Gode hjelpere: Zofia og Luna 
Mandag 08:30 – 09:30 

Norsk – Sindre 
Nytt kapittel: 

“Deg selv på nett” 

09:45 – 11:00   

Matematikk – 

Sindre 

Campus 11.3: 
“Linjediagram” 

11:30 – 13:30 
Øving i gymsal 

 

Tirsdag 

 

08:30 – 09:30 

Matematikk – 

Sindre 

Campus 11.4:  

“Sektordiagram” 

(De som ikke har 

gjort M7, gjør den) 

09:45 – 11:00 

Norsk – Sindre 
- “Deg selv på 

nett” 
- Øving på 

dobbeltkonsonant 

og bokstavlyder 

11:30 – 12:30 

Musikk 

Øving på sanger 

12.45 - 13:30 

KRLE 

13:30 - 14:15 

NaSa (Samfunnsfag) – Sindre 

-Skolen Min CDU:  

“Første dag i 8B” 

 

Onsdag 08:30 – 09.30 
Øving i gymsal 

 

 

09:45 – 11:00 

Kunst og håndverk 

Lager plakater og kulisser til forestillingen 

12:45 – 14:15 

Fotballcup i bingen 

 

 

Torsdag 

 

09:30 – 13:30 

                                                  TUR TIL GRIP 
Det er lov å ta med en liten tursjokolade (100 gram).  
Husk regntøy i tilfelle dårlig vær, samt valgfritt badetøy og eventuell reisesykepose. 

Fredag 

 

 

08:30 – 09:30 

Øving i gymsal 

 

 

 

09:45 - 11:00 

Leketime 
Aktiviteter i grupper 

 

11:30 – 12:30 

NaSa (Samfunnsfag) 

-Fredagsquiz 

-Oppsummeringsspørsmål om 
temaet “identitet og 

pubertet” 

12:45 – 13:30 

FysFos - Sindre 
GOD HELG! 

 

Info: Skolestart på torsdag blir 09:30, på piren. Håper dere har mulighet til å kjøre/hente barnet deres til/fra piren, eventuelt må de 

ta buss. Her må dere nok samkjøre med foresatte, om hvem som kan kjøre hvem.  

Det kom opp spørsmål om de kunne bade på turen. Det er nok ganske kjølig i vannet enda, men det har vært lov tidligere år, så vi 

har åpnet muligheten for det. Det kan være urolig sjø så om barnet deres blir lett reisesyk, send med en pose.  



Øving til avslutningsforestillingen begynner å ta mer og mer prioritet. Det er viktig at alle øver gjennom sangene! Det varierer hvor 

mye hver elev har å gjøre ift forestillingen, derfor har jeg lagt ved valgfrie oppgaver som de også kan gjøre i løpet av uka. Mvh 

Sindre. 😊 

Kontaktinfo: 

Kontaktlærer: Sindre Daniel Odde 

sindre.daniel.odde@kristiansund.kommune.no 
 

Hjemmeside:  

https://www.kristiansund.kommune.no/skole/bjerkelund/   

Telefon 

sentralbord:  
71575600 

Kompetansemål: 

Lekseplan:  

Musikk Øv på sangene til forestillingen.  

• Hør og øv gjennom alle sangene, minst en gang, hver dag. 

• De som øver på danser, øver også på disse, minst en gang hver dag. 

• (Hvis du har manus), husk å skrive på navn, og markér replikkene dine. 

Husk å legge sanghefter og manuser ned i sekken igjen, hver dag! 

NaSa  

(Valgfritt) 

Leveres inn senest i løpet av fredag: 

Se eget arbeidsark, “Uke 23: Den lokale floraen”. 
 
 

Norsk 

(Valgfritt)  

Leveres inn senest i løpet av fredag: 

Se oppgave på Teams, “Uke 23: kj-, sj- og skj- lyden". 

 
 

HUSK Å LADE OPP PC HJEMME, HVER DAG! 

 

Norsk: Jeg kan skille mellom spesielle bokstavlyder, kj-, skj- og sj-lyd. 

Matematikk: Jeg kan skille mellom ulike typer diagrammer. 

Engelsk: Jeg kan skrive tekster med bakgrunn i skriverammer. Jeg kan lese argumenter og skrive motargumenter. Jeg kan stille spørsmål og forklare muntlig. 
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