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Mandag på skolen - Gruppe A 

1. Norsk: Salto elevbok s. 20. Bli kjent med Agnete Huseby. 

2. Matte: Multi s. 9, negative tall, tallrekkefølge 

3. Kroppsøving: pølse i brød, skittles, stikkball 

4. Samfunnsfag: Stortingsvalget 2025 

Mandag på skolen - Gruppe B  

1. Norsk: Salto elevbok s. 20. Bli kjent med Agnete Huseby. 

2. Kroppsøving: pølse i brød, skittles, stikkball 

3. Matte: Multi s. 9, negative tall, tallrekkefølge 

4. Engelsk: Quest page 10-11. Activity 

Hjemmelekse mandag 

• Salto elevbok s. 21-22. 

• Ukelekse: Matteark 

Tirsdag på skolen Gruppe A 

1. Fysak: Ulike aktiviteter 

2. Norsk: Salto elevbok s. 21-26. Oppgaver s. 27. 

3. Engelsk: Quest page 10-11. Activity 

4. Naturfag: Tenk som en forsker - forsøk 

Tirsdag på skolen - Gruppe B 

1. Fysak: Ulike aktiviteter 

2. Norsk: Salto elevbok s. 21-26. Oppgaver s. 27. 

3. Mat og helse: Rutiner og hygiene på kjøkkenet. 

4. Mat og helse: Rutiner og hygiene på kjøkkenet. 

Hjemmelekse tirsdag 

• Salto elevbok s. 21-22. 

• Husk gymtøy, gymsko og 

håndkle. 

 

Onsdag på skolen Gruppe A 

1. Norsk: Salto elevbok s. 16. Oppgaver s. 17. 

2. Kroppsøving: sisten-leker, pyramidetrening og fotball 

3. Matte: Multi s. 10-11, negative tall på tallinje. 

4. Kunst og håndverk: Mosaikkbilde 

Onsdag på skolen - Gruppe B 

1. Kroppsøving: sisten-leker, pyramidetrening og fotball 

2. Norsk: Salto elevbok s. 16. Oppgaver s. 17. 

3. Kunst og håndverk: Mosaikkbilde 

4. Matte: Multi s. 10-11, negative tall på tallinje. 

Hjemmelekse onsdag 

• Salto elevbok s. 23-25 

• Skriv glosene i gloseboka 

Torsdag på skolen Gruppe A 

1. Norsk: Salto arb.bok s. 10 og 11. Bindeord 

2. Matte: Multi s. 12, løpe i etasjer 

3. Mat og helse: Rutiner og hygiene på kjøkkenet. 

4. Mat og helse: Rutiner og hygiene på kjøkkenet. 

Torsdag på skolen - Gruppe B 

1. Norsk: Salto arb.bok s. 10 og 11. Bindeord  

2. Matte: Multi s. 12, løpe i etasjer 

3. Naturfag: Tenk som en forsker - forsøk 

4. Engelsk: Quest page 12-13. Workbook page 7. 

Hjemmelekse torsdag 

• Salto elevbok s. 24-26 

 

Fredag på skolen Gruppe A 

1. Musikk:  

2. Engelsk: Quest page 12-13. Workbook page 7. 

3. Norsk: Leseforståelse s. 44 og 45 – Voksen for en dag 

4. KRLE: Vi lever sammen. «Alle sammen» - Lek  

Fredag på skolen - Gruppe B 

1. Musikk:  

2. Samfunnsfag: Stortingsvalget 2025 

3. Norsk: Leseforståelse s. 44 og 45 – Voksen for en dag 

4. KRLE: Vi lever sammen. «Alle sammen» - Lek 

Dagsrytme 

  08:30-09:30 Første økt 

  09:40-10:40 Andre økt 

  10:40-11:00 Spisetid 

  11:30-12:30 Tredje økt 

  12:40-13:40 Fjerde økt 
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Beskjeder  
• Kroppsøving: Så snart været tillater det, blir det utegym. 

Vi skifter til og dusjer etter både ute og innegym, hvis 

ikke annen beskjed er gitt fra dere hjemme       

 

• Felles Landsbymøte 27.august kl.18. Se hjemmeside for 

mer info. 

 

• Husk å sende med innesko       

Læringsmål 
Norsk: bindeord 

 

Engelsk: Friends and foes, question words 

 

Kunst og håndverk: mosaikkbilde 

 

Matematikk: Negative tall 

 

Naturfag: Hvordan være en forsker 

 

Musikk:  

 

Kontakt og informasjon med skolen 
Kontaktlærer gruppe a: 

Navn Christine Gilroy Iversen 

E-post: christine.gilroy.iversen@kristiansund.kommune.no 

 

Kontaktlærer gruppe b:  

Navn Espen Størseth Gellein 

E-post espen.storseth.gellein@kristiansund.kommune.no 

 

Visma Skole App, logg inn med Bank-ID.  

 

 Hjemmeside Rensvik skole. 

  

English homework – Question words 
Glossary – gloser 

What – hva 

When – når 

Where – hvor 

Why – hvorfor 

How – hvordan 

Which - hvilken 

 

 

   

 

 

 

https://www.kristiansund.kommune.no/skole/rensvik/

