
                   

Ukeplan Innlandet Skole – 7. trinn – Uke 40 
 

Timeplan 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 

08:30-09:15 

Norsk (Ole) 

 

Grammatikk 

Eget ark 

 

MUSIKK 6/7 (Elin 

og Margaret) 

Vi lærer noten E  på 

blokkfløyta. 

Nå kan vi spille ulike 

melodier. 

Matte/Krle (Ole) 

Campus 

Negative tall 

 

Ritualer 

Engelsk (Vibeke) 

Nelson Mandela 

Synge  

 

Forberede mini-

talk 

Norsk (Gerd J) 

Skriver turlogg 

fint inn  

Lesekvart med 

oppdrag 

2. time 

09:15-10:00 

Matte (Ole) 

Campus 

Negative tall 

Samfunn (Anne) 

Sosiale medier og 

identitet; hvordan 

blir vi påvirket? 

Norsk (Ole)  

Ukas ord C s. 16 og 

17. 

Ukas begrep 

Musikk (T+ V) 

 

Kor 

Friminutt 

10:00-10:15 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 

10:15-11:00 

Samfunn (Ole) 

Ideer fra andre 

kulturer s. 14 og 

15. 

Matte (Ole) 

Campus 

Negative tall 

UTESKOLE 

 
Hvordan reagerer 

tekstiler på ild? 

Himmelretninger 

Vi koker 

buljongsuppe. 

Norsk(Ole) 

Diktat fra ukas 

begrep 

Leseforståelse 

Ole (Krle) 

Ritualer 

Bønn, tilbedelse og 

meditasjon 

Mat og friminutt 

11.00-11.45 

Mat og 

Friminutt 

Mat og Friminutt Mat og Friminutt Mat og Friminutt 

4. time 

11:45-12:30 

Gym (Trond) 

 

Håndball 

K&H (Marianne) 

 

Maleri 

«Halloween» 

Kontraster lys -

mørke 

Komplementær 

Kontraster 

Silhuett   

Samfunn (Ole) 

Vikingenes møte 

med verden s. 16 

og 17. 

Ole (Norsk) 

Leseforståelse s. 

12 og 13. 

5. time 

12:30-13:15 

Matte (Ole) 

Campus 

Negative tall 

Ole (Matte) 

Campus 

Negative tall 

6. time 

13:25-14:10 

Engelsk (Vibeke) 

Explore p. 24,25- 

Loud or loudly? 

Workbook p.21 

 Norsk (Gerd J) 

Logg om tur 

Skrive om lesing i 

friluft. 

Skriverammer 
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Lekser 
Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Matte 

Se Campus 

 

Norsk 

Skolestudio. Leseoppdrag 1. 

Se bjella 

 

Engelsk 

Stort ark- Adverbs of 

manner 

 

Matte 

Se Campus 

 

Norsk 

Skolestudio. Leseoppdrag 

2. Se bjella 

 

Engelsk 

Gloser etter mønster. Øv 

godt. 

Matte 

Se Campus 

 

Norsk 

Skolestudio. Leseoppdrag 3. se 

bjella 

 

Engelsk 

Verb etter mønster. Øv godt. 

Matte 

Se Campus 

 

Engelsk 

Lese godt de notatene vi har 

gjort fra «Long walk to 

freedom» 

 

GOD HØSTFERIE!! 

Ukas mål, gloser, begrep og informasjon 
Ukas gloser marginalization (få noen til å føle seg utenfor og verdiløs),  

segregation (å skille menneskegrupper fra hverandre i det samme samfunnet), 

seperatness (adskilt), retired (pensjonert), elected (valgt) 

retired (pensjonert), elected (valgt) 

Ukas sterke verb To beat, to become, to throw, to win, to think 

to win, to think 

Ukas begrep Maurere – romertall – tallsystem – handelsfolk – plyndringstokt – erobre -  

Informasjon 

 
Skolen: 71 57 58 30 

Rektor: 71 57 58 32 

SFO: 46 84 20 92 

 

Lærers e-post:  

ole.stene@ 

kristiansund.kommune.no 

 

Hei 

 

Da er vi kommet til siste uke før høstferien. Håper alle får en fin ferie.  

 

Husk oppmøte på skolen mandag 13/9 kl. 08.45. Bussen går kl. 09.00. 

 

Ole 

Til samtale og egenvurdering 
Mål i matematikk denne uka Jeg kan plassere et negativt tall på tallinjen.  

Jeg vet hvilket tall som er høyest av −3 og −10.  

Jeg kan si hvilken temperatur som er varmest av null grader og 

minus fem grader. 

Mål i norsk denne uka Kunne lese inn en tekst på Skolestudio 

Kunne bøye uregelrette substantiv 

Mål i engelsk denne uka Jeg kan fortelle om Nelson Mandela 

Sosiale mål denne uka  Jeg vet hvordan jeg skal være en god klassevenn 
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