
Ukeplan for 1. trinn – Uke 41 



 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk                                      Elin 
Samling 
Vi starter med å lære 
bokstaven Ee 
Lesekorpset. 
Samtale, øve lyd-bokstav, 
skrivemåte. 

Norsk                                    Elin 
Vi fortsetter med bokstaven 
Oo. Arbeide s. 12 og 13 i 
Haugstad 
 
 

Norsk                                       Elin 
Samling 
Språkleker 
Stavelser og jobbe s.  i 
Haugstad og Tuba Luba med 
bokstaven Ee. 
Bokstavkongen med Ee 
 
 

Uteskole på Grani. 
 
Frilek       
Husk nok klær. Votter og lue  
Er godt å ha på seg.                      

Norsk                                      Elin 
Vi går på biblioteket og låner 
ny bok. 
Lesesiesta 
 

2. time 
09.15 – 10.00 

 Norsk                                      Elin 
Vi fortsetter med bokstaven Ee 
Arb.bok s. 10 OG 11. 
Gjennomgå lekse s.  i tuba luba 
 
   
 

Norsk                                     Elin 
Fortsette med bokstaven Ee s.  
i Haugstad og event. S.  i Tuba 
Luba. 
Språkleker 
stasjonsundervisning 
. 

Norsk                                       Elin 
Lytte ut første lyd i ord. 
Språkleker. 
Rimeord 
 
 
 
 

Fortsette oppgaver på Grani,  Musikk                                   Elin 
Øve på sanger fra Kor arti 
Musikkstopp.       
 
 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Matematikk                           Elin 
Vi øver på å skrive tallene 1-6 
Øve på å skrive tallene 
Stasjonsundervisning 
 

Klassens time Matematikk                           Elin 
Vi øver på å skrive tallene 1-6 
Oppgaver på kopiark 
 
 
 

Gym                                         Elin 
Lek 

Samfunn                                 Elin  
Lek 
 
 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Matematikk                           Elin 
Arb. Oppg. 
 

Kunst / H.verk                        Elin 
Vi lager EPLER for å henge på 
treet vårt. 

Matematikk                           Elin 
Perlesnor 
vi fortsetter med oppgaver og 
bruker perlesnora når vi regner 
 

Matematikk                           Elin 
 
 

Krle                                         Linn 
 
Gjensidighetsregelen. 
Samtale, sang og arbeidsark. 
 

5. time 
12.30 – 13.15 

Engelsk / Lek                          Elin 
Intro / My family / Engelsk / 
Skoleveien 1–2 / Salaby Skole 

Kunst / H.verk 
Vi fortsetter med bokstaven Ee 
 

Lek på SFO 
 

Naturfag                               Elin 
Årstider / Naturfag / 
Skoleveien 1–2 / Salaby Skole 
 
 
 

Krle                                      Linn  
 
Lage vennskapskrans. 

https://skole.salaby.no/1-2/engelsk/my-family/intro
https://skole.salaby.no/1-2/engelsk/my-family/intro
https://skole.salaby.no/1-2/naturfag/arstider1
https://skole.salaby.no/1-2/naturfag/arstider1


Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Norsk: gjør s.  i Tuba Luba. Voksne: 
les blå marg oppe om barna ikke 
husker. 
 
 

Norsk: Gjør s.  i Tuba Luba. 
 

Pakke tursekk. 
 
 

Norsk: skriv i finboka di. Pass på 
hvor i bokstavhuset du skriver.  

 

Fag og tema 
Sosialt mål forskjellige venner  

Norsk: lære bokstaven Oo og lyden. Lytte ut første lyd i ord, lage rim og finne siste lyden i ord. 

Matematikk: Tallene 1-6, skrive rett  

Engelsk: My family  

Naturfag: Ferdes i naturen og lete etter høsttegn  

Samfunnsfag: Samarbeide med andre barn og være en god venn  

KRLE «Livet og sånn» Kjenne til gjensidighetsregelen/ den gylne regel 

Musikk: Delta i sang og dans. Kor arti!  

Kroppsøving: Bevege deg i ulike terreng når vi er ute. regelleker  Vise respekt i gymsalen. 
 

Hei. 
Nå begynner vi å kjenne ar høsten er her. Det er helt annen luft når vi er ute. Det er viktig at barna har varme klær og NOK klær. Det er ikke gøy å være ute 
når man fryser. Vi har uteskole hver torsdag og da må barna være kledd for det. Sjekk også at det er nok skifteklær i kurven til barna. 
Vi jobber bra med bokstavinnlæringen. Minner om at dere hører med barna hver dag, minner de på hvilken bokstav de lærer og spør hva bokstaven heter 
og hva lyden heter. På denne måten har vi større mulighet for å lykkes med å lære de. 
Vi tar ferie i en uke ( uke 41) og møtes igjen til vanlig tid mandag i uke 42. Kos dere masse enten dere er på SFO, hjemme eller er ute og reiser. 



                                                                                                                                                            
 
 
 
 

 


