
Ukeplan for 5. trinn  

Uke 34  

Timeplan  
Mandag 
18.08  

08.30-09.15  
Matematikk 
Velkommen. 
Oppstart, bilde, 
forventninger, 
ukeplan, utdeling 
av bøker. 
Presentere seg 
selv.  

09.30-11.00  
 Norsk: 
Fortsette fra forrige 
time. 
 
Vi lager navneskilt 
 

11.30-12.15  
Musikk 
Vi pakker ut vår 
nye pc. 
  
   

12.15-13.00  
Krle:  
Vi blir kjent med 
hverandre og 
læreverket 
''Vi i verden’'’  

  

Tirsdag  
19.08 

08.30-09.15  
Matematikk 
Titallssystemet, 
siffer, tall, utvidet 
form, trekke 
sammen, verdi 
 

  

09.30-11.00  
Engelsk: 
Vi blir kjent med 
hverandre og 
læreverket ‘’Explore’’ 

11.30-12.15  
Norsk  
Presentere 
bøker i 
bokslukerprisen. 
Nominerte til 
Bokslukerprisen 
2025/2026 | 
Bokslukerprisen 
,  

12.15-13.00  
Norsk  
Låne bok på 
skolebibliotek. 

13.10-13.55  
Samfunn 
 
Salaby – 
Stortingsvalg 
2025  

Onsdag  
20.08 

08.30-09.15  
Norsk  
 
 

 

 

  

09.30-11.00  
KRØ 
 
 
 
 
  

11.30-12.15 
Krle:  
Vi blir kjent med 
hverandre og 
læreverket ‘’Vi i 
verden’’ 

12.15 – 13.00 
Naturfag 
Utdeling av bok, 
kjent med boka, 
overskrift og 
ingress. Side 20 
og 21 i Yggdrasil 

13.10-13.55  
Fys. Fos 
Bli-kjent leker  

Torsdag  
21.08 

08.30-09.15  
Norsk  
 
 

  

09.30-10.15  
Matematikk 
 Praktisk øvelse/ 
innføring/ 
 
 

10.15-11.00  
Samfunn 
Salaby – Stortingsvalg 
2025  

11.30 – 13.55 
(KH/ KRLE/ Musikk) 

UTESKOLE 
 

Kick off på Kulturrommet klokken 11.45. Vi fortsetter 
med oppsett og bruk av pc/ teams. 

Fredag  
22.08 

08.30-09.15  
Norsk/ engelsk 
 
Diktat/ 

begrep/gloseprøve  

09.30-10.15  
Matematikk  
Titallsystemet 
 

 

10.15-11.00  
Naturfag 
Nedbrytere 
 
  

11.30-12.15  
K&H 
Tur til 
Nerparken/ 
byparken. 
Fotografering  

12.15-13.00  
K&H  
Tur til 
Nerparken/ 
byparken. 
Fotografering  
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Mål: 

Lekseplan 
Fag Matematikk Norsk Engelsk Naturfag/ sam Krle 

Til tirsdag Trekk på  
matematikkbok. 
 
 
 
 

Lag setninger 
med hvert av 
øveordene.   
 
 

   

Til onsdag Fortsett å skriv 
tallene i denne 
rekkefølgen, skriv 
opp til 250: 
10, 20, 30, 40, 
osv… 
 
 
 

Øv på 
øveordene 
 
Les utdrag fra 
boka 
Nils non grata | 
Bokslukerprisen 

 Trekk på 
Yggdrasil 

 

Til 
torsdag  

Fortsett å skriv 
tallene i denne 
rekkefølgen, skriv 
opp til 2500: 
100, 200, 300,  
 

 

 

 

Øv på 
øveordene 
 
Les utdrag fra 
boka 
Nils non grata | 
Bokslukerprisen 

   

Til fredag Fortsett å skriv 
tallene i denne 
rekkefølgen, skriv 
opp til 25000. 
1000, 2000, 3000, 
osv… 
 

 

 

 

 

Øv på 
øveordene 
 
Les utdrag fra 
boka 
Nils non grata | 
Bokslukerprisen 

  
 

Bruk skriveboka 
di og skriv i 10 
minutter det du 
vet om 
meitemarken. 

 

Norsk Jeg kjenner til Bokslukerprisen og hvilke bøker som er nominert.  
Jeg kan lese et bredt utvalg av norske tekster og reflektere over innholdet. 

Matematikk Jeg kan skrive tallene fra 0-10000. Jeg kan uttale tallene fra 0-10000. Jeg kan telle og 
skrive tallene opp til 10000. 

Engelsk Jeg har blitt kjent med den nye læreren min. Jeg har snakket engelsk med 
læringspartneren min. Jeg har skrevet spørsmål og svar på engelsk. 

Kroppsøving Jeg er en god lagspiller. 

Samfunn Jeg kjenner til ulike politiske partier og hva et stortingsvalg er. 

Naturfag Jeg kan forklare hva en nedbryter gjør og gi 2 eksempler på nedbrytere. 
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UKELEKSE:  
Trekk på alle bøker i løpet av den første ukene. 
Lading av pc til hver dag. 

 

Ukas ord: øveord:  Og, i, det, som, på, er, til, en, av, for, meitemark, tusenbein, 
nedbrytere. 

Engelske gloser:  Ingen gloser denne uken. 

Månedens verdi August/ 
september: 

Trygg og god skolestart. 

 

Beskjeder/info 

Hei alle sammen!        

Velkommen tilbake, nå på 5. trinn i 3. etasje rom 307. Vi er 25 elever i klassen. Erika er ny, men hun 

hilste på klassen i juni. Kontaktlærerne er fremdeles de unge        Tor Ivar og Eirik. Hvem som er 

elevens kontaktlærer, står skrevet på klasseliste som blir delt ut første skoledag. Liv Iren Erstad er 

faglærer på trinnet, i KRLE og engelsk. 

Uteskole er på torsdager 11.30 – 14.00. Målet er tur uansett vær, dette gjør at dere må sørge for 

fornuftige uteklær. Vi starter opp torsdag uke 35. Elevene har egen skuff i gangen til sokker, votter, 

buff, lue, skjerf, ullundertøy ol. Jakker, bukser, dresser og regntøy henges på egen navngitt knagg. 

I år har vi gym på onsdager 09.30 – 11.00. Utstyr til skifting og dusjing må medbringes. Snakk med 

barnet om hvorfor vi dusjer etter gymmen. Cecilie Berge vil være sammen med oss i gymtimene. 

 Vi kommer til å ha fokus på trygge og gode oppstartsrutiner fra første skoledag (eks: stille opp på 

riktig plass, i riktig rekkefølge, ta imot og følge beskjeder, holde orden og hva en god og grei 

klassekompis er). 

Oppfordrer derfor hjemmet til å hjelpe barna med å utvikle og beholde trygge og gode rutiner 

(erfaringsmessig er fast plass, og noenlunde fast klokkeslett for hjemmearbeid, fast leggetid og 

frokost før skolen det alle beste.) Forskning viser tydelig at slike rutiner på skolen og hjemme bidrar 

til at barnet mestrer hverdagen godt og trives bedre.  

Minner også om gratis frokost samme tidspunkt som i fjor tirsdag 07.30-8.15. 

Gå gjennom denne plana og beskjedene sammen med barnet.         

Hjertelig velkommen til nytt skoleår, vi gleder oss! 

 

Hilsen Eirik og Tor Ivar 

Kontaktinfo 

Epost 
Eirik.aunan@kristiansund.kommune.no 
 
Tor.ivar.olsen@kristiansund.kommune.no  

Allanengen skoles 
hjemmeside 
 

Telefon sentralbord 
71 57 55 50 
Telefon SFO 
911 08 182 
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