
Timeplan uke 38 

Innføring 3 (Dmytro, Yeseniia, Karol, Clisse, Michal, Meetang, Konstiantyn) 
Mandag 
Monday 
15.09 

08.30 - 09.15 
Oppstart: 
Vi snakker om helga 
Gjennomgang av ukas 
plan 

09.30 -11.00 
Matematikk: 
De fire regneartene 

11.30 -13.00 
Stasjoner: 
1.Hus og hjem 
2.Klar, ferdig Norsk! 
3.Lekser - lesing 
 

 

Tirsdag 
Tuesday 
16.09 
 

08.30 - 09.15 
Muntlig: 
Lese 
Ukas ord og begreper 
 

09.30 -11.00 
Gym:  
DODGEBALL 
 
Ta med håndkle, 
gymsko og 
treningsklær 

11.30 -13.00 
Lese og skrive: 
Data 
Myldrebilde 
Norsk start   

 

Onsdag 
Wednesday 
17.09 
 

08.30 - 09.15 
Muntlig: 
Ulike 
samarbeidsoppgaver 
 

09.30 -11.00 
Engelsk: 
Forestilling 
Musikkfabrikken 

11.30 -13.00 
Stasjonsarbeid: 
Høst 
Vokaler 
Konsonanter 

13.15 – 14.00 
Leksehjelp 
 
14.00-15-00 
KOMPIS 

Torsdag 
Thursday 
18.09 
 

08.30 - 09.15 
Matematikk: 
De fire regneartene 

09.30 -11.00 
Matematikk: 
De fire regneartene 
 
SVØMMING 

11.30 -13.00 
Husk badetøy, håndkle, 
såpe og sjampo 

 

13.15 – 14.00 
FYSFOS 

Fredag  
Friday 
19.09 
 

08.30 - 09.15 
Musikk: 
BlimE-dansen 

09.30 -11.00  
K&H: 
Vi lager drømmefanger 
 

11.30 -13.00 
Vi danser BlimE – 
dansen med hele 
skolen 

 

Lekseplan 
Til tirsdag Gjør to sider i heftet 

 

Les og svar på spørsmål i 
skriveboken din 
 
 

Øv på ukas ord og 
begreper 

Øv på 3-gangen 

Til onsdag Gjør en side i heftet Les og svar på spørsmål i 
skriveboken din 
 
 

Øv på ukas ord og 
begreper 

 

Til torsdag  Gjør en side i heftet Les og svar på spørsmål i 
skriveboken din 
 
 

Øv på ukas ord og 
begreper 

Øv på 3-gangen 

Til fredag 
 
 
 

Gjør en side i heftet Les og svar på spørsmål i 
skriveboken din 
 

Øv på ukas ord og 
begreper 

 



 

Beskjeder 

Denne uken starter vi med skolesvømming. Vi tar skolebuss til og fra svømmehallen. Husk håndkle, 

såper, sjampo og badeklær hver torsdag. Vi hadde en veldig fin tur til Innlandet på torsdag.  
Onsdager – Leksehjelp kl.13.00 – 14.00 
Onsdager – Kompis kl.14.00-15.30 i oddetallsuker 
Torsdager – Fysfos kl.13.00 – 14.00 
 

Månedens verdi  Trygg skolestart 
Mål  
 

Vi ønsker en trygg og god skole hvor alle er inkludert og like mye verd. 

Kristiansund  

Kristiansund er en by i Norge. 

Det bor 24 159 mennesker i Kristiansund. 

Det høyeste fjellet heter Freikollen 

 og er 629 meter høyt. 

Byen ligger ved havet og har fem øyer. 

Øyene heter: Nordlandet, Kirklandet, 

 Innlandet, Gomalandet og Frei. 

Øyene er knyttet sammen med broer. 

Byen har mye natur rundt seg,  

som fjorder, fjell og kyst. 

 
 

 

UKAS ORD OG BEGREPER – ØV HVER DAG 
 
En gang 
En vegg 
Et gulv 
Et skap 
Ei skohylle 
En kommode 
Et speil 
 
Et kjøkken: 
En komfyr 
En oppvaskmaskin 
Ei kjøkkenvifte 
En oppvaskbenk 
En kjøkkenbenk 
Et bord 
En stol 
Et kjøleskap 
 
Ei stue: 
En sofa 
En lenestol 
Et salongbord 
Et gulvteppe 
Ei bokhylle 
En tv 
Ei stålampe 
Et spisebord 
Gardiner 
 

 
 
 

Epost 
Oleanna.Joakimsen.Langaas@kristiansund.kommune.no 
Tlf: 97189610 

Allanengen skole sin hjemmeside 
https://www.kristiansund.kommune.no 
/skole/allanengen/ 

Telefon 
sentralbord 
71 57 55 50 

Jeg har kontaktlærertime på torsdager fra kl.08.30 – 09.15. Ta kontakt hvis dere lurer på noe.  

Et bad og et vaskerom 
Et toalett 
En vask 
En vaskemaskin 
En tørketrommel 
Et badekar 
En skittentøykurv 
En dusj 
 
Et soverom 
Ei seng 
Ei dyne 
Ei pute 
Et nattbord 
Ei bordlampe 
Et bilde 
 

 

https://www.kristiansund.kommune.no/

