
 

Ukeplan for Innføring 1, uke 13  

Leseuke 

Timeplan  

Mandag 
Monday 
24.03 

08.30-09.15 
Norsk: 
Dagen i dag 
Sang 
Samtale 

09.30-11.00 
Norsk: 
Begrepslæring 
Eventyr: Rødhette og 
ulven 

11.30-13.00 
Norsk: 
bibliotakis 

 

Kunst og Håndverk: 
Livslinjeprosjekt 

Tirsdag 
Tuesday 
25.03 
 

08.30-09.15 
Gym: 
Dagen i dag 
Kråkemorsegg  
 

09.30-11.00 
Samlingsstund med 5. 
trinn på kulturrommet 

11.30-13.00 
 Norsk: 
Være i aktivitet 
Vær utendørs 
Spis sunt 

      Kompis 
 fra kl. 18.00 til 
19.15 i 
Braatthallen 

Norsk: 
Begrep/ord- og bildekort 

Norsk: 
Lesing 

Onsdag 
Wednesday 
26.03 
 

08.30-09.15 
Musikk: 
Vi forbereder oss til 
tur til skøytehallen 

09.30-11.00 
Vi dra til skøytehallen 
sammen med 
innføring 2 og 3 
Ta med en god og sunn 
matpakke + varm og kald 
drikke. 

11.30-13.00 
Vi dra til 
skøytehallen 
sammen med 
innføring 2 og 3 

 

 

Torsdag 
Thursday 
27.03 
 

08.30-09.15 
Matematikk: 
Dagen i dag 
Tallene til 20 

09.30-11.00 
Norsk: 
Være i aktivitet 
Vær utendørs 
Spis sunt 

11.30-13.00 
IKT 
Vi jobber på iPad 

 

Fredag  
Friday 
28.03 
 

08.30-09.15 
Norsk: 
Dagen i dag, sang 
Øving til 
samlingsstund 

09.30-11.00 
Engelsk: 
Little Red Riding Hood 

11.30-13.00 
Norsk: 
Rødhette og ulven 

 

Norsk: 
Høyfrekvente ord 

Innelek 

Lekseplan 

Til tirsdag Norsk: 
Øv på 
begreper. 

Norsk: 
Les side 73 i 
leseboka. 

Norsk: 
Les/syng og øv på sangen 
«Blime + fortestte å øve på 
Venner». Begge sangene skal 
fremføres på samlingsstund. 

Matematikk: 
1side i matematikkboka. 

Til onsdag Øv på 
begreper. 

Les side 74 og 75 
i leseboka. 

Les/syng og øv på sangen 
«Blime + fortestte å øve på 
Venner».  

1side i matematikkboka. 

Til torsdag  Øv på 
begreper. 

Livslinje: fyll ut 
arket sammen 
med en hjemme. 

Les/syng og øv på sangen 
«Blime + fortestte å øve på 
Venner».  

1side i matematikkboka. 

Til fredag Øv på 
begreper. 

Les side 76 i 
leseboka. 

Les/syng og øv på sangen 
«Blime + fortestte å øve på 
Venner».  

1side i matematikkboka. 

 

 



Mål 

Månedens verdi  
Selvtillit 

Jeg møter nye utfordringer på en positiv måte. 

Sosiale mål  Jeg følger regler og beskjeder som blir gitt på SFO.  
 Jeg passer på at jeg ser framover når jeg står i brannrekka. 

 

Ukasbegrep 

Steder å bo 

et rekkehus 

en enebolig 

en bondegård 

ei 

terrasseblokk 

ei høyblokk 

ei lavblokk 

en bygård 

Et hus 

en grunnmur 

første etasje 

andre etasje 

et tak 

et kjellervindu 

ei trapp 

ei dør 

en veranda 

et vindu 

en vegg 

en garasjeport 

ei pipe 

et takvindu 

 

FN  

 
FN = forente nasjoner 
Land som arbeider sammen om: 
 

1) fred og sikkerhet 
 

2) bærekraftig utvikling  
 

3) menneskerettigheter 
MÅL 3 

 
Alle skal ha en god helse 
Alle skal leve et godt liv 
Helse = Være frisk og glad i livet 

Vær i aktivitet 

Gå trappen i stedet for å ta 
heisen. 

Sykle eller gå i stedet for å ta 
heisen. 

Vær utendørs 

Dagslys, frisk luft og 
bevegelse ute i naturen er 
viktig. 

Spis sunt 

Spis mindre godteri og sukker.  

Spis mer frukt og grønt. 

 

      
 

Høyfrekvente ord/ ukas øveord 

gikk  - Jeg gikk en tur.  
vet–   Han vet svaret. 
bør –  Hva bør du gjøre? 
si–   kan du si det til meg? 

Beskjeder/info 

Hei. Denne uken er det leseuke for hele skolen. Vi skal jobbe og fordype oss tverrfaglig i eventyret Rødhette og 
ulven. Vi skal også fortsette å jobbe med FN`s bærekraftmål. I tillegg fortsetter vi med livslinjeprosjektet. På 
onsdag skal vi i skøytehallen sammen med innføring 2 og 3. Det blir kjekt. 
 Minner på om at elevene må lese leseleksa minst tre ganger for en voksen. Husk å øve på ukas begreper hver 
dag. Minner om skolefrokost på tirsdager fra kl 07.30-08.15. HUSK KOMPIS I BRAATTHALLEN, TIRSDAGER KL 
18.00 – 19.15.  Ønsker dere ei fin uke    Hilsen Wasan 

Kontaktinfo 

Epost 

Wasan.hussein.al.tamimi@kristiansund.kommune.noTl

f: 95910408 

Allanengen HYPERLINK 

"https://www.minskole.no/allanengen

" skoles hjemmeside 

https://www.minskole.no/allanengen 

Telefon 

sentralbor

d 

71 57 55 

50 

Jeg har kontaktlærertime på tirsdager fra kl.09.30 – 10.15. Ta kontakt hvis dere lurer på noe. Tlf. 

95910408 
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