
 
Skole for livet med muligheter for alle.                      Ukeplan 1. trinn – Uke 40 

    Mandag  
29.september 
 
 

 09:30-10:15 
Norsk 
Bokstaven E - e 
Vi finner ord som starter 
med lyden. 
Bokstavhuset 

10:15-11:00 
Dinosaurene 
kommer 
Norsk 
Bokstaven E - e 
 
 

11:45-12:30 
 
Dinosaurene 
kommer 
 
Kultursekken 

12:30-13:15 
Gym med Espen 
Stikkball og 
kanonball 
 

13:30-14:15 
Gym med Espen 
Stikkball og 
kanonball 

 
Tirsdag 

30.september 
 
 

08:30-09:15 
Norsk 
Samling i ringen 
Bokstaven E - e 

09:15-10:00 
Norsk 
Bokstaven E - e 
Stasjonsarbeid 
 

10:15-11:00 
KRLE 
Vi lever sammen 
Skolestudio 
 

11:45-12:30 
Matte 
Utematematikk 
Telling 

12:30-13:15 
Engelsk 
 
Utetid 

13:30-14:15 
 

 
Onsdag 

1.oktober 
 

08:30-09:15 
Norsk 
Samling i ringen 
Bokstaven E - e 
 

09:15-10:00 
Norsk 
Vi sporer lyden, klipper 
og limer den i 
bokstavbokaSk 

10:15-11:00 
Musikk 
Vi synger sammen. 
 

11:45-12:30 
Kunst og håndverk 
Vi lager E-bilde 
 

12:30-13:15 
Kunst og håndverk 
 
Vi lager E-bilde 
 

13:30-14:15 
 

 
Torsdag 

2.oktober 
 
 

08:30-09:15 
Norsk 
Samling i ringen 
Bokstaven E - e 
Haugstad arbeidsbok 

09:15-10:00 
 
Bokstaven E - e 
Haugstad arbeidsbok 

10:15-11:00 
Multi øvebok- tall 
1 – 6 
Tallene 5 og 6 
 
 

11:45-12:30 
Matte 
Vi leker ute 
 
Ha med dag       

12:30-13:15 
Samfunn 
Utetid 
Venner 
Ha med dag       

13:30-14:15 
 

 
Fredag 

3.oktober 

08:30-09:15 
Norsk 
Finskrift-boka 
E- e 

09:15-10:00 
Matte  
Finskrift-boka 
Tallene 5 og 6 
 

10:15-11:00 
KRLE 
Vi lever sammen 

Skolestudio 

11:45-12:30 
Samfunn 
Tur til Lerkeskogen 
Vi finner et årstre. 
 

12:30-13:15 
Naturfag 
Tur  

13:30-14:15 

LEKSER Lær E-reglen i løpet av 
uken: 
Opp i treet 
sprett i sprett 
smetter tre 
små ekorn lett 

Lekser til torsdag: 
 
Ta med en leke du liker. 
Ikke lov med våpen eller 
elektroniske leker. 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
God 
høstferie        



 

Mål                                                                                          
                                                                                                                                                                                     

Norsk 
 

Jeg kan finne ord som rimer.                                                                            
 Vi lærer bokstaven E - e                                                                                    
                                                                                                                                      
                                                                                                                                      

Matematikk 
 

Jeg kan sortere ulike ting i grupper. 
Vi lærer å skrive 5 og 6 
Vi lærer å skrive tallene 0 – 1 – 2 – 3 – 4 – 5 - 6 

Sosiale mål 
 

Jeg er en god venn 
Jeg leker med andre barn 
Jeg følger reglene i klasserommet. 

 
Hjemmearbeid 
Beskjed/info 

Hei alle sammen! 
 
Her kommer ukeplanen for uke 40. Denne uken skal vi lære bokstaven E - e og lære oss å skrive tallene 5 og 6. 
Vi har laget et fint gruppebilde av en sirkel, med bokstaven O. Nå vil vi lage et fint bilde med bokstaven E - e.       Da skal vi lære oss å «tvinne» garn, og forme 
bokstaven. 
 
Som vi skrev forrige uke, må alle tre gruppene ha 1 representant hver til FAU (Foreldrenes arbeidsutvalg) og 1 representant hver til å være «sosialminister».  
FAU representantene deltar på møte en gang i måneden på skolen. Sosialministeren har ansvar for at trinnet har noen sosiale tilstelninger i løpet av skoleåret. 
 
I 1a har vi fått «sosialminister», Marianne Rødstøl som er mor til William, og FAU representant, Siri Heggdal, som er mor til Emrik. 
I 1b har vi fått «sosialminister», Lena Henden Nilsson, som er mor til Nicolay og FAU-representant, Maren Jakobsen, som er mor til Henry.  
I 1c har vi fått «sosialminister», Tommy Nilsson, som er far til Ada og Even og FAU-representant Marthe Johnsen, som er mor til Sigve.  
Tusen takk! 
 
Uken etter høstferie, den 16.oktober kl. 18.00 blir det foreldremøte. Mer informasjon kommer på eget ark. 
Ønsker dere en riktig god høstferie      . 
 
 
Hilsen Cecilie, Eli og Unni 
 

 


