
Ukeplan for 3.trinn for uke 35 

 

  

Timeplan  
Mandag 

 

08.30-09.15 

Norsk/Engelsk 

Lesekvart 

Ukens sang 

Dagen i dag 

Dele ut lekser 

09.30-11.00 

Norsk: 

Ferdigstille 

gallerioppgave 

Leseforståelse 

Matte: 

Multi smart øving 

 

 

11.30-13.00 

Matte: 

Vi får ny mattebok, og 

gjør oss kjent med den 

 

KRLE: 

Vennskap 

 

Tirsdag 

 

08.30-09.15 

Norsk: 

Dagen i dag 

Fortsetter å jobbe 

med adjektiv og 

vennskap-tekst. 

 

09.30-11.00 

Matematikk: 

Stasjoner  

11.30-13.00 

Norsk:  

Bær i skogen 

  

Zippy: 

Når noen sier nei 

 

Onsdag 

 

08.30-09.15 

Norsk: 

Lesekvart 

Dagen i dag 

Vi gjør oss klar for 

uteskole 

09.30-13.00 

Uteskole 

Sted: Pannekaka 

Tema: Pannekaker 

 

 

Torsdag  

 

08.30-09.15 

Norsk/Engelsk: 

Lesekvart 

Ukens sang 

Dagen i dag 

09.30-11.00 

Norsk: 

Stasjoner  

11.30-13.00 

Matte: 

Statistikk: 

Klasseundersøkelse 

Musikk: 



5 om dagen Velkommen til skolen-

sang 

Klappesang  

Fredag 

 

 08.30-09.15 

Norsk/Engelsk: 

Lesekvart 

Ukens sang 

Dagen i dag 

Levere lekser 

Gallerioppgave: 

Vennskap 

0830-10.15: 

1.gruppe svømming 

  

09.30-11.00 

Norsk/Matte: 

Lesekvart 

Ukens sang 

Dagen i dag 

Levere lekser 

 

Gallerioppgave: 

Vennskap 

10.00- 11.45: 

 2. gruppe svømming 

11.30 – 13.00 

K&H: 

Ferdigstille 

gallerioppgaven med 

illustrasjon og dekor. 

 

 

 

 

Ukens 

begrep 

 Søyle, Frekvens 

Ukens  

øveord 

og  det  på  som   

 

Ukas mål 

Norsk Jeg kan lese leseleksen og gjenfortelle den til en voksen. 

Jeg kan fortelle om meg selv. 

Jeg kan skrive hele setninger. 

Matte  Jeg kan telle opp frekvensen av noe    

Jeg kan lage en søyle i et diagram 

 

 

 

Månedens 

verdi 

 

Månedens verdi:  

 

Vi ønsker en trygg og god skole hvor alle er inkludert og like mye verd. 

 



Sosiale 

mål 

 

Vi blir enige om hvordan vi skal oppføre oss mot hverandre på skole og SFO. 

Vi arbeider for å skape et godt miljø for trivsel og gjensidig respekt. 

 

 

Lekseplan 
Til tirsdag Matte:  

“Til tirsdag”-
arket 
 

Hele uka:  

Les og øv på 

begrepsarket. 

 

Norsk: 

 

Les teksten om bær til en 

voksen.  

Svar på spørsmålet med 

hel setning. 

 

 

Til onsdag Matte: 

“Til onsdag”-

arket 

 

Uteskole: 

Enkel matpakke, 

klær etter vær, 

sitteunderlag. 

Til torsdag Matte: 

“Til torsdag”-

arket 

 

Øv på ukens øveord og 

hvordan ordene skrives. 

 

 

Til fredag Matte: 

“Til fredag”- 

arket 

 

Finskrift: 

Skriv sakte, ikke fort. 

Spor på arket først. 

Bruk blyant i boken. 

Beskjeder/info 

Hei. 

Leseleksen skal øves på hver dag. Vi øver nå på å bruke SALTO’S lure 

lesetips når vi leser. Vi starter med S som står for 

superblikk: les overskriften og se på bilder og 

bildetekst. A står for Alt jeg (allerede) vet. 

Salto har noen lesetips som vi finner i navnet deres:  

 

I finskriftboken skal elevene jobbe med skriftforming. 

Elevene skal først spore oppå finskriftarket med en 

fargeblyant før eleven skriver inn i boken med en gråblyant.       Det kan 



være lurt å jobbe med finskriften over flere dager så det ikke blir mye på 

en gang       

Kontaktinfo 
Epost 

cecilie.bruland@kristiansund.kommune.no 

ranveig.hyttnes@kristiansund.kommune.no 

Benytt Appen Min skole for fravær og 

beskjeder. Mail benyttes for lengre 

beskjeder og info om elever.  

 

Bestilling av melk: 

https://www.skolelyst.no/  

Allanengen skoles 

hjemmeside 

 

Telefon sentralbord 

71 57 55 50 

Telefon SFO 

911 08 182 

 

 

Begrepsark 

Søyle 

 

 

 

Frekvens 

En søyle er som et tårn 

med klosser som viser 

oss hvor mye vi av noe. 

 

 

Betyr hvor mange ganger 

noe skjer, og er et annet 

ord for antall.   

 

mailto:cecilie.bruland@kristiansund.kommune.no
mailto:ranveig.hyttnes@kristiansund.kommune.no
https://www.skolelyst.no/
https://www.minskole.no/allanengen
https://www.minskole.no/allanengen


Bær  I Norge er noen bær ville 

og vokser i skogen, mens 

andre er hagebær og 

vokser i hagene eller der 

vi planter dem. 

 

Vi kan lage saft, juice, 

gele, supper, salater og 

syltetøy av bærene. 

 

Ville bær kan være 

blåbær, tyttebær, multer, 

rognebær, skogsbær og 

flere. 

 

I hagen kan vi finne 

bringebær, jordbær, rips, 

solbær, stikkelsbær og 

flere. 

 

 


