
 

Ukeplan for 1. trinn – Uke12 



 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk                                      Elin 

Velkommen        
Samling 
lesekvarten 
Vi skal jobbe med bokstavene i 
alfabetet. 
Hvem må vi øve mere på?  
Samtale, øve lyd-bokstav, 
skrivemåte. 

Norsk                                    Elin 
Lesekvarten 
Vi jobber i arbeidsboka 
(Haugstad) og Tuba Luba 
 
 
 
 

  Norsk                                  Elin  
Samling  
Lese leseleksa 
Stavelser og jobbe med det du 
ikke er ferdig med i Haugstad 
og Tuba Luba. 
 
 
                                          
 

 Uteskole                     Elin 
Vårens mysterier. 
Vi drar til Grani og leter etter  
så mange vårtegn som mulig 
 

Norsk                                      Elin 
Biblioteket å låne bok. 
Høytlesning. 
Lesekvarten. 
 
 

2. time 
09.15 – 10.00 

 Norsk                                      Elin 
Vi fortsetter fra forrige time og 
sjekker bokstavene og lydene 
vi har lært. 
Lese leksa sammen i leseboka 
vår. 
Skrive i rødboka og skrive ord/ 
setninger. 
   
 

Norsk                                     Elin 
 Vi skal jobbe med stasjoner i 
dag også. 
Skrive i  boka-lese leksa-matte 
m subtraksjon-spille spill 
 
 
. 

   Gym                                    Elin                                                                              

Henrik og Vegar`time       
 
 
 

                                          Elin 
Uteskole 
Vi fortsetter å lete etter 
vårtegn. 
 
 
 
 

Musikk                            Elin 
Synge og så skal vi øve med 
rytmeinstrument 
      

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Engelsk                   Elin 
 
Numbers / Engelsk / 
Skoleveien 1–2 / Salaby Skole 
 

 Matematikk                          Elin 
Fortsette med samme tema. 
Matte på salaby på stor skjerm 
felles. 
 
 
 
 

  Norsk                                 Elin 
Lesekvarten 
I denne timen skal dere 
samarbeide to og to og skrive 
setninger. 
 
 

uteskole                          Elin 
 
Lage vårkunst av det vi finner. 
Vi tar bilde før det forsvinner 

med vinden.        
 
 
 

Samfunn                          Elin 
Grønne tanker, glade barn / 
Skoleveien 1–2 / Salaby Skole 
 
 
 
 
 
 
                          
 
 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

https://skole.salaby.no/1-2/engelsk/numbers
https://skole.salaby.no/1-2/engelsk/numbers
https://skole.salaby.no/1-2/gronne-tanker-glade-barn
https://skole.salaby.no/1-2/gronne-tanker-glade-barn


4. time 
11.45 – 12.30 

Matematikk                           Elin 
 
Former og mønster 
Tredimensjonale figurer 
 
 
 
 
 

Kunst / H.verk                        Elin 
 
I dag skal vi plante i koppen 
vår. 
Tegne hva som skjer og hva 
resultatet skal bli 
 

Matematikk                   Elin 
Vi jobber på 
multinettoppgaver 
 
. 
 

Norsk                             Elin 
Lage «Jeg ser…… setninger. 
Vi lager på tavla først 
i jobber videre med 
bokstavene. 
 
 

Krle                                         Linn 
Bli kjent med jødedommen. 
 
Samtale, arbeidsark og 
aktivitet. 
 

5. time 
12.30 – 13.15 

   Naturfag                       Elin 
Kalender / Naturfag / 
Skoleveien 1–2 / Salaby Skole 
 

Kunst / H.verk 
Fortsette fra forrige time. 
Frilek 
. 
 

Lek                                        Elin 
 
Lekegrupper 

Norsk                              Elin 
 
Vi fortsetter å skrive «Jeg ser 
……. «Setninger 
Frilek 
             
 
 

Krle                                        Linn  
Livet og sånn: Vondt og 
vanskelig; «Voksne skal aldri 
slå” 
 
Samtale, arbeidsark og 
aktivitet. 
 

Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Les s. 81 i abc boka  
 

Les s. 82 i abc boka Ingen leselekse i dag på grunn av 
uteskole. 
 

 Les s. 83 i abc boka 
 

Fag og tema 
Sosialt mål Vennskap, å skape vennskap og beholde vennskap  

Norsk: Kan vi bokstavene og lydene vi har lært?  Lage Jeg ser……… setninger 

Matematikk: former og mønster  

Engelsk: numbers  

Naturfag: Kalender  

Samfunnsfag: Grønne tanker / glade barn  

KRLE Livet og sånn: Vondt og vanskelig Vi blir kjent med verdensreligionen Islam. Lærer om ramadan og id-
feiring. 

Musikk: sanger, spille på instrumenter, danse,  

https://skole.salaby.no/1-2/naturfag/kalender
https://skole.salaby.no/1-2/naturfag/kalender


Kroppsøving: ballspill, diverse samarbeidsleker,    
 

 

 

Hei. Ny uke og nye muligheter. Denne uken repeterer vi bokstavene i norsk og skriver setninger. Husk å øve på å lese, hver 
dag. 
I matematikk jobber vi videre med samme tema. Husk å sjekke kurven til barna om de har nok skifteklær. Utviklingssamtaler denne uken også. Velkommen 
til dere som skal det. 
Ta kontakt om dere lurer på noe. 
 

Mvh Elin og teamet       
 
 
 
 

 


