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Ukeplan Innlandet Skole – 4. trinn – Uke 40 
 

Timeplan 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 

08:30-09:15 

 Engelsk (Trond) 

*Scary witches. 

Jobber med 

oppgaver og 

tekst.  

*Pronomen 

Matte (Trond) 

Multiplikasjon. 

Side 46-51. 

Norsk (Trond) 

 

Språkverksted – O 

for å.  

 

Side 74 og 75 i 

Salto Elevbok.  

Samfunn (Elin) 

Vi skriver logg fra 

turen i går. 

 

Forbruk og miljø 

Side 42 - 43 

 

 

Engelsk (Trond) 

We, you, they.  

2. time 

09:15-10:00 

Norsk (Trond) 

Lesekvart. Leser 

fra Tuba Luba. 

Gjør oppgaver 

som hører til. 

Felleskor (Trond og 

Vibeke) 

 
10:00-10:15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 

10:15-11:00 

Matte (Trond) 

Multiplikasjon. 

Side 46-51. 

Engelsk (Gerd J) 

Lesekvart, med 

oppdrag. Finne 

verb og substantiv 

i tekst. 

grammatikkhefte  

UTESKOLE 

Tema: Følelser 

 
Sanglek, fysisk 

aktivitet og andre 

passende leker.  

 

Faglig: Kroppsøving 

og musikk.  

Matte (Trond) 

Multiplikasjon. 

Side 46-51. 

Matte (Trond) 

Multiplikasjon. Side 

46-51. 

 

Gangetest 

11.00-11.45 Mat og Friminutt Mat og Friminutt Mat og Friminutt Mat og Friminutt 

4. time 

11:45-12:30 

Naturfag (Lina) 

 

Syk og frisk 

 

Klassens time 

(Trond) 

Elevrådsreferat 

Sosiale mål  

Se videoer fra 

«Livet og sånn».  

K&H (Marianne) 

 

Felles 

Høstmaleri/collage 

tar form! 

 

Nå skal vi også 

male individuelle 

malerier        

 

Gym (Trond) 

 
Vi øver på håndball! 

Skal delta på 

håndballturnering den 

første tirsdagen etter 

høstferien.  

5. time 

12:30-13:15 

KRLE (Lina) 

Etikk og filosofi 

Vi lærer om 

Sokrates.   

Norsk (Vibeke) 

Leseforståelse 
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Lekser 
Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Engelsk: Oppgave 5 side 31 

i Explore WB.  

Repetert lesing: Les tekst 

på side 30 i Explore WB.  

 

Norsk:  

Alle: Les «Trolldom og 

hekseri». Side 76 i Salto 

Elevbok. Måne leser to 

ganger. Sol leser minst 3 

ganger. Øv på å lese med 

flyt!  

 

Fyll inn bøyingsskjema for 

substantiv (eget ark) 

 

Matte: Gjør side 24 i Multi 

ØB.  

 

Engelsk: Oppgave 7 på side 

32 i Explore WB. Sett 

strek. Når du har satt 

strek, øv på å lese 

setningene. Minst 3 ganger. 

 

Norsk:  

Alle: Les side 77 i Salto 

Elevbok.  Måne leser to 

ganger. Sol leser minst 3 

ganger. Øv på å lese med 

flyt!   

 

Fyll inn bøyingsskjema for 

verb (eget ark) 

 

Matte: Gjør side 25 i Multi 

ØB.  

Engelsk: Gjør oppgave 8 på 

side 33 i Explore WB.  

 

Norsk: 

Alle: Les side 78 i Salto 

Elevbok.  Måne leser to ganger. 

Sol leser minst 3 ganger. Øv på 

å lese med flyt!   

 

Fyll inn bøyingsskjema for 

substantiv (eget ark) 

 

Matte: Gjør side 26 i Multi 

ØB.  

Engelsk: Gjør oppgave 9 på 

side 33 i Explore WB. Du skal 

skrive så fint som du klarer! 

Husk stor bokstav og punktum. 

 

Norsk: 

Alle: Les side 79 i Salto 

Elevbok.  Måne leser to ganger. 

Sol leser minst 3 ganger. Øv på 

å lese med flyt!    

 

Matte: Øv minst 15 minutter 

på gangetabellen. Vi har en 

liten gangetest på fredag.  

 

Ukas mål, gloser, begrep og informasjon 
Ukas ord videre, større, leder, satt, egen 

Ukas gloser Brave – modig, cave – hule, wand – tryllestav, scary – skummel, scared - 

redd 

Ukas begrep Sopelime, husmannsplass, bitter, fogd, tingsted, sagn, myte 

Informasjon 

 
Skolen: 71 57 58 30 

Rektor: 71 57 58 32 

SFO: 46 84 20 92 

 

Lærers e-post:  

trond.hjelseth@ 

kristiansund.kommune.no 

Tiden flyr, og nå er det jammen  

meg straks høstferie. Ønsker alle  

sammen riktig gode dager – enten 

dere er hjemme eller ute på reise!  

Mvh 

Trond 
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Til samtale og egenvurdering 
Mål i matematikk denne uka Jeg har strategi for å regne multiplikasjon 

Mål i norsk denne uka Jeg vet at mange ord skrives med O men uttales med Å. 

Mål i engelsk denne uka Kunne fortelle om hekser og trollmenn på engelsk.  

Sosiale mål denne uka  Jeg vet hvordan jeg skal være en god klassevenn. 
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