
Ukeplan for 1.trinn uke 44 

 

Timeplan  
Mandag  
28.10 

1.time 
08.30-09.15 
 
Dagen i dag 
Dato, samtale og 
morgensang. 

2. og 3. time 
09.30-11.00 
Norsk 
Tema: Bokstaven Rr 
Vi lytter ut lyden 
til bokstaven Rr 
Oppgaver 
 
Matematikk 
Tema: Tallene til 10 
Multi elevbok 1a, s 34. 

4. og 5. time 
11.30-13.00 
Kunst og håndverk 
Tema: Halloween 
Frankenstein 
Male spøkelse 

Frilek på klasserommet 

Tirsdag 
29.10 

1.time 
08.30-09.15 
 
Dagen i dag 
Dato, samtale og 
morgensang. 
 

2. og 3. time 
09.30-11.00 
Matematikk 
Tema: Tallene til 10 
Tallvenner til 5, 6, 7 og 8. 
 
Norsk 
Tema: Bokstaven Rr 
Vi øver på å 
skrive bokstaven  

4. og 5.time 
11.30-13.00 
Gym 
En som passer for meg 
Stikkball 

Frilek på klasserommet 

Onsdag 
30.10 

1.time 
08.30-09.15 
 
Dagen i dag 
Dato, samtale og 
morgensang. 

2. og 3. time 
09.30-11.00 
Krle 
Tema: Meg selv 
 
Musikk 
Tema: Halloween 

4. og 5. time 
11.30-13.00 
Stasjonsundervisning 
Tema: Bokstaven Rr og 
Halloween 
 

Torsdag 
31.10 

1.time 
08.30-09.15 
Dagen i dag 
Dato, samtale og 
morgensang. 
 
Halloween 

2. til 3.time  
09.30-11.00 
Vi spiser maten vår fram 
til forestillingen. 
 
Kl 10.00 – 10.45: 
Forestillingen «Rødhette»  

4. og 5.time 
11.30-13.00 
Halloween-stasjoner 
Vi gjør ulike 
Halloween- 
aktiviteter 

Fredag 
01.11 

1.time 
08.30-09.15 
 
Dagen i dag 
Dato, samtale og 
morgensang. 
 
Vi gjør oss klare til tur 

2. og 3.time 
09.30-11.00 
Tur til gapahuken i 
Kringsjå 

Tallvenner til 10 
 

4. og 5. time 
11.30-13.00 
Tur til gapahuken i 
Kringsjå  
 Vi jobber med tallvenner 
til 10 
 
 
Tegner og skriver fra turen 
i turboka vår. 

 
 



Mål 
Månedens verdi  • Samarbeid 

«Jeg kan godta at vi har forskjellige meninger» 

Matematikk • Jeg vet hvilke tall som er tallvenn til 7 og 8. 

Norsk • Jeg kan lyden til bokstaven Rr 

• Jeg kan skrive bokstaven Rr 

• Jeg kan lyden til disse bokstavene: l-o-e-s-i-a-m 

• Jeg leser leseleksen min 3 ganger hver dag 

Sosiale mål  • Jeg kan hjelpe andre 

• Jeg husker å vrenge regnklærne mine før jeg henger opp i garderoben 

Lekseplan 
Til tirsdag 
 

Norsk: Leselekse- se lekseperm 
Matematikk: Multi elevbok 1a, s 34 oppgave A. 
Gym: Husk egen bag med gymklær, gymsko, håndduk og såpe. 

Til onsdag 
 

Norsk: Leselekse- se lekseperm 
Skriv Rr på arket- se lekseperm 
Fyll ut Samtaleblomst som skal brukes til utviklingssamtalen i uke 46. 

Til torsdag Norsk: Leselekse- se lekseperm 
Matematikk: Multi elevbok 1a, s 35 oppgave 6. 

Til fredag Norsk: Leselekse 
Matematikk: Øv på hvilken dato, måned og årstid du har bursdag. 
Uteskole: Ta med godt med mat og drikke (kald og/eller varm), sitteunderlag og 
klær til været. 

Ukas begreper Tallvenner – ulike tallkombinasjoner av to tall som i sum blir tallet de er venner 
til. 
Bursdag - datoen en person er født, og samme dato hvert år i tiden frem til ens 
død. 

Beskjeder 

Hei        

Takk for en fin trivselskveld forrige uke. Beløpet vi fikk inn går til Gode verdier. 

Utviklingssamtaler blir gjennomført i uke 46. Så denne uka får elevene med seg en 

samtaleblomst i mappa som dere skal fylle ut sammen, og levere innen fredag. 

Samtaleblomsten vil være utgangspunkt for samtalen.  

Både ukeplanen og annen viktig info ligger i en blå mappe i sekken. Sjekk den hver dag. 

Ukeplanen skal leses igjennom hver mandag. Her vil det stå viktig info om hva elevene skal i 

løpet av uka, og hva de evt. skal ha med seg. 

Kontaktinfo 
E-post Cecilie cecilie.kvisvik@kristiansund.kommune.no 

Gyrid: gyrid.hessen-monge@kristiansund.kommune.no 

Hjemmeside  Allanengen skoles hjemmeside 

Telefon Skolens sentralbord: 71575550 
SFO: 71575555 og 91108182 
Ved beskjeder til SFO, send SMS til 91108182 
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