
Ukeplan for 1.trinn uke 34  

Timeplan  

Mandag  
19.08 

1.time 
VELKOMMEN TIL 

ALLANENGEN 

SKOLE        

 

2. og 3. time 
Kl 10.00: 
Vi møtes på skoleplana. 
Opprop og rosesermoni. 
Vi tar bilde sammen. 
Går til klasserommet. 
Spiser lunsjen vår. 
 
Kl 10.45: 
Foreldre møter på 
kulturrommet for info. 

4. og 5.time  
11.30 - 13.00 
Utelek med fadderne til kl 
12.00. 
Navneleker 
Første skoledag dikt. 
 
Skoledagen slutter, og vi går 
til SFO/hjem. 

Tirsdag 
20.08 

1.time 
08.30-09.15 
Dagen i dag 
Dato, navnesang, 
samtale og 
morgensang. 
 
 

2. og 3. time 
09.30-11.00 
Vi blir kjent hvilke regler 
som gjelder på 
skoleplana og 
sykkelgården. 
 
Bli kjent leker 

4. og 5. time 
11.30-13.00 
Gym 
Vi blir kjent med reglene 
som gjelder i 
gymsalen.  
Vi leker haien 
kommer. 
Stiv heks. 

Onsdag 
21.08 

1.time 
08.30-09.15 
Dagen i dag 
Dato, navnesang, 
samtale og 
morgensang. 

2. og 3.time 
09.30-10.15 
Bli bedre kjent med 
skolen vår inne. 
 
Bli kjent leker 

4. og 5. time 
11.30-13.00 
Kunst og håndverk 
Tema: Meg selv 
 
Vi tegner meg 
selv, og øver 
på å skrive navnet vårt. 

Torsdag 
22.08 

1.time 
08.30-09.15 
Dagen i dag 
Dato, navnesang, 
samtale og 
morgensang. 
 

2. til 3.time  
09.30-11.00 
Vi øver på å gå i 
brannrekke. 
Tur til lekeplassen- vi 
spiser maten vår ute. 

4. og 5. time 
11.30-13.00 
Kick-off 
Vi skal ha en 
kickstart sammen med hele 
skolen. Presentasjon av 
elevråd og voksne. Synger 
“Stopp, ikke mobb”. 
Avslutter med en aktivitet 
sammen med fadderne. 

Fredag 
23.08 

1.time 
08.30-09.15 
Dagen i dag 
Dato, navnesang, 
samtale og 
morgensang. 

2. og 3.time 
09.30-11.00 
Stasjonsundervisning 
Vi jobber med ulike 
aktiviteter i 
grupper. 

4. og 5. time 
11.30-13.00 
Alle får fortelle om hvordan 
første uke på 1. trinn har 
vært. 
Vi lager klasseregler. 
Frilek 



Mål 

Månedens verdi Trygg og god skolestart 
«Vi ønsker en trygg og god skole hvor alle er inkludert og like mye verd» 

Sosiale mål  • Bli kjent med navnene til de andre elevene og voksne i klassen. 

• Bli kjent med klassereglene. 

• Jeg kan henge opp klærne mine og sette på plass sko/støvler i garderoben. 

Lekseplan 

Til tirsdag Alle fag: Gjør ei side i heftet. 

Til onsdag Alle fag: Gjør ei side i heftet. 

Til torsdag Alle fag: Gjør ei side i heftet. 

Til fredag Alle fag: Gjør ei side i heftet. 

Ukas begrep 
 

• Klasseregel: Er regler man blir enige om å ha i en klasse, og alle skal følge 
disse. 

• Fag: Er det dere skal lære på skolen. Eksempler her er norsk og matematikk. 

Beskjeder 

Hei        
Velkommen til første skoleuke! 
Håper dere alle har hatt en fin sommerferie, og er klare for alt det kjekke skolen har å by på.  
Vi gleder oss til å bli kjent med elevene, og ser fram til et godt samarbeid med dere 
foreldre/foresatte. Denne uken skal vi ha fokus på å bli bedre kjent både store og små, og til 
å komme inn i gode rutiner og vaner.  
 
Fortsett de gode klesrutinene ifra barnehagen, for også på skolen trenger elevene skifteklær 
hvis de blir våte. Regnklær og støvler er det også viktig å ha, da vi er ute hver dag, og skal ha 
uteskole på torsdager. De skal også ha innesko på skolen. 
 
Både ukeplanen og annen viktig info ligger i den blå permen i sekken. Den skal ligge fast i 
sekken, og skal sjekkes hver dag. Ukeplanen skal leses igjennom hver mandag. Her vil det stå 
viktig info om hva elevene skal i løpet av uka, og hva de evt skal ha med seg! Ukeplanen 
ligger også på skolens hjemmeside. 
 
Det er viktig at dere fyller ut det digitale samtykkeskjemaet som er sendt på Visma angående 
bruk av iPad. Gå inn på appen Min Skole-Visma-Trykk på elev-Trykk på samtykke nederst til 
høyre. iPadene blir ikke utlevert før samtykke blir underskrevet. Når iPadene sendes hjem er 
det viktig at den lades helt opp, og det er deres ansvar å følge med når den trenger å bli 
ladet igjennom hele skoleåret. IPaden vil bli integrert i undervisningen i hvert fag, og skal 
derfor ligge i sekken sammen med lader hver dag! For at eleven skal kunne ta del i planlagte 
undervisningsopplegg, er det viktig at dette følges opp! 
 
Andre voksne som vil være på trinnet: Eli Merete Warvik, Fredrik Kvinge Hansen, Bjørnar 
Skoglund, og Laila Kaplanski. 
 
Benytt appen «Min skole» ved fravær og andre beskjeder. Hvis noen trenger hjelp til dette, 

ta kontakt       

E-post Cecilie cecilie.kvisvik@kristiansund.kommune.no 
Gyrid: gyrid.hessen-monge@kristiansund.kommune.no 

Hjemmeside https://www.kristiansund.kommune.no/skole/allanengen/  

Telefon Skolens sentralbord: 71575550 
SFO: 71575555 og 91108182. Ved beskjeder til SFO, send SMS til 91108182. 
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