
Ukeplan for 7.trinn uke 34 

Mandag 8.30-9.15 MS/LIE 

Norsk: 

Velkommen til nytt 
skoleår. 

Forventninger 

Ukeplan  

Ordenshjelp 
Brannrekke  

9.30-11.00 

LIE/MS 

KRØ 
Klassebilde 

Bli kjent leker ute. 

Dødball 

 

11.30 – 13.00  

Norsk:(MS/LIE) 

Velkommenbok til 
Isak, Anastasiia og 

Sofiia 

KRLE: (LIE) 

Ny bok ‘’Vi i 
verden’’   

13.10 -13.55 

Tirsdag 
 

Norsk: (MS/LIE) 

Ukas øveord 

Rettskrivingshefte 
Bibliotekbok – 

lesesiesta. 

 

Eng. : (LIE/MS) 

Explore 7: Utdeling 

av bøker og oppstart 
nytt kapittel 

‘’Explore your 

dreams’. 

Matem.:(MS/LIE 

50-leken ute 

(væravhengig) 

K og H: (LIE) 

Pynte 

klasserommet 

og gangen 

Onsdag KRLE:(LIE) 
Klasseregler 

K og H:(LIE/IM) 

Pynte klasserommet 

og gangen. 

Samf.: (LIE/IM) 
Tur til 

Stellaplassen med 

2.trinn 

KRØ: (LIE) 
Utelek 

Torsdag Norsk: (MS)  

Lesesiesta 

Ukas øveord 

Rettskrivingshefte 
 

 

Musikk: (PL/LIE) 

Bli kjent-leker   

/Bli’me-dansen 

Matem. (MS/LIE) 

KICK OFF kl 11.30 

Aktivitet med 

makkerklassen 
(Innføring 3) 

Norsk: (MS) 

Vi besøker 

skolebiblioteket. 

 

Fredag  Eng.: (LIE/MS) 

Explore your 
dreams: 

Glosetest  

 

 
 

Norsk: (MS/LIE) 

Vi jobber i rep.hefte, 
og retter sammen 

med læringspartner. 

Nat.fag: (MS/LIE) 

Ønsker til leirskole. 
Forberede oss til 

uteskole. 

Nat.fag:(MS/LIE) 

Uteskole 
God helg      

 Mål  

Norsk Vi jobber i rettskrivingshefte, øver på å skrive ord med å-lyd, og vi leser i 
bibliotekboka vår. 

Matematikk Vi jobber i repetisjonsheftet. Har 50-leken ute. 

Engelsk Vi lærer oss nye ord og fraser. Det blir glosetest på fredag. 

Naturfag Vi har uteskole i nærmiljøet. 

Samfunn/KRLE Vi lager klasseregler og går gjennom skolens ordensreglement. 

Gym Vi leker ute og går tur. 

Kunst  Vi pynter i klasserommet og i gangen. 

Lesemål  

Månedens 

læringsstrategi 

 

Sosiale mål/ 
Månedens verdi 

Månedens verdi: Trygg og god skolestart 
-Vi tar vare på alle nye elever, både store og små. 
-Vi lager klasseregler sammen og blir kjent med skolens ordensreglement 

 

 

 

 

 



 

Til tirsdag 

 

UKESLEKSE: 

Legg trekk på nye 

bøker 
 

 

   

Til onsdag Samfunn: 

Skriv ned de 
klassereglene som du 

synes er viktigst for 

deg (minst 3 regler). 

 
 

Norsk: 

Skriv ukas øveord i 
øveordboka di. 

Skriv ei setning med 

hvert øveord. 

Norsk: 

Les 15 min i boka 
di. Skriv inn i 

skjemaet under 

hva boka heter 

og hvilke sider du 
leste. 

Matem.: 

Gjør ei side i 
rep.heftet. 

Til torsdag  Samfunn:  

Fortell til en voksen 

hjemme hvilke 
klasseregler vi ble 

enige om på skolen i 

dag. 

 
 

Norsk: 

Skriv ukas øveord i 

øveordboka di. 
Skriv et spørsmål 

med hvert øveord. 

 

 

Norsk: 

Les 15 min i boka 

di. Skriv inn i 
skjemaet under 

hva boka heter 

og hvilke sider du 

leste. 

Matem.: 

Gjør ei side i 

rep.heftet 

Til fredag Engelsk: 

Øv deg på glosene. 

Glosetest i morgen     

 
 

Norsk: 

Les 15 min i boka di. 

Skriv inn i skjemaet 
under hva boka heter 

og hvilke sider du 

leste. 

Norsk: 

Skriv ukas 

øveord i 
øveordboka di. 

Diktat på fredag. 

Matem.: 

Gjør ei side i 

rep.heftet 

 

Ukas begreper  

Ukas gloser ferdigheter-skills, utdanning-education, mål-aim, oppnå-achieve, 
menneskerettigheter- human rights, urettferdig-unfair, inspirerende-

inspiring 

Ukas øveord tog, sokk, sove, klokke, vott, stokk, hoven, rovdyr, jobbe, stoppe, lokk, 

over, hoppet 

 

Dag: Boka mi heter: Sider jeg har lest: 

Tirs.:   

Ons.:   

Tors.:   
 

Beskjeder: Hei og velkommen til nytt skoleår. Vi gleder oss til å komme i gang, og se de kjekke elevene våre 

igjen. Håper sommeren har vært fin, og at alle har fått ladet batteriene    . 

Velkommen til 7.trinn, Isak, Sofiia og Anastasiia     .  Vi blir 25 elever, 15 gutter og 10 jenter. 
Vi skal ha samme klasserom som i fjor, 302 i 3.etasje. Marianne har fri onsdager i år også.  
Liv Iren skal ha ansvar for engelsk, samfunnsfag, krle, krø og kunst og håndverk. 
Marianne har ansvar for norsk, matematikk, og naturfag. Inger Mellemsæther blir sammen med oss 4 timer 
på onsdager.  
Vi skal være en del ute denne uka. Se på ukeplanen og send med barna riktig klær.  
  

Kontaktinfo 

Epost 
liv.iren.erstad@kristiansund.kommune.no 
marianne.dahl.sandnes@kristiansund.kommune.no  

Allanengen skoles hjemmeside 
 
 

Telefon sentralbord 
71 57 55 50 
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