
Ukeplan for 1.trinn uke 34 

Tema: Bli kjent 

Gode hjelpere: 

1a Anna Mathea og Jakob 1b Alfred og Johannes 

 

Læringsmål: 

Sosialt Bli kjent og trygg på skolen og SFO 
Norsk Jeg øver på å holde blyanten og følge linjer 
Matematikk Bli kjent med Dragonboxboka og Dragonboxappen 

Jeg kan sortere gjenstander etter farge, form og størrelse. 
Engelsk Jeg kan si navnet på ulike farger på engelsk 
Uteskole Vi blir kjent i området rundt gapahuken 

 

Timeplan: 

Mandag  10.00-13.30 

Velkommen 
Bli kjent med hverandre, lærere og fagarbeider.  
Vi leker sammen med klassen og fadderne. 
 

Tirsdag 08:30 – 09:30 

Samlingsstund 

Sang 

Lek 

09:30 – 12:45 

Tur sammen med 
fadderne til gapahuken 

12:45 – 13:30 

Uteskolebok 

Onsdag 08:30 – 09:30 

Samlingsstund 

Sang  

Lek 

09:30 – 10.30 

Matematikk: 

Bli kjent med Dragonbox 

 

11.30-13.30 

Kunst og håndverk 

Lage bursdagskalender til klasserommet 

Lek 

 
Torsdag 08:30 – 10.30 

Samlingsstund 
Sang 
Lek 

09:30 – 10.30 

Matematikk: 
Dragonbox 
Sortering 
 

11.30-12.30 

Norsk: 
Former og  
finmotorikk 
 
 

12:45 – 13:30 

Engelsk: 

Colours 

Fredag 08:30 – 10:30 

Samlingsstund 
Sang 
Lek 

09:30 – 10.30 

Norsk: 

Former og finmotorikk 
 

11:30 – 12:30 

Tema: 

Klasseregler 

12:45 – 13:30 

Praktisk 
undervisning: 
Lek 

 

 

 

 

 



 

Beskjeder/info 

Velkommen til 1. trinn! 
Vi gleder oss veldig til å ta imot førsteklassingene på mandag. Vi møtes på skoleplana klokka 
10, der vil rektor Ranveig, Ann-Helen og Elisabeth være. Foreldene får følge med inn til 
klasserommet. Der blir det en kort velkomst og dere vil så klart få mulighet til å knipse bilde 
av eget barn ved skolepulten. Foreldrene skal deretter følge med Anne (SFO-leder) for mer 
informasjon om SFO. Elevene blir sammen med lærer og fagarbeider resten av skoledagen, 
slik at vi får blitt godt kjent. Vi skal ha en samlingsstund, masse kos og lek. Husk å ta med en 
sunn og god matpakke også første skoledag. For de barna som skal videre til SFO, må dere 
huske å ha med egen matpakke til ettermiddagen også. 
 
Tur på tirsdag 

Vi går på tur til gapahuken sammen med fadderklassen. I tursekken må det være med 
matpakke, drikkeflaske, sitteunderlag og barna må ha klær etter været. 
 
Skolemelk 
De som ønsker drikke til skolematen må bestille dette selv på skolelyst.no.  
 
Klær og utstyr  

Ta med vanlig skolemat, hvis det ikke står noe annet på ukeplanen. Elevene trenger klær og 

skotøy til å være ute hver dag. I tillegg er det viktig at det til enhver tid er skifteklær på 

skolen. Alle elevene skal ha innesko. Tirsdager skal vi ha gym og der må elevene ha gymsko. 

Gymsko kan gjerne brukes som innesko hvis de er enkle å ta på/av for elevene selv.  

Husk MERKING av alle klær og sko! 

 

Foreldremøte i uke 35  
Onsdag 27.august klokken 17.00 inviterer vi til foreldremøte. Da vil vi fortelle om 
oppstarten, skolehverdagen og praktisk informasjon.  
 
Visma  

Vi anbefaler alle å laste ned appen Visma Min skole: Her kan dere sende og motta 

meldinger fra skolen og registrere fravær. Her ligger det også noen samtykkeskjema som må 

fylles ut. 

 

Ta gjerne kontakt på Visma om det er noe dere lurer på.  

Vi ønsker dere en fin uke!  

Hilsen Ann-Helen og Elisabeth 

 

Kontaktinfo: 

Kontaktlærere:  
1A: Ann-Helen Aune Aasen 
Ann-helen.aune.aasen@Kristiansund.kommune.no 
1B: Elisabeth Hepsø 
Elisabeth.hepso@kristiansund.kommune.no 

Bjerkelund skole - 
Kristiansund kommune 

Telefon sentralbord : 
71575600 

 

https://www.kristiansund.kommune.no/skole/bjerkelund/
https://www.kristiansund.kommune.no/skole/bjerkelund/

