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7.trinn, uke 34    

Timeplan  

 

 

Mål  
Norsk Jeg husker hvordan jeg kan skrive ord med æ-lyd. Jeg kan lage spørsmål til 

en tekst. Jeg kan lese i en selvvalgt bok. 

Matematikk Jeg mestrer addisjon, subtraksjon og multiplikasjon. 

Engelsk Jeg kan fortelle om meg selv, mine interesser og drømmer. Jeg kan lese og 

snakke om forskjellige rollemodeller. 

Samfunnsfag Jeg vet hva stortingsvalg er. Jeg kan fortelle om Stortinget. Jeg vet hvordan 
man velger statsminister og hvem som kan stemme ved valget. 

KRLE Jeg kan snakke om hvilke regler vi trenger i klasserommet  

Lesemål Jeg kan lese i en valgfri bok og snakke om innholdet i det jeg leser. 

Sosiale mål  Månedens verdi: Trygg og god skolestart  

 

Lekseplan 
Til tirsdag 

 

Engelsk:  

Skriv ukas ord i engelsk. Velg tre av ordene og lag setninger med dem. 

Til onsdag Les i stillelesingsbok i minst 15 minutter. 

Til torsdag Les «Insekter» (hefte). Lag fem spørsmål og svar til teksten. Skriv i norskboka 

di.  

Til fredag Les «Oslo» (hefte). Lag fem spørsmål til teksten. Skriv i norskboka di. 

Skriv ukas ord! 

UKELEKSE Øv på ukas ord! Sørg for at PC’en din har nok strøm til en hel skoledag.  
Matte: Gjør ferdig heftet til fredag, jobb litt hver dag så blir det ikke så mye. 

Ukas begrep: Norsk:   

Matte:   

Engelsk:  I am looking forward to … I hope.. The thing is … 
 

Ukas øveord Norsk: burde, trolig, ulike, hverandre, fotball, torsdag 

Engelsk: 

education - utdanning 

Mandag 

 

08:30-09:15 

Fag: Matte 

De fire 

regneartene 

09:30-11:00 

Fag: Norsk 
Repetisjon/ leseforståelse 

Se på leksene. 

11:30-13:00 
Gruppe 1: Kroppsøving  
Gruppe 2: K&H: Navneskilt knagg 

 

Tirsdag 
 

08:30-09:15 
Fag: Engelsk 

My summer 

09:30- 10:15 
Fag: KRLE 

Klasseregler 

11:30-12:15 
Fag: Samf/nat 

Stortingsvalget 

13:10-13:55 
Fag: 

Kroppsøving 

Onsdag 

  

08:30-09:15 

Fag: Norsk 

Planlegging 

09:30-11:00 

Fag: Matte, de fire regneartene 

11:30-13:55  

Uteskole: Fløyaskogen 

Torsdag 08:30-09:15 

Fag: 

Matte/norsk 

 

09:30- 10:15 

Fag: Norsk 

Leseforståelse 

 

10:15 – 11:00 

Fag: Musikk 

Sangstund 

11:30–13:10 
Kick off på kulturrommet 11:45 

Gruppe 1: K&H: Navneskilt knagg 

Gruppe 2: Kroppsøving 

13:10-13:55 

Fag: Engelsk 

Explore your 

dreams 

Fredag  08:30-09:15 

Fag: Matte 

De fire 

regneartene 

09:30-10:15 

Fag: Engelsk 

Explore your 

dreams 

10:15 – 11:00 

Fag: Musikk 

Sangstund 

11:30 – 12:15 
Fag: Samf/nat 

12:15– 13:00 
Fag: Norsk 

Lesing/hefte 

 

 



unfair- urettferdig 

aim - mål 

inspiring - inspirerende 
achieve - oppnå 

skills - ferdigheter 

human rights - menneskerettigheter 

 
 

 

Beskjeder/info  

Hei, og velkommen til 7.trinn       

Håper alle har hatt en fin sommer! Klassen består av de samme elevene og lærerne som før 

sommeren. Inger Mellemsæther har flere undervisningstimer i klassen dette skoleåret, 

hovedsakelig KRLE og norsk, men også styrking og spesialundervisning.  

Foreldremøte vil bli avholdt tirsdag 2. september kl. 18.. Invitasjon med saksliste kommer! 

 

 

 

Epost 
ronny.tommervag@kristiansund.kommune.no 
tlf:90048335 
kirsti.solli@kristiansund.kommune.no 
tlf:90525488 

Allanengen skoles 
hjemmeside 
 

Telefon sentralbord 
71 57 55 50 
Telefon SFO 
911 08 182 
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