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Mandag på skolen  
1. Norsk: Bokstaven Ss – Bokstavhistorie, bokstavkoffert, bokstavtre, Salaby 

2. Norsk: Bokstaven Ss – Salto lesebok s. 8-9, spore i bokstavhus, lage bokstav i plastelina, 

3. Matte: Vi sorterer etter kriterier, like mange og færre side 10-11 

4. Matte/lek: Mattelek og frilek 

Hjemmelekse mandag 
• Salto lesebok s. 8-9. 

“Les” sammen med en voksen. 

• Husk gymsko 

 

Tirsdag på skolen  
1. Norsk: Bokstaven Ss – Spore på ark, Salto arb.bok s. 8 

2. matte: Lek alle som har (sortering) Multi,side 12-13 

3. Gym: Gymleker 

4. Norsk/lek: Språkleker, lek 

Hjemmelekse tirsdag 
• Salto lesebok s. 8-9. 

“Les” sammen med en voksen. 

• Ta med en hemmelig ting som begynner på 

Ss til i morgen. 

Onsdag på skolen  
1. Norsk: Bokstaven Ss - Salto arb.bok s. 9 

2. Matte: Tannfelling, hvem skal ut Multi side 14-15 

3. Musikk: Tellesanger, Første klassesangen, bevegelsessanger. 

4. Engelsk/Krle:This is me, my name is, valgfrie aktiviteter. 

Hjemmelekse onsdag 
• Salto lesebok s. 8-9. 

“Les” sammen med en voksen. 

•  

•  

Torsdag på skolen  
1. Norsk: Bokstaven Ss – Arbeidshefte og finbok 

2. Norsk: Språkleker, hviskeleken, gi et lite pip, gjøre ferdig arbeid, finne lyden. 

3. Matte: Vi øver på tallene, mengdetrening 0-6 

4.K-H: Bokstaven Ss – Sau. Papptallerken, bomull, klippe ut hode, bein og hale og lime på. 

Hjemmelekse torsdag 
• Salto lesebok s. 8-9. 

• “Les” sammen med en voksen. 

 

•  

Fredag på skolen  
1. Uteskole: Tur i nærområdet 

2. Uteskole: Tur i nærområdet 

3. Uteskole: Tur i nærområdet. 

Dagsrytme 
  08:30-09:30 1.time 
  09:40-10:40 2.time  
  10:40-11:00 Spisetid 

  11:30-12:30 3.time 

  12:40-13:40 4.time 
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Ukas regle: 
Stut 

Stut, stut stange 

Med de horn så lange 

Stut, stut stor 

Stamper sterkt i jord. 

  

Beskjeder 
 

 Vi har hatt en flott første uke. Mange sultne barn. De vil gjerne spise etter hvert 

friminutt, selv om vi spiser før vi går ut til første og andre friminuttet. Litt andre 

rutiner her enn i barnehagen, så dette går seg til.  

 

Vi fortsetter med samlesing i lekse. Elevene syntes den første teksten var morsom, 

og de forteller at de har lest hjemme. Kjempebra. Viktig at de leser/samleser 

hjemme. Vi har ingen skrivelekser nå i starten, så ser vi det litt an utover høsten. 

Bruk tid på lesing. 

Kontakt og informasjon med skolen 
 

Kontaktlærer 1.trinn 

Navn Sissel Blomvik Neerland 

E-post sissel.blomvik.neerland°Kristiansund.kommune.no 

 

Visma Skole App, logg inn med Bank-ID.  

 

 Hjemmeside Rensvik skole. 

  
 

 

 

http://www.minskole.no/rensvik

