
 

 

Ukeplan for 7.trinn – Uke 15 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time  
08.30 – 09.15 
 
 

Matte 
Morten 
Gruppe 2 
 
Statistikk 
Sentralmål 
Excel og 
programmering 

Engelsk 
Odd-Henry  
Gruppe 1 
 
Australian 
animals 

Matte 
Morten 
Gruppe 1 
 
Statistikk 
Sentralmål 
Excel og 
programmering 

Engelsk 
Odd-Henry  
Gruppe 2 
 
Australian 
animals 

Tur til Vollvatnet 
 
Vi gjør oppgaver, griller og 
spikker. Husk godt med mat 
og drikke og klær etter vær.  

Naturfag 
Morten 
Skolestudio 
Programmering 

Gym 

Volleyball 
 

2. time 
09.15 – 10.00 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Norsk 
Krimfortelling 
Vi skriver videre 

Kunst og 
håndverk 
Gruppe 1 
Kirsti R 

KRLE 
Gruppe 2  
Odd Henry 

Livet og sånn: 

Nettet 

 

Engelsk 

Odd-Henry 

 

Australian animals 

Kunst og 
håndverk 
 

KRLE 
Gruppe 1 
Odd Henry 

Livet og sånn: 

Nettet 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 
 

Norsk 
Krimfortelling 
Vi skriver videre 
 

Kunst og håndverk 
Gruppe 1 
Kirsti R og Odd-Henry 
 

Vi går tilbake til skolen kl. 13 
og avslutter dagen på skolen.  

Norsk 
Morten og Odd-Henry 

 
Krimfortelling 
 

Vi gjør oss ferdige 

 

Premiering lese og skriveuka.  
 
 
 
 
 
 
 
 

GOD PÅSKE         

5. time 
12.30 – 13.15 

Klassens time 
Elevrådssaker 

13.15 – 13.25 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

6. time 
13.25 – 14.10 

Gym 
Odd Henry 
Vi er ute om det er fint vær, 

gymsal dersom dårlig vær 

 Musikk 

Planlegge forestilling.  

 

Musikk 

Innlæring av sang 

 

 



 

 

Lekser: 
Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Leselekse: Maradonas magi. Du får 
sidetall på skolen.  

Leselekse: Maradonas magi. Du får 
sidetall på skolen. 

Leselekse: Maradonas magi. Du får 
sidetall på skolen. 

Leselekse: Maradonas magi. Du får 
sidetall på skolen. 

Fag og tema 
Sosialt mål Nettet 

Norsk Kriminelt bra.   

Matematikk Statistikk 

Engelsk About Australia.  

Naturfag Elektriske kretser.  

KRLE Nettet 

Musikk Favorittartist  

Kroppsøving Elevstyrt gym 

Info 
Hei        
 
Ha en fin uke alle sammen, og god påskeferie! 
 
Hilsen  
Morten (morten.sikkeland@kristiansund.kommune.no) og Odd-Henry (odd.bardsen@kristiansund.kommune.no)  
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