
   

 

   

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ukeplan for 5.trinn, uke 14 
Månedens verdi: TÅLMODIGHET 
 

 

Mål: Jeg kan vente på tur og være utholdende uten å klage. 

Norsk Jeg kan svare på spørsmål til en tekst. 
Jeg kan lage spørsmål. 
Jeg kan skrive ikke-lydrette ord. 
Jeg vet hva de vanligste forkortelsene betyr. 
Jeg kan motta og utføre en muntlig beskjed. 

Matematikk Jeg kan utvide og forkorte brøker, og finne brøker med lik verdi. 

K&H Jeg kan brodere korssting. Jeg kan lage garnnøster. Jeg kan legge opp masker og 
strikke rette masker frem og tilbake. 

Engelsk Jeg kan lese, finne og videreformidle innhold i en faktatekst.  

Naturfag Jeg kan forklare hva en nedbryter er. 

Samfunnsfag Jeg kan forklare og samtale om hva det vil si å leve bærekraftig. 

KRLE Jeg kan samtale om livets avslutning i ulike religioner. 

Lesemål   

Sosiale mål  Jeg husker å hilse når jeg møter barn og voksne, ser dem i øyene og sier for 
eksempel «hei». 
Jeg Jeg vet hva jeg kan gjøre når jeg blir utålmodig. 

Månedens verdi TÅLMODIGHET 

    

Timeplan                                      
Mandag 08.30-9.15 

Matematikk 
 
Multi 5A 
Utvide og forkorte 
brøk 
Tekstoppgaver 

9.30-10.15 
Engelsk: 
Explore language: 
verbs  
10.15-11.00 
Samfunnsfag: 
Bærekraftig utvikling: 
“Vi har det godt”  
 

11.30 - 12.15 
KRLE: 
Når noen dør. 
Islam del 2 

12.15 – 13.00 
Norsk: 
Gjennomgang og 
utdeling av 
leselekse og 
oppgaver som 
skal gjøres i uke 
14. 

 

Tirsdag 08.30-09.15 
Matematikk: 
Multi 5A 
Vi fortsetter fra 
mandag. 

09.30-11.00 
Stasjonsarbeid:  
Matematikk 
Norsk  
Engelsk 

11.30-12.15 
Naturfag: 
Kroppen er et 
system. 
 
Fysisk aktivitet 

12.15-13.00 
Naturfag: 
Tverrfaglig tema: 
Likestilling mellom 
kjønnene 
 
Malala 

13.10-13.55 
Fys.fos 

Onsdag 08.30-09.15 
Norsk: 
Skolestudio. 
 
Leselekse. 

09.30-11.00 
KRØ: gruppe 2   
Utholdenhetstrening 
KH: gruppe 1   

11.30-13.00 
KRØ: gruppe 2 
Utholdenhetstrening 
KH: gruppe 1 
Strikking og brodering.  

13.10-13.55 
Musikk 
Song maker 



   

 

   

 

 
  

Strikking og 
brodering. 

 

Torsdag 08.30-09.15 
Norsk: 
Skolestudio. 
    

09.30-10.15 
Norsk: 
Lese til LP. 
Sammenligne leksen 
med LP. 
Koselese. 
10.15 – 11.00 
Musikk 
Song maker 

11.30-12.15 
Matematikk: 
Vi fortsetter fra 
mandag. 

12.15-13.00 
KH: 
Tegnetime.                                               

13.10-13.55 
Samfunn: 
Bærekraftig 
matproduksjon.  
 
 

Fredag 08.30-09.15 
Koselese. 
KRLE: 
Når noen dør. 
Islam. 

09.30-10.15 
Matematikk: 
Utskole  - brøk 
Multi 5A  
10.15-11.00  
Norsk: 
Diktat med ukas 
skriveord. 
  

11.30-12.15 
Engelsk: 
-Skrivorama 
-Extreme 
records 
 

12.15-13.00 
  

Ymse 
 
 
  

Skriveord 
Lese, stave og skrive. 

Stråhatt, flosshatt, sykkelhjelm, skyggelue, silkeskaut, babykyse, skinnlue og sydvest. 

Ordbank Kommunisere, avsender, mottaker, nettvett, elektronisk post og sosiale medier. 

Begrep Blandet tall, uekte brøk, likeverdige brøker, utvide brøk, forkorte brøk. 

Engelske ord Record – rekord, world – verden, wide – bred, fast – rask, upset – lei seg, without – uten, 
important – viktig, dive – stupe, high - høy, stand - står.  

Lekseplan 

Til tirsdag Norsk:  
Lag setninger med skriveordene.  
Skriv i den store skriveboken. 
(kanskje det kan bli en liten 
fortelling) 

Matematikk: 
Lekse i 
lekseperm 

 Datamaskinen skal 
alltid være oppladet, 
og blyantene 
nyspisset. 

Til onsdag Norsk:  
Leselekse: -Mobilmelding. Side 
206-211 i salto elevbok 5B. 
Oppgave 1, 2, 3 og 5 a,b,c,d (velg 
tre oppgaver) side 211. Skriv i den 
store skriveboken eller lage et 
dokument på onedrive-Norsk. 

Matematikk: 
Lekse i 
lekseperm 

KRØ: 
Husk gymtøy og 
innesko! 

Datamaskinen skal 
alltid være oppladet, 
og blyantene 
nyspisset. 

Til torsdag  Norsk: 
Leselekse: --Mobilmelding. Side 
206-211 i Salto elevbok 5B. 
Oppgave 6, 7, 8, 9 og 10 (velg tre 
oppgaver) side 211. Skriv i den 
store skriveboken eller lage et 
dokument på onedrive-Norsk. 

Matematikk: 
Lekse i 
lekseperm 
 

 Datamaskinen skal 
alltid være oppladet, 
og blyantene 
nyspisset. 



   

 

   

 

Til fredag Norsk: 
Finbok. Skriv så fint du kan. Sett et 
hjerte rundt det ordet som du mener 
du har skrevet finest. 

Matematikk: 
Innlevering av 
innføringslekse 

Engelsk 
Øv på engelske 
ord til 
skrivorama/glose
prøve.  

Datamaskinen skal 
alltid være oppladet, 
og blyantene 
nyspisset. 

 

Beskjeder/info: 

• Minner på leksetid fra kl 13.00 – 15.00 på mandag. 

• I denne uka starter utviklingssamtalene. Velkommen! 

• Hver tirsdag er det skolefrokost fra kl.07.30-08.15. 

• Kristiansund kommune har vedtatt at skolen skal være mobilfri.  Derfor samler vi inn 

mobiler/smartklokker før skolen starter, og leverer dem tilbake ved skoleslutt. Hvis 

noen mener at eleven absolutt må har mobil tilgjengelig gjennom skoledagen, må 

dette dokumenteres skriftlig fra foresatte. 

https://www.kristiansund.kommune.no/tjenester/skole-og-utdanning/elevens-

rettigheter/skoleregler-og-skoledemokrati/ 

• Skolens nettside er ny av året, og har fått ny nettadresse. Dere vil finne de samme 

dokumentene på denne siden, bare at det er ny layout. 

https://www.kristiansund.kommune.no/skole/allanengen/ 

• Vi har fortsatt ønske om at alle elevene har innesko/skifteklær, i tillegg til 

drikkeflaske og pennal med spisset blyant.                                                                                                                 

• Ved bestilling av skolemelk/juice må dere gå inn på www.skolemelk.no      

Eli Merete Warvik har klassen i engelsk og samfunnsfag. 

eli.merete.heggem.warvik@kristiansund.kommune.no 

Anne Marit Warvik har grunnleggende norskundervisning, GNO. 

anne.marit.warvik@kristiansund.kommune.no 

Sugan Thevarajah har klassen i KRØ 

Sugan.thevarajah@kristiansund.kommune.no  
KONTAKTLÆRERTIME: Tirsdag kl. 13.15- 14.00. Dere kan kontakte oss på e-post og telefon til skolen 

(71575550).  

Hilsen Elin og Tove      Kontaktinfo 

Epost 
elin.saether.aarnes@kristiansund.ko
mmune.no  
tove.iversen@kristiansund.kommune.
no   

Allanengen skoles hjemmeside 
 
http://www.minskole.no/allanengen 
https://www.kristiansund.kommune.no/skole/
allanengen/  

Telefon 
sentralb
ord 
71 57 55 
50 
Telefon 
SFO 
911 08 
182 
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