
Ukeplan for 4.trinn                                Uke 24 

 

 

Uke 24 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08.30 – 09.15 

2.pinsedag Stasjonsundervisning i norsk 
og matematikk 
(Iselin og Linn) 
 
 

Engelsk 
(Iselin) 
 
At the bottom of the sea. 
These or those?  

Uteskole norsk og matte 
(Linn og Solvår) 
 
 

Norsk  

(Linn og Iselin)  

 

Gjør ferdig arbeid. 

Ryddetid. 

 

 

2. time 
09.15 – 10.00 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

 KRLE  
(Linn) 
 
Livet og sånn;  
«Aktivitet er bra for oss» 

Musikk 
(Ester og Iselin) 
 
Sang  

Norsk Matte  

(Iselin og Linn) 

 

Og eller å? 

Salto arb.bok s. 132-133 

 

Måling areal  

Multi s. 62-63 

Norsk Matte 
(Iselin og Linn) 
 
Og eller å?  

Salto arb.bok s. 132-133 

 

Måling areal 

Multi s. 62-63 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

 Kunst & håndverk 
(Iselin og Linn) 

 

 

 

Naturfag: 
(Iselin) 
 

Vi trenger naturen! 

Skogen 

Samfunnsfag  

(Iselin og Ranveig) 

 

Vi trenger naturen! 

Artene i skogen 

 

Kroppsøving 
(Iselin) 
 
 
Uteaktiviteter 
  
 
 

 
 

5. time 
12.30 – 13.15 



Fag og tema 
Sosialt mål «Lære om hvordan livsstil og trivsel kan påvirke vår fysiske og psykiske helse» 

Norsk Og eller å. 

Matematikk Måling 

Engelsk At the bottom of the sea 

Naturfag Vi trenger naturen 

Samfunnsfag Vi trenger naturen 

KRLE Vi viser nysgjerrighet og respekt for de ulike religionene 

Musikk  

Kroppsøving Lek og samarbeid 
 

Info 
Beskjeder 
 
 

Kontaktlærertid  
Linn: torsdag 11.45-13.15 
Iselin: tirsdag 10.15-11 og torsdag 09.15-10.00 
 
Kontaktinformasjon 
linn.langeteig.kvalvag@kristiansund.kommune.no 
iselin.kjono.nilsen@kristiansund.kommune.no  

Lærere på trinnet i år: 

Iselin: kontaktlærer 
Linn: kontaktlærer 
Solvår: styrking 2 t/uka 
Ranveig: styrking 1 t/uka 
Maj: styrking 5 t/uka 

 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

 Norsk: Leselekse s. 220-223 
 
Les teksten tre ganger, en av gangene 
skal du lese for en voksen 

Engelsk: Les teksten “Crazy containers” i 
lekseheftet. Velg én eller to stjerner. Les 
teksten tre ganger, en av gangene skal 
du lese inn på SHOWBIE 
 
 
 

Samfunnsfag/naturfag:  

Les teksten “Skogen” i lekseheftet. Les 

teksten tre ganger, en av gangene skal 

du lese for en voksen.  

Ukeslekse 

• Lad nettbrettet  

• Ukas hint:  

mailto:linn.langeteig.kvalvag@kristiansund.kommune.no
mailto:iselin.kjono.nilsen@kristiansund.kommune.no

