
ARBEIDSPLAN 10. TRINN UKE 34 
 

TELEFON NETTSIDER BESKJEDER VURDERINGER 
Administrasjon:  
71 57 54 00 

Trinntelefon:  

47 63 08 25 

 

 
 

 
Orkideportalen 

 
Visma skole 

 
Hjemmeside Atlanten 

ungdomsskole  
 
 

 
Første skoledag:  
Mandag 18.august  
 
 
Husk:  
PC, lader, innesko, lås 
til skapet, vannflaske 
og en god matpakke!  
 

 

 

TEMA 

 

 
  

Fellesfag 
FAG TEMA  HJEMMEARBEID 

Norsk 
  

Aksjon tXt 
Skriving 
Nynorske verb 

Lær bøyinga av svake verb 
å hoppe, å kaste (a-verb) 
å meine, å lære (e-verb) 

Matematikk 
  

Personlig økonomi 
Lønn og skatt 

Les teori om lønn og skatt. Se OneNote for 
lenker.  

Engelsk 
 

“News of the summer” 
News presentations 
  

Les "Trump welcomes South African 
Refugees” på Skolenmin! 

http://www.orkideportalen.no/365
https://skole.visma.com/kristiansund/Account/Login?returnUrl=%2Fkristiansund
https://www.kristiansund.kommune.no/skole/atlantenu/
https://www.kristiansund.kommune.no/skole/atlantenu/


Samfunnsfag Valget 2025 
Demokrati 
Påstander og spill om valget 

Bruk “Partiwiki” fra Skolen (link i 
OneNote). Øv så godt du kan på hva de 
norske partiene heter og hvem som er 
partileder.  

Naturfag 
  

Biotopen ferskvann 
Teori 
Intro til oppgave 

 

KRLE 
 

Livets start 
Ritualer og overgang fra barn til 
voksen 

 

KUHA Tverrfaglig tema: Politikk 
 

Plakat med tresnitt (trykk). 
Samarbeid mellom tresløyd og tegning. 

KRØ 
  

 Friluftsliv, svømming og lek 
 

Husk klær og badetøy til å svømme i. Dere 
skal svømme i klær og ta de av ute i 
vannet. Håndduk og skifteklær. 
 

 

 

 

Tilvalg 

Tysk Fransk Spansk ALF Engelsk fordypning 

Lekse til fredag: 
Skriv ti setninger 
om deg selv på 
tysk, helst uten 
hjelpemidler. 

Lekse til fredag: 
Skriv ti setninger 
om deg selv på 
fransk, helst uten 
hjelpemidler. 

Oppstart og 
repetisjon.  

Oppmøte 
kjøkken: 
planlegge 
kantineoppstart 

Topic: Being a 
teenager 
Project: Podcast 

 

 

Valgfag 

Fysisk aktivitet og helse Se informasjon i Teams.  

Medier og kommunikasjon Introduksjon til faget og forventninger.  

Friluftsliv Velkommen til friluftsliv. Vi møtes i trappa for 
info og uteaktiviteter. Ha på uteklær som du 
kan bevege deg i.  

Programmering Intro programmering og FLL 

Innsats for andre  Oppmøte i 10. basen. Bli kjent med faget og 
planlegge aktivitetsdag. 

Produksjon for scene Bli kjent og lek. 

Design og redesign Kollasje/mixed media 

 


