
Ukeplan for 1. trinn – Uke 3 



 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk                                      Elin 
Samling 
Vi starter med å lære 
bokstaven  Dd 
Lesekorpset. 
Samtale, øve lyd-bokstav, 
skrivemåte. 

Norsk                                    Elin 
 
Vi jobber videre i tuba luba. 
Med bokstaven Dd 
Former bokstaven med 
plastelina, male på tavla med 
vann og pensel. 
Salaby bokstaven Dd. 
 
 
 

Norsk                                       Elin 
Samling 
Språkleker 
Stavelser og jobbe med det du 
ikke er ferdig med i Haugstad 
og Tuba Luba 
Bokstavkongen med Dd. 
 
 

 Uteskole på Grani. 
 
Husk klær etter været. 
Ikke tynne joggesko. Det er 
vått/ snø i terrenget og kaldt. 
Med værforbehold om 
uteskole. 
 

Norsk                                      Elin 
Biblioteket å låne bok. 
Høytlesning. 
 
 

2. time 
09.15 – 10.00 

 Norsk                                      Elin 
Vi fortsetter med bokstaven Dd  
Arb.bok s. 7 og 8 
Gjennomgå lekse  
Lese leksa sammen i leseboka 
vår. 
Stasjonsundervisning 
  Lese-skrive-matte-form 
 

Norsk                                     Elin 
 Vi skal jobbe med stasjoner i 
dag også. 
 
 
. 

Gym                                         Elin 
 
 
Ballspill og regelleker. 
 
 
 

Matte                                  Elin 
 
Uteskole  
 
 
 
 

Musikk                            Elin 
Vi skal lære nye sanger- 
Jobbe i grupper med sang-
dans-spille. 
 
      

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Matematikk                           Elin 
Vi jobber i boka vår. 
Stasjonsundervisning. 
Lese-skrive-matte -form 
 
 
 
 

 Matematikk                          Elin 
Lengde 
Praktiske oppgaver. 
 
 
 

Matematikk                           Elin 
Lengde 
Vi fortsetter med oppgaver og 
måler forskjellige ting. 
 
 
 

Naturfag                           Elin 
 
Vi drar tilbake til skolen. 
 
 

Samfunn                          Elin 
Forskjellige familier - 
Skolestudio – Gyldendal 
 
                          
 
 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Matematikk                           Elin 
 
Lengde 
Multi s. 60 
 
 
 
 

Kunst / H.verk                        Elin 
 I dag skal vi lage Dompapp 
spm skal henge i treet vårt 
inne på klasserommet. 
 
 
 
 

Matematikk                           Elin 
Stasjonsundervisning. 
Regne-tegne-bygge 
 
 

Norsk                             Elin 
Vi jobber videre med 
bokstaven Dd. 
 
 
 

Krle                                         Linn 
«Livet og sånn» 
 
Familier er veldig forskjellige! 
 



5. time 
12.30 – 13.15 

Engelsk                       Elin 
Animals 

Kunst / H.verk 
Fortsette fra forrige time. 
Frilek 
 

Lek på SFO 
 

Klassens time 
 
Vi har ringmøte. 
Lek. 

Krle                                      Linn  
Samtale og arbeidsoppgaver 
 
 

Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Norsk: gjør 2 sider i kopiark boka 
Matte: kopiark 
Husk leselekse s.27 
 

Norsk: gjør2 sider kopiark boken. 
Matte: kopiark 
Husk leselekse s.28 
 

Lekse: ingen lekse i dag pga 
uteskole 
 
 

Norsk: skriv i finboka di. Pass på 
hvor i bokstavhuset du skriver.  
Matte: kopiark 
Øv på leseleksa di i boka s.29 

 

Fag og tema 
Sosialt mål Vennskap, å skape vennskap og beholde vennskap  

Norsk: lære bokstaven Dd og lyden.  Dra sammen lyder til ord. 

Matematikk: Lengde  

Engelsk: My animals  

Naturfag: Ferdes i naturen, hva skjer i naturen om vinteren?  

Samfunnsfag: ulike familier  

KRLE «Livet og sånn» Kjenne til gjensidighetsregelen/ den gylne regel 

Musikk: lære nye sanger, spille på instrumenter, danse  

Kroppsøving: ballspill   
 

 

 

 



Denne uken skal vi jobbe med måling i matematikk og ny bokstav (Dd) i norsk. Minner om leseleksen. Barna er utrolig flinke i timene og jobber. Vi har fått 
ipad på skolen, men den kommer vi til å begrense bruken av. Den blir liggende på skolen og skal ikke være med hjem. Vi ønsker at elevene skal bruke 
blyant å skrive. Det er enda vanskelig for elever å holde i blyanten og skrive tall og bokstaver rett.  
Husk å sjekke hylla til barna om det er nok skifteklær og nok uteklær. 

 
 
 
 
 

 


