
Ukeplan for 4. trinn  

Uke 13 

Timeplan  
Mandag 
24.03 

8.30-09.15 
Fag: Matematikk  
Oppstart tema TID 

09.30-11.00 
Fag: Norsk: Vi går gjennom 
leselekse og ukas begrep.  

11.30-13.00 
Fag: Kroppsøving 
 

Tirsdag 
25.03 
 

08.30-09.15 
Fag: Engelsk 
 
“Goldilocks and the 
three bears” og A/ AN 
 

09.30-11.00 
Fag: KRLE  
Hinduismen 
“Hvis jeg var deg” (NRK) 
 

11.30-13.00 
Fag: Norsk stasjonsarbeid.  
Tor Ivars supermate. 
Leselekse. 
Ipad. 
Finbok. 
Ark. 

Onsdag 
26.03 

08.30-09.15 
Fag: Norsk 
 
-Lesesiesta 
-Vi jobber videre med 
grammatikkoppgaver. 
 

09.30-10.15 
Fag: 
Matematikk: 
TID 
 

10.15-11.00 
Fag: Kunst og 
håndverk:  
Livslinjeoppgaven  

11.30-12.15 
Fag: Samfunn 
Byen vår.   
 
 

12.15 – 13.00 

Fag: Nasjonale 

prøver - øving 

Torsdag 
27.03 
 
 

08.30.09.15 
 
Fag: KH: 
Livslinjeoppgaven 

09.30-10.30 
Fag:  
NASA: Miljøvern. 
Fortsette med oppgaver 
 
Norsk: Lesesiesta 

10.30-12.15 
UTESKOLE! 

 
Fag: Samfunnsfag/ 

naturfag/norsk 

12.15 – 13.00 
Norsk: Vi skriver 
rapport. 

 

Fredag  
28.03 
 

08.30.09.15 
 
Fag: Norsk 
-Lesesiesta 
-Vi har rettskrivings-
økt.  
 

09.30-10.15 
 
Fag: Engelsk  

Test!        “Goldilocks and the 
three bears” 
 
 
Fag: musikk “Tenke sjæl” av 
Trond-Viggo. Grevling! 

11.30-12.15 
 
Fag: 
Matematikk: 
TID 
 

12.15 – 13.00 
 
Fag: Noma 
 
Ukeprøve og 
supertime. 

 

Mål 
Norsk Jeg øver på ukas ord.  

Jeg øver på sammensatte ord når jeg leser og skriver. 

Matematikk Jeg kan hele/halve timer og kvart på/ kvart over på digital og analog kokke 

Engelsk Jeg leser den nye teksten og kan gjenfortelle eventyret om Gullhår og de tre bjørnene 
på engelsk. Prøve på fredag. 

Naturfag Øving NP/ jeg vet hva miljøvern  

Musikk Jeg kan teksten til sangen “Tenke sjæl” og «Grevling i taket» 

Samfunsfag Jeg kan ha samtale om noen viktige offentlige institusjoner og virksomheter i Norge og 
reflektere over hva de betyr i livet til menneskene. 



Fag Matematikk Norsk Engelsk  

Til 
tirsdag 

 Lisa har 5 250 kroner på 
sparekontoen sin. Når 
hun får lommepenger, 
setter hun inn 1 745 
kroner. Etter en måned 
tar hun ut 2 350 kroner 
for å kjøpe en ny sykkel. 
Hvor mye penger har Lisa 
på konto nå? 

Norsk: 
Les del 2 av 
Batterijakten. Se 
hefte. 

Se videoen 
under: 
 
https://www.you
tube.com/watch?
v=hfn1ogQj76Y 
 
 
 
 
 

 
 
Husk skolefrokost 
på tirsdager fra 

0730-08.15.        
 
 
 
 
Lad og legg Ipad i 
sekken, laderen 
kan ligge 
hjemme! 

Til 
onsdag 

En bokhandel hadde 8 
400 bøker i løpet av en 
uke. De solgte 1 200 
bøker, og deretter fikk de 
inn 3 000 nye bøker fra 
en forfatter. Hvor mange 
bøker har bokhandelen 
nå? 

Norsk: 
Finn 10 ord med 
dobbelkonsonant 
ord fra teksten 
din.  
 

Engelsk: 
 
Les godt på 
Goldilocks, 
glosene og a/ an 
til prøven på 

fredag!         
 
 
 

Til 
torsdag  

Ferdig med innføring. 
Skal leveres på skolen i 
dag. Husk å ha med boka 
på skolen. 

 https://www.you
tube.com/watch?
v=B8MbH5Wwf5I 
 

Til 
fredag 

 I en klasse er det 30 
elever. Etter en tur til 
parken drar 5 elever 
hjem tidlig, og 8 nye 
elever kommer inn i 
klassen etterpå. Hvor 
mange elever er det i 
klassen til sammen nå? 

Skriv en setning 
med hver av ukas 
begreper. Sett 
strek under ukas 
ord. 

Gjør ark “British 
Council” i 
engelskperm. 
Husk 
engelskprøven på 
fredag - pugg 
glosene og A/ 
AN! 

UKELEKSE:  
Øv på ukas begreper i norsk. 
 
 

English Norwegian 

Once upon a time Det var en gang 

there der 

went gikk 

saw så 

Too hot For varm 

Too hard For hard 

Too soft For myk 

Just right Akkurat passe 

broke Gikk i stykker 

came kom 

Woke up Våknet opp 

ran løp 

 
Grammar: A/ AN = en, ei et   Eks. a house – et hus, an apple – et eple (konsonant – vokal) 
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https://www.youtube.com/watch?v=hfn1ogQj76Y
https://www.youtube.com/watch?v=hfn1ogQj76Y
https://www.youtube.com/watch?v=B8MbH5Wwf5I
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Lekseplan 
Ukas øveord:  Oppfinnelse, teknologi, transport, forurensing, kildesortering 

Engelske gloser:  Se glosene over og øv hver dag. 

Månedens verdi mars Selvtillit 

 

Beskjeder/info 
Hei alle sammen!  

Vi har lagt inn en liten endring på torsdager framover. Vi går litt senere ut på tur.  

Kontaktinfo 

Epost 
Tor.Ivar.Olsen@kristiansund.kommune.no  
Eirik.aunan@kristiansund.kommune.no 

Allanengen skoles 
hjemmeside 
 

Telefon sentralbord 
71 57 55 50 
Telefon SFO 
911 08 182 

 

 

https://www.kristiansund.kommune.no/skole/allanengen/
https://www.kristiansund.kommune.no/skole/allanengen/

