
UKEPLAN FOR: 8A UKE: 25 2024 – 2025 https://www.kristiansund.kommune.no/skole/nordlandetu/ 
 

Kontaktlærere:      Mali Elisabeth Dahl; mali.elisabeth.dahl@kristiansund.kommune.no 
                                        Arnt Erik Wenaas; arnt.erik.wenaas@kristiansund.kommune.no 
Helsesykepleier:  Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter:  Ramona Dyrseth Sandøy (mor til Linus) og Kristin Skoglund Aas (mor til Carina) 

Ordenselever: 
 

Alle bidrar siste uke! 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon:  
 
Takk for et fint skoleår med dere        Ønsker dere en fin sommerferie! Vi sees til nytt skoleår 19. august.  
 
 

Gratulerer til Victoria og Molly som fyller 14 år i sommer!  

Ukas gåte: 
 
Flytt to fyrstikker.  
Hva er det største tallet du kan lage? 
 
 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 
L 
E 
K 
S 
E 
R 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kroppsøving: Pakk gymtøy! 
 
Ta med PC og lader! Alt utstyr 
skal leveres inn.  
 
Dere som ikke har levert inn 
lærebøker, må ta med disse på 
tirsdag. 
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UKEPLAN FOR: 8A UKE: 25 2024 – 2025  
 
 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 
08.25 -
09.10 

Sommerturnering 
Kle deg fornuftig! Basketball og fotball 
er ute – volleyball er inne! 
 
Pass på kamptidspunkt selv (eget 
skjema). Husk mat og drikke! 

 

 
20 – rette finale i gymsalen 

 
Vi heier på Mathilde, Carina, Viljar 
og Tomander!  

 
 
 
 

 

 
Siste skoledag! 

 
Møt opp på klasserommet 

klokken 09:00. 
 

Felles samling i gymsalen kl. 
09:15.  

 
Deretter samles vi på 

klasserommet for kos og 
utdeling av karakterkort. 

 
Vi avslutter dagen 10:55. 

 

GOD SOMMER! 
 

Vi avspaserer for 
nyttårsballet. 

 

 

2. time 
09.15 -
10.00 

3. time 
10.10 -
10.55 

Basketball 
 

Noah  
Aleksander 
Tomander 

Fride  
Levi 

Victoria  
Vilde  

Martin  

Volleyball 
 

Mathilde 
Camilla 
Louise 

Thom-Olav 
Molly 

Benjamin  
Selma 
Xander 

Fotball 
 

Carina 
Viljar 
Linus  

Henny 
Mathea 

Emil 
Arion  

IKT 
 
Resetting og innlevering av 
elevmaskiner 

 
4. time 
11.30 -
12.15 

Tilvalgsfag 
Tys:  
 
Spa: Diverse aktiviteter utendørs. 
 
Alf: Lamper 

RYDDING  
 
Vi rydder og vasker!  

5. time 
12.25 -
13.10 

Kroppsøving (Magnus) ELEVSTYRT ØKT  
 

Klassen har stemt fram en 
trivselskomité som har ansvaret 
for å planlegge aktiviteter disse 
timene. Mer info kommer på 
Teams! 

6. time 
13.15 -
14.00 

 

 


