
Ukeplan for 3B. uke 34    

                                  

 

 

Uke 34 Ordenselever : Selma og Thea 

Mål: 

Norsk Kunne skrive fullstendige setninger. Kunne fortelle og skrive om egne opplevelser, og 
seg selv. Kunne skrive bokstavene a,b,c, d og e tydelig, og på riktig plass på linja med 
riktig skriveretning. 

Matematikk Elevene orienterer seg i et enkelt kart ved hjelp av rutenes bokstav og tall. Elevene 
tegner inn objekter i et enkelt kart ved hjelp av rutenes bokstav og tall 

Engelsk Kunne tallene på engelsk, og ord knyttet til sommer. 

Na/sa Kunne reflektere over hvilke regler men trenger for at alle skal ha det bra i 
klasserommet. 

Sosialt  Jeg skal inkludere andre i lek/grupper og ikke la noen være alene." 

Uteskole Svømming 

 

Mandag 08:30 – 09:30  

Nasa; 

Oppstart av nytt skoleår.  

Samtale og Faktasetninger 

09:45 – 11:00 

Svømming 

Bussen går fra 

Bjerkelund 

klokken 10.00 

 

11:30 – 12:30  

Svømming 

Retur til skolen 

ca 12.10:  

12:45 – 13:30 

Norsk: 

Oppsummere 

svømmetimene.  

Frilek 

 

Tirsdag: 

 

08:30 – 09:30 

Norsk:  

Samling 

Jobbe med 

oppstartoppgaverSommerferien, 

meg selv og forventninger til 

skoleåret. 

Klasseaktivitet 

09:45 – 10:35 

Matematikk: 

Koordinater. 

Vi ser på kart. 

Oppstart 

Dragonbox 

11:30 – 12:30 

Norsk: 

Vi repeterer 

bokstaver, og 

øver på 

bokstavskriving. 

12:45 – 13:30 

Frilek 

Onsdag 08:30 – 09:30 

Norsk: 

Samling 

Jobbe med oppstartoppgaver 

Klasseaktivitet 

09:45 – 10.35 

Matematikk: 

Koordinater 

11:30 – 12:30 

Engelsk: 

Numbers and 

shapes 

12:45 – 13:30 

KRLE: 

Klassens time 

Klasselek  

Torsdag 08:30 – 09:30 

Nasa 

Samling 

Uteskole 09.00. 

09:45 – 10:35 

Uteskole med 

fadderne våre. 

Vi plukker 

blåbær. 

11:30 – 12:30 

Uteskole 

sammen med 

fadderne våre. 

Vi plukker 

blåbær.  

12:45 – 13:30 

K og H: 

Tegne en 

sommertegning.  

Fredag 08:30 – 09:30 

Samling 

Norsk: 

Repetere skriving av bokstaver, 

og øve på bokstavskriving. 

 

09:45 – 10:35 

Matemaikk: 

Koordinater 

Lunsj med 

fadderne våre. 

De lager Vafler 

11:30 – 12:30: 

KRLE;  

Klasseregler.  

Meg selv- 

oppstartshefte 

12:45 – 13:30 

Kroppsøving: 

Utelek 



med 

blåbærsyltetøy. 

Lekseplan:  

Til tirsdag      
Til onsdag Norsk:  

Les side 1 i 
lekseheftet. Les 
høyt for en 
voksen to 
ganger. 

    

Til torsdag Norsk:  
Les side 2 i 
lekseheftet 
Les høyt for en 
voksen to 
ganger. 

Ta med boks e.l 
til å plukke bær 
i. 

   

Til fredag Norsk:  
Les side 3 i 
lekseheftet 
Les høyt for en 
voksen to 
ganger. 

    

 

Beskjeder/info: 

Hei, og velkommen til nytt skoleår! Noe er nytt av året, og noe er likt fra i fjor. Vi har samme 

klasserom som i fjor, og det er stort sett kjente voksne som er på trinnet(William, Jannike og Heidi). 

Nytt er at 3B får en ny lærer i Kroppsøving: Robin Thoresen(nyansatt på skolen), og 3A får en ny 

lærer i matematikk: Kornelia Sæther. Den første måneden, da vi har svømming, blir det ikke “vanlig” 

gym i gymsalen, men vi kommer til å være ute og ha diverse uteleker/frilek. Elevene trenger derfor 

ikke å ha med seg gymtøy. Kroppsøving er 4.time på fredag.  

Elevene får med seg hjem ukeplan og timeplan første skoledag. Det er ikke lenger timeplanfestet lek 

i så stor grad på 3.trinn, men vi kommer fortsatt til å ha økter med frilek og mere styrt lek 

innimellom. Nytt er også at vi har dobbelttime i kunst og håndverk, samt en timeplanfestet økt med 

praktisk aktivitet i matematikk, og til dels også i norsk. Uteskole er lagt til mandager, dvs at i de 

periodene vi har svømming så blir det ikke uteskole. Det blir stasjoner på tirsdag, men kanskje ikke 

riktig hver uke. Vi går på skolens bibliotek annenhver fredag. Jeg så i fjor at mange elever fortsatt 

ikke skriver bokstavene i riktig skriveretning, og på riktig plass på linja. Når de skal starte med 

sammenhengende skrift så er det viktig at dette er på plass. Vi jobber derfor systematisk med 

bokstavskriving utover høsten også i år. 

Bjerkelund har dette året et prøveprosjekt, og kjører bortimot leksefri skole. Det blir imidlertid 

leselekse, med muligens en liten oppgave knyttet til leksa. Det å tilegne seg gode leseferdigheter er 

så viktig at her mener vi at systematisk trening hjemme også er nødvendig. Torsdag denne uken har 

vi uteskole sammen med fadderne våre, og vi skal da plukke blåbær. Ta derfor med en boks e.l å 



plukke i.  Skolen har for øvrig fått ny helsesykepleier: Toril Gundersen Gjøstøl. Hun kommer til å være 

med på foreldremøte til 3. trinn. Foreldremøtet blir i løpet av uke 36. Dato kommer mandag.  

 

 
 

Kontaktinfo: 

Kontaktlærere:  
3A: William Gaarde 

E- post: william gaarde 

Min skoleappen-visma 
3B: Heidi Schjølberg 
E- post: 
Heidi.Schjolberg@kristiansund.kommune.no 
Min skoleappen-visma 

Hjemmeside: 
Bjerkelund skole - Nyheter 
(minskole.no) 

Telefon sentralbord : 
71575600 

 

mailto:Heidi.Schjolberg@kristiansund.kommune.no
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