
Ukeplan for 4.trinn uke 38 
Tverrfaglig tema: Demokrati og medborgerskap 

 

Timeplan  
Mandag  

15.09 

1. time 

08.30-09.15 

Norsk 

Ukeplan, begreper og øveord 

Vi går gjennom ukas lese- og 

skrivelekse. 

Lesesiesta 

2. time 

09.30-10.05 

Matte 

Multi 4A s. 10-11 

 

3. time  

10.05-10.40 

Engelsk 

I am looking forward to the 

weekend. 

 

4. og 5. time 

11.30-13.00 

Kunst og håndverk 

Blimearmbånd 

Tirsdag 

16.09 

 

UTESKOLE 

1. time 

08.30-09.15 

Norsk/Uteskole: 

Vi forbereder oss til uteskole 

2. og 3. time 

09.30-10.40 

Uteskole 

Sted: Myraplassen 

«Blimeaktivitet» 

4. time 

11.30-12.15 

Uteskole 

 

5. time 

12.15-13.00 

Norsk/Matte 

Etterarbeid 

 

Onsdag 

17.09 

1. time 

08.30-09.15 

Norsk: 

- iPad: skrive øveord og 

setninger med øveord i 

norskmappa (Showbie). 

 

2. time  

09.30-10.05 

Matte 

Innføring 

 

3. time 

10.05-10.40 

Samfunnsfag 

Demokrati og medborgerskap 

 

4. og 5. time 

11.30-13.00 

Gym 

Aktiviteter: 

1. Hauk og due 

2. Knutemor 

3. Stjele vester 

Torsdag 

18.09 

 

 

1. time 

08.30-09.15 

KRLE 

Salaby: 

«Å være utenfor»  

 

2. og 3. time 

09.30-10.40 

Norsk 

Tverrfaglig tema:  

Demokrati og medborgerskap 

Blimelekser 

Jobbe i heftet om 

Stortingsvalget 

 

4. time 

11.30-12.15 

Musikk 

Blime-sangen 

Blimedansen 

 

5. time 

12.15-13.00 

Engelsk 

I am looking forward to the 

weekend. 

 

Fredag 

19.09 

1. time 

08.30-09.15 

KRLE 

Blime-aktivitet 

2. og 3. time  

09.30-10.40 

Samfunnsfag 

Vi bygger Stortinget på 

Minecraft 

4. time 

11.30-12.15 

Matte kartlegging 

5.time: 

12.15-12.40 

Ymse 

12.40: 

Felles Blimedans på plana 

GOD HELG        



Mål 
Månedens verdi Trygg og god skolestart: «Vi er stolte av å få venner som er ulike og som tilhører andre 

kulturer» 

Norsk/Samf. • Jeg leser leseleksa mi. Jeg kan skrive og lese uka øveord.  

• Jeg har lært om Stortingsvalget og de ulike partiene. 

• Jeg har bygd Stortinget i Minecraft. 

Matte • Jeg kan bestemme hvilket tall som er større, og hvilket tall som er mindre, enn et annet. 

Engelsk • Jeg kan lese leseleksa med god flyt og lærer bruken av personlige pronomen. 

KRLE • Jeg følger klassereglene som vi har blitt enige om. 

K og H  • Jeg lager Blimearmbånd. 

• Jeg lager plakat med bilder, tegninger og tekst om de ulike politiske partiene i Norge. 

Sosiale mål  • Jeg bidrar til at vi har et godt klassemiljø.  

Lekseplan 
Til  

tirsdag 

Norsk: Skriv alle ukas øveord i øveordboka di. Les begrepsarket 1 gang.  

Lekseperm: Blimebingo: Gjør 1-2 ting på arket, kryss av hva du gjorde        

Matte: Gå inn på Showbie → Matematikk → Lekser uke 38. Skriv overskriften «Til tirsdag uke 38» i matte 

arbeidsbok, og løs oppgavene i matte arbeidsbok. 

Engelsk: Skriv glosene i gloseboka. Velg minst 3 av glosene og skriv ei setning med den i den orange, 

store skriveboken i engelsk. Husk klær og sko til uteskole. Ta med godt med mat og drikke! 

Til  

onsdag 

 

Norsk: Les og vis fram det du skrev fra uteskolen, i turboka di, til en voksen hjemme.  

Skriv setninger med de 3 første av ukas øveord i øveordboka.   Lekseperm: Blimebingo  1-2 ting. 

Matte: Gå inn på Showbie → Matematikk → Lekser uke 38. Skriv overskriften «Til onsdag uke 38» i 

matte arbeidsbok, og løs oppgavene i matte arbeidsbok. 

Ta med egen bag med joggesko, gymklær, håndduk, såpe og skiftetøy. 

Til 

torsdag 

Norsk: Skriv alle øveordene 1 gang. Skriv setninger med de 3 siste av ukas øveord. 

Lekseperm: Blimebingo: Gjør 1-2 ting på arket, kryss av hva du gjorde        

Musikk: Øv på å synge og danse Blime.  

Engelsk: Velg minst 3 av ukas gloser,  og skriv ei setning med dem. 

Til  

fredag 

Norsk: Les 10 min i lesesiestaboka di. Øv på Blimedansen.  https://nrksuper.no/serie/blime/  

Lekseperm: Blimebingo: Gjør 1-2 ting på arket, kryss av hva du gjorde        

Matte: Gjør ferdig leksa «Innføring uke 38» i innføringsboka. 

Øveord ordfører - demokrati - politisk parti - stemmerett - Stortinget - statsminister 

Ukas 

begrep 

ordfører – demokrati – politisk parti – stemmerett – Stortinget – statsminister  

Eget begrepsark ligger på Showbie → «Ukeplan og ukas begrep» → «Ukas begrep uke 38» 

 

English Norwegian English Norwegian 

about om were var 

too også was var 

Am, is, are going Drar/ reiser your Din/ deres 

went Dro/ reiste kind type 

Am, is, are coming kommer animal dyr 

came kom To see Å se 

great bra Lots of mye 

Beskjeder  

Hei        Ei fin skoleuke på 4.trinn       . Vi jobber fortsatt med demokrati og medborgerskap, Stortingsvalget, klasseregler, og 
en trygg og god skolestart for alle. Neste uke blir det ei «Blimeuke», der de får med seg Blimelekse/Blimebingo i lekseperm, 
og på fredag er det den «nasjonale Blimedagen», og da danser vi hele skolen ute på skoleplana kl. 12.40.    

E-post Marianne: marianne.dahl.sandnes@kristiansund.kommune.no  Kontaklærertid: 13.15 – 14.00 torsdag 

Håkon: hakon.eines.hopmark@kristiansund.kommune.no   Kontaktlærertid: 13.15 – 14.00 torsdag 

Kristin: kristin.grytli.holden@kristiansund.kommune.no 

Hjemme- 

side 

https://www.kristiansund.kommune.no/skole/allanengen/  

Telefon Skolens sentralbord: 71575550     SFO: 71575555 og 91108182 

Ved beskjeder til SFO, send SMS til 91108182 

https://nrksuper.no/serie/blime/
mailto:marianne.dahl.sandnes@kristiansund.kommune.no
mailto:hakon.eines.hopmark@kristiansund.kommune.no
https://www.kristiansund.kommune.no/skole/allanengen/


 


