
UKEPLAN FOR: INNFØRING UKE: 17 2024-2025 https://www.kristiansund.kommune.no/skole/nordlandetu/ 
 

Kontaktlærer: Kristin Hjertvik; Kristin.Hansen.Hjertvik@kristiansund.kommune.no   
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
 
Informasjon: Velkommen tilbake tirsdag 22. april! Håper dere har hatt en fin påskeferie! 

Torsdag: KOMPIS på kjøkkenet - husk forkle. 
MANDAG neste uke uke 18: Dere MÅ ha med skiftetøy og sko til kroppsøving! Det betyr: 
joggebukse/treningsbukse, skjorte og innesko/joggesko til å trene i. De som ikke har med skiftetøy får 
ordensanmerkning. 

Ordenselever: 

Erik og Alisa 
MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

TEMA UKAS ORD Prøver denne uka 

Norsk: 
 
Naturfag: 
 
Samfunnsfag 

spennende, spent, kjenner, ingen, noen, sjenert, veldig, har sovet godt, klarte ikke det, spilte, noen ganger. 
 
en alteter, et åtsel, et åtseldyr, en nedbryter, en bakterie, en sopp, døde, råtner, bli til jord, igjen. 
 
en domstol, en rettssak, å stjele, en lov, å være uskyldig/skyldig, en straff, ei bot, fengsel, forvaring. 

 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 
 
 
 
 
 
 
 

Norsk med Ksenia: repeter 
ukas ord. Du finner dem på 
Teams, Norsk med Ksenia 
Naturfag: repeter ukas ord. 
Du finner dem på Teams, 
Naturfag.  Gjør ferdig oppg. 
3,4 i arbeidsboka side 107-
109. 

 

Matematikk: gjør ferdig 
oppgaver på 
skolenmin.cdu.no markert 
Lekse.  

Matematikk: gjør oppgaver 
på skolenmin.cdu.no markert 
Lekse, uke 17 
Naturfag: repeter ukas ord. 
Du finner dem på Teams, 
Naturfag  

 
 

Mat og helse: oversett 
oppskrift og skriv det på 
arket. Husk å ta med deg 
forkle hårstrikk.  
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UKEPLAN FOR: innføring                                                UKE: 17 
 
 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1.time 
08.25- 
09.05 

 
 

           Fri !!!  😊  
 
   2. PÅSKEDAG 
 
 

 

Norsk 
(Daria, Elise og Johannes)  
Gjennomgang av ukeplan. 
         Setningsanalyse  

Engelsk 
(Eirik og Daria, Valeria) 
We work with ordinal numbers, 
page 126. 

Engelsk  
(Kristin og Valeria) 
Hot potato  
 
 

Mat & Helse 

 (Ksenia og Valeria) 

            Vi lager Bacalao.         

 

2. time 
09.15- 
10.00 

Norsk 
 (Daria) 
 
           Grammatikk 

Norsk 
(Eirik) 
 
Vi jobber med 
oppgaver om 
lyder i 
språket. 

Norsk  
(Daria og Elise) 
 
Setningsanalyse 
- oppgaver 

Samfunnsfag (Kristin og 
Valeria) 
Domstol og straff – rollespill. 

3. time 
10.10- 
10.55 

Norsk  
(Ksenia og Daria )  
   Hvordan har du 
det i dag? 
              Dialoger. 

Matematikk  
(Ksenia og Valeria) 
 
          Mangekanter. Areal. 

 

Mat & Helse  
(Ksenia og Valeria) 
 
    Vi rydder kjøkkenet. 
 

4.time 
11.30- 
12.15 

Naturfag 
(Ksenia, Daria og Maher)   
                 Dyr. 
  Oppgaver i arbeidsboka. 
 

Matematikk  
(Ksenia, Daria og Valeria) 
 
  Mangekanter. Omkrets. 
 

 

Norsk (Eirik og Maher, 
Valeria) 
 
            Ukens test. 

5. time 
12.25- 
13.10 

Samfunnsfag (Kristin, Daria 
og Maher) 
 
Domstol og straff. 
Vi øver på nye ord og 
leser/oversetter en tekst. 

Naturfag (Ksenia og Valeria) 
Åtseldyr og nedbrytere. 
Ukas ord. 
 

Kunst og H (Eirik og Maher, 
Valeria) 
 
Vi tegner og jobber med 
strek-kunst. 

6. time 
13.15-
14.00 

Samfunnsfag (Kristin og Daria, 
Valeria 
Domstol og straff – blooket. 

Naturfag (Ksenia og Valeria) 
             Film. Kahoot. 

Kunst og H (Eirik og Maher, 
Valeria)          Tegning. 

    KOMPIS- på kjøkkenet!  

 


