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Ukeplan Innlandet Skole – 6. trinn – Uke 34 

Timeplan 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 

08:30-09:15 

 

FELLES SAMLING I 

AMFIET 

Bli kjent med bøker, 

gjennomgang av regler 

og rutiner, klassemiljø 

og ukeplan. 

Valg til elevråd. 

K&H 

Lære å legge et bok-

trekk        

 

Klokka 10.00 skal vi 

synge for 1.trinn 

 

MUSIKK 6/7 (Elin) 

Lytte til diverse musikk 

SAMFUNN 5/6 

(Vibeke/Elin) 

Vi jobber sammen 

med 5. trinn. Tema 

er Stortingsvalg 

2025 

 

KROPPSØVING 

(Trond) 

 

Stafett  

Hinderløype 

Shootout 

NORSK (Elin) 

Hva er bindeord? 

Side 12-13 

Oppgave 8, 9 og 10 

2. time 

09:15-10:00 

MATTE (Elin) 

Campus – addisjon og 

subtraksjon 

KOR (Vibeke/Trond) 

Friminutt 

10:00-10:15 

Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 

10:15-11:00 

UTESKOLE 

Tema: Trygghet 

 

Vi blir bedre kjent 

med 1.trinn og 

utforsker 

nærmiljøet på 

Innlandet (Skjærva) 

 

Sette opp lavvo  

Lage felles bilde av 

det vi finner i fjæra. 

 

 

 

NORSK (Elin) 

Skrive tekst om turen 

i Skjærva.  

MAT OG HELSE 

(Elin) 

Vi skal montere og 

fyre opp bålpanna 

ved skolehagen. 

 

Rydde skolehagen 

Mat og 

friminutt 

11.00-11.45 

Mat og Friminutt Mat og Friminutt Mat og Friminutt 

4. time 

11:45-12:30 

NORSK (Elin) 

Salto 

Muntlig framføring, side 

5-8 

NORSK (Elin) 

Salto  

Øv deg på å bruke «Den 

gylne hånd» 

ENGELSK 

(Gerd- Janne) Song 

Explore 

Page 2 and 3 

5. time 

12:30-13:15 

MATTE (Elin) 

Campus – addisjon og 

subtraksjon 

ENGELSK (Gerd-Janne) 

Song 

Bli kjent med nye bøker 

Sterke verb p8/9 

Lese-aktivitet 

Reading tips 

Grammatikk 

MATTE (Elin) 

Campus – addisjon og 

subtraksjon 

Friminutt 

13:15-13:25 

Friminutt Friminutt Friminutt 

6. time 

13:25-14:10 

Ingen 6. time i dag 

første skoledag 

 GOD HELG!!! 

Lekser 
Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Jobb 30-45 minutter i 

lekseheftet ditt 

 

Ta bokbind på bøkene. 

Så snart du har bind på 

bøkene legger vi de igjen 

på skolen slik at sekken 

ikke blir så tung. 

Jobb 30-45 minutter i 

lekseheftet ditt 

 

Ta bokbind på bøkene. 

 

Jobb 30-45 minutter i 

lekseheftet ditt 

 

 

Ta bokbind på bøkene. 

 

Jobb 30-45 minutter i 

lekseheftet ditt 

 

 

Ta bokbind på bøkene. 

 

 

http://www.kristiansund.kommune.no/
tel:71574000
tel:71574000
mailto:postmottak@kristiansund.kommune.no


                          2 

 
 
 
  
 

www.kristiansund.kommune.no Organisasjonsnummer: 
NO 991 891 919 

Telefon  
71 57 40 00 

postmottak@kristiansund.kommune.no 

 

Ukas ord Finger – omkring – kringle – slange – fange – rogn – løgn - regnvær 

Ukas begrep de fire regnearter, leseforståelse, BISON overblikk, demokrati, valg, Storting 

Informasjon 

 
Skolen: 71 57 58 30 

Rektor: 71 57 58 32 

SFO: 46 84 20 92 

 

Lærers e-post:  

elin.maridal@ 

kristiansund.kommune.no 

 

Hei alle sammen.        

Velkommen tilbake til skolen som 6.trinnselever. 

Jeg håper alle har hatt en fin ferie. Vi skal også i år møte små og store utfordringer med ståpåvilje 

og godt humør.   

Marianne fortsetter med Kunst og håndverk. Jeg skal ha norsk, matte, krle, musikk, samfunnsfag  

og mat og helse. Gerd Janne skal ha engelsk. Trond skal ha kroppsøving. Det blir som tidligere år 

felleskor i andre time på fredagene. I musikk på tirsdagene skal dere være sammen med 7.trinn. 

Det er viktig at dere har på boktrekk på alle bøkene (ikke nødvendig på kladdebøker) 

Vel møtt til nytt skoleår.  Jeg gleder meg til et spennende og utfordrende skoleår sammen med 

dere. 

 

Med ønske om en flott første skoleuke, fra Elin. 

Til samtale og egenvurdering 
Mål i matematikk denne uka Jeg kan regne oppgaver med addisjon og subtraksjon 

Mål i norsk denne uka Jeg kan ta et BISON-blikk når jeg møter en tekst 

Mål i engelsk denne uka Lære å bøye sterke og svake verb 

Sosiale mål Tema: vennlighet 

Jeg viser interesse for andre 
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