
Ukeplan for 5.trinn – Uke 40 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time  
08.30 – 09.15 

Gym 
Iselin og Odd Henry 
 
Håndball 
Husk gymtøy og håndduk! 

KRLE 
Kirsti 
 
Lesekvart 

Norsk 
Odd Henry 
 
Lesekvart 
Salto 5a 
Side 34-35 
Skilletegn 

Matte 
Iselin 
 
Lesekvart 
Brøk 
Jakten på en 
hel! 
 
Forberedels
e til 
Newton-
rommet 

Kunst og 
håndverk 
Kirsti 

Blågruppa 
skal på 
Newton-
rommet på 
Campus 
sammen med 
Iselin.  
 
Brøk: Jakten 
på en hel! 

Rødgruppa 
skal på 
Newton-
rommet på 
Campus 
sammen med 
Odd-Henry.  
 
Brøk: Jakten 
på en hel! 

Norsk 
Iselin  
Lesekvart 
Carlsten og 
ordkjedetest. 
 
 

2. time 
09.15 – 10.00 

Kunst og 
håndverk 
Iselin 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

KRLE 
Kirsti 
 
Lesekvart 

Engelsk 
Iselin 
Explore 5 s. 
22-25. My 
school day.  

Engelsk
Odd Henry 
Explore 5 s. 
22-25. My 
school day. 

Engelsk
Iselin 
Explore 
smart øving. 
Repetisjon 

Engelsk
Odd Henry 
Explore 
smart øving. 
Repetisjon 

Kunst og 
håndverk 
Kirsti 

Husk 
matpakke og 
drikke.  
 

Husk 
matpakke og 
drikke. 

Kunst og 
håndverk 
Iselin 
 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Matte 
Iselin 
 
Brøk 
Jakten på en 
hel! 
 
Forberedelse 
til Newton-
rommet 

Norsk 
Odd Henry 
 
Salto 5a 
Side 34-35 
Skilletegn 

Norsk 
Iselin 
Boksluker-
prisen 

Norsk 
Odd Henry 
Boksluker-
prisen 

Stasjonsarbeid  
Norsk/ 
Matematikk 
Iselin og Odd Henry 
 
Uteskole 
Stasjoner 

Norsk 
Odd Henry 
 
Lesekvart 
Carlsten 
lesetest 
 
Ordkjedetest 

Vi tar 
Sundbåten 
08.56 og hjem 
igjen fra 
Kirklandet 
12.39. 

Vi tar 
Sundbåten 
08.56 og 
hjem igjen fra 
Kirklandet 
12.39. 

Matte 
Iselin 
Brøk 

5. time 
12.30 – 13.15 

Matte 
Iselin 
 
Brøk 

Musikk  

Julia 
 
Min sang 

13.15 – 13.25 Friminutt  
 
 

Friminutt Friminutt  

6. time 
13.25 – 14.10 

Musikk 
Odd Henry 
Komposisjonsskolen 

Fysisk aktivitet 
Iselin og Odd Henry 

Norsk 
Odd Henry 
Biblioteket 

 



Lekser: 

Ukelekse Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Matte: Lekseark Norsk: les valgfri bok i 20 

minutter.  
Norsk: Les ukens utdrag av 
bokslukerprisen (I pappas 
hode) 

Ingen lekse Ingen lekse 

 

 

Beskjeder 
Hei        

 

På torsdag og fredag skal elevene til Newton-rommet på Campus. Vi tar sundbåten frem og tilbake.  

 
Med vennlig hilsen 
Iselin & Odd Henry 
(iselin.kjono.nilsen@kristiansund.kommune.no / odd.bardsen@kristiansund.kommune.no)  

 

Fag og tema 
Sosialt mål Trygg 

Norsk Skilletegn 

Matematikk Brøk 

Engelsk My school 

Naturfag Utgår pga besøk til Newton-rommet 

Samfunnsfag Utgår pga besøk til Newton-rommet 

Musikk Komposisjonsskolen 
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