
 
 Dale barneskole: En skole for livet med muligheter for alle.                      Ukeplan 3A – Uke 40 

 
Mandag      

29.september 
 

 
 

 
 
 

2.time 09:30 
God morgen! 
Norsk 
Leseleksa  
Udir kartlegging i 
norsk. 

3.time 
Norsk 
Udir kartlegging i 
norsk. 

4.time 
Matematikk 
Udir kartlegging i 
matematikk. 
 

5.time 
Engelsk 
Explore. 
Digging for dinosaurs 
p. 114. 
 

6.time 
Musikk 
Salaby rytmeskole. 
Boomwhackers 

 
Tirsdag      

30.september 
 
 

 

1.time 
God morgen! 
Norsk 
Leseleksa  
 

2.time  
Gym 
I Dalehallen. 
Husk innesko! 
Hjørnefotball og 
stafetter. 

3.time 
Gym 
I Dalehallen. 
Husk innesko! 
 
 
Mat og storefri 

4.time 
KRLE (Galina) 
VIVO grunnbok side 
24 og 25. 
Sokrates. 
 
Filosofi og etikk 

5.time 
KRLE (Galina) 
VIVO grunnbok. 
Sokrates. 

 
 

 
Onsdag     

1.oktober 
 
 

 

1.time 
God morgen! 
Matematikk 
Multi 3a 
Tallene til 1000. 
Side 30-35. 

2.time 
Norsk 
Minecraft 
«Dinosaurverden» 
 

3.time 
Norsk 
Minecraft 
«Dinosaurverden» 
 
 
 Mat og storefri 

4.time 
K&H 
«Øysteins blyant» 
Dinosaur. 

5.time 
K&H 
«Øysteins blyant» 
Dinosaur. 

 
 

 
Torsdag   

2.oktober 
 
 

 

1.time 
God morgen! 
Norsk 
Skriv en historie om 
en dinosaur. 
Minecraft 
«Dinosaurverden» 

2.time 
Engelsk 
Explore. 
Digging for dinosaurs 
p. 114. 

3.time 
Minecraft 
«Dinosaurverden» 
 
 
 
Mat og storefri 

4.time 
Matematikk 
Multi  
Tallene til 1000. 
Side 30-35. 

5.time 
Samfunn 
Utetime.  
Gå å se på fossen. 

 
 

       Fredag 
     3.oktober 

 
 

 

1.time 
God morgen! 
Vi lager 
grønsaksuppe til 
lunsj. 
Spill og kort på tvers 
av trinnet. 

2.time 
Vi lager 
grønsaksuppe. Det 
blir god lunsj i dag. 
Spill og kort på tvers 
av trinnet. 

3.time 
Høstlunsj. 
 
 
 
Storefri 

4.time 
Vi ser film sammen på 
trinnet. 
 

5.time 
Vi ser film sammen på 
trinnet. 
 
 

 
 

God helg! 



 
 
Dale barneskole: En skole for livet med muligheter for alle.                      Ukeplan 3B – Uke 40 

 
Mandag  

29.september 
 
 

 

 
Skolen starter  
Kl. 09.30  
Norsk 
Leseleksa. 

Norsk 
Udir Kartlegging. 
“Heksene” av  
Roald Dahl. 
Mat og storefri. 

Matematikk 
Udir Kartlegging. 
Utelek. 
 
 

Engelsk 
Udir Kartlegging. 
Utelek. 

Musikk 
Kor Artig:  
Friminutt. 
«Boomwhackers» 

 
Tirsdag 

30.september 
 
 

 

Norsk 
God morgen! 
Leseleksa.  
Skriv en historie om 
en dinosaur. 

Gym m/Galina 
I Dalehallen. 
Husk innesko! 
Hjørnefotball og 
stafetter.  

GYM m/Galina 
Dalehallen. 
Husk innesko! 
 
 
Mat og storefri. 

Matte 
Tallene til 1000. 
Multi øvebok. 
 
 

Samfunn 
Skriv en historie om 
en dinosaur. 
 
MineCraft 
Dinosaurverden. 

 
 

 
Onsdag  

       1.oktober 
 

 

Matematikk 
God morgen! 
Dagens tall. 
Leseleksa. 

Norsk 
Udir Kartlegging. 
 
Spill og kort/Utelek. 

Norsk 
Udir Kartlegging. 
 
“Heksene” 
Mat og storefri. 

Kunst og Håndverk 
Øysteins blyant. 
Tegn en dinosaur. 

Kunst og Håndverk 
MineCraft. 
Dinosaurverden. 

 
 

 
Torsdag  

2.oktober 
 
 

 

Norsk 
God morgen! 
Leseleksa. 
Historie om en 
dinosaur.  

Engelsk 
Explore 
page 116 and 117. 
Digging for dinosaurs. 

Matematikk 
Lesekloden: 
Løs puslespill. 
 
“Heksene” 
Mat og storefri. 

KRLE m/Galina 
VIVO grunnbok side 24 
og 25. 
Sokrates. 
Etikk og filosofi. 

KRLE m/Galina 
VIVO grunnbok.  
Sokrates. 
Etikk og filosofi. 
 

 
 

 
Fredag 

3.oktober 
 

Norsk 
God morgen! 
Vi lager 
grønnsakssuppe!  
Spill og kort på 
trinnet.  
 

Norsk 
Vi lager 
grønnsakssuppe! 
Det blir god lunsj 
i dag! 
 

Samfunn 
 
Høstlunsj!  
 
 
Mat og storefri. 

Naturfag 
 
Vi ser film. 
 
 

Naturfag 
 
Vi ser film. 
 
 

 
 

 
God helg! 

 

 
 
 



Dale barneskole: En skole for livet med muligheter for alle.                      Ukeplan 3C – Uke 40 
 

Mandag 
29.september 

 
 

  

 
09:30 – 10:05 
God morgen! 
Norsk  

Lekse. 
Kartleggingsprøve i 
lesing. 

10:15-11:00 
Norsk  

Kartleggingsprøve i 
lesing. 
Mat og storefri 

11:45-12:30 
Matematikk 
«Tallene til 1000» 
Multi øvebok side 18 
og 19. 

12:30-13:15 
Engelsk 
”Digging for dinosaurs” 
Gloser 
Explore work book page 
114 and 115. 
 

13:30-14:15 
Musikk 
«Boomwhackers» 

 
Tirsdag 

30.september 
 

 

08:30-09:15 
God morgen! 
Norsk  
Lekse.  
Dinosaurer. 

09:15-10:00 
Gym 
I Dalehallen. 
Husk innesko! 
Sisten, hjørnefotball, 
stafetter. 

10:15-11:00 
Gym 
I Dalehallen. 
Husk innesko! 
Mat og storefri 

11:45-12:30 
Samfunnsfag 
Dinosaurer - Salaby 

12:30-13:15 
Matematikk 
Kartleggingsprøve i 
regning. 

13:30-14:15 
 

 
Onsdag 

1.oktober 
 

 

08:30-09:15 
God morgen! 
Norsk 
Lekse. 
Dinosaurer. 

09:15-10:00 
Norsk 
Vi velger oss en 
dinosaur og skriver 
en fortelling. 

10:15-11:00 
KRLE 
Jeg vet.. NRK super. 
Mat og storefri 

11:45-12:30 
Kunst og håndverk - 
Galina 
Vi lager krans av 
høst blader. 

12:30-13:15 
Kunst og håndverk - 
Galina 
Vi gjør ferdig rammene 
til bildene med trykk av 
blader. 
 

13:30-14:15 
 

 
Torsdag 

2.oktober 
 

 

08:30-09:15 
Norsk 
God morgen! 
Lekse. 
Se film fra 
lekseheftet. Svar på 
spørsmål. 

09:15-10:00 
Matematikk 
«Tallene til 1000» 
Multi 3a side 28, 29 og 
30. 
Ekstra arbeid: 
Arbeidshefte 
 

10:15-11:00 
Samfunnsfag 
Dinosaurer – Salaby 
 
Mat og storefri 

11:45-12:30  
KRLE 
«Livet og sånn» 
Nrk super 
Etikk - Salaby 

12:30-13:15 
Engelsk 
”Digging for dinosaurs” 
Explore work book page 
116 and 117. 

13:30-14:15 
 
 

 
Fredag 

3.oktober 
 
 

 

08:30-09:15 
God morgen! 
Norsk  
Vi lager 
grønnsakssuppe!  
Spill og kort på tvers 
av trinnene. 
 
 

09:15-10:00 
Matematikk 
Vi lager 
grønnsakssuppe! 
Det blir god lunsj 
i dag! 

10:15-11:00 
Norsk 
Høstlunsj!  
 
Mat og storefri 

11:45-12:30 
Naturfag 
Vi ser en film om 
dinosaurer. 

12:30-13:15 
Naturfag 
Vi ser en film om 
dinosaurer. 

13:30-14:15 
 

God helg! 

 



 
 
 
Ukas mål: 

Norsk 
 

Jeg kan skrive alle bokstavene og jeg vet hvor de bor i bokstavhuset. Jeg kan lydene til bokstavene. 

Matematikk 
 

Jeg kan “tier-vennene “og jeg øver på å telle til 1000. 

Sosiale mål 
 

Jeg er rask inn når skoleklokka ringer. Jeg rekker opp hånden når jeg vil snakke.  
Jeg skal være en god klassekamerat. 

 
Mandag Norsk: Les på læringsbrettet. Gå inn på Salaby. 3 – 4.trinn. Naturfag. Dinosaurer. Les teksten «Lær 

om dinosaurer». Svar på spørsmålene i lekseheftet.   
(Skolestudio, logg inn med brukernavn og passord, velg naturfag og Salaby.) 

Tirsdag  Norsk: Se film på læringsbrettet. Gå inn på Salaby. 3 – 4.trinn. Naturfag. Dinosaurer. Se 
Tyrannosaurus Rex del 1 og 2. Svar på spørsmålene i lekseheftet. 

Onsdag Norsk: Se film på læringsbrettet. Gå inn på Salaby. 3 – 4.trinn. Naturfag. Dinosaurer. «Coelophysis» 
del 1 og 2.  Svar på spørsmålene i lekseheftet. 

Torsdag  Norsk: Se film på læringsbrettet. Gå inn på Salaby. 3 – 4.trinn. Naturfag. Dinosaurer. 
«Ophthalmosaurus» del 1 og 2. Svar på spørsmålene i lekseheftet.      

• Til høstsuppen på fredag: 

•  Jentene tar med seg en gulrot og guttene en potet. 

 

 
 
 
 


