
Ukeplan for 1. trinn – Uke 48 



 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk                                      Elin 
Samling 
Vi starter med å lære 
bokstaven Rr. 
Lesekorpset. 
Samtale, øve lyd-bokstav, 
skrivemåte. 

Norsk                                    Elin 
 
Vi jobber videre i tuba luba. 
Med bokstaven  
Former bokstaven med 
plastelina, male på tavla med 
vann og pensel. 
 
 
 

Norsk                                       Elin 
Samling 
Språkleker 
Stavelser og jobbe med det du 
ikke er ferdig med i Haugstad 
og Tuba Luba med bokstaven 
Rr. 
Bokstavkongen med bokstaven 
R r. 
 
 

 Naturfag                               Elin 
 
Uteskole på Grani. 
Vi jobber med oppgaver og 
frilek på slutten. 

Norsk     
                                  Elin 
Ser i bøker / høytlesning 
Samle inn fin boka. 
 
 

2. time 
09.15 – 10.00 

 Norsk                                      Elin 
Vi fortsetter med bokstaven  
Arb.bok s.63-66 
Gjennomgå lekse  
Lese sammen leksa vår. 
 
   
 

Norsk                                     Elin 
 Vi skal jobbe med sidene  
Ordspill. 
Høre leseleksa og øve på å lese 
sammen. 
 
. 

Norsk                                       Elin 
rimeord 
Språkleker. 
Stavelser. 
Salaby og oppgaver med 
bokstaven vi lærer. 
 
 
 
 

Matte                                  Elin 
 
Vi jobber med oppgaver. 
Skogsbingo 
 

Musikk                            Elin 
Vi øver på sanger vi skal bruke 
i desember. 
 
      

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Matematikk                           Elin 
Vi jobber i boka vår. 
Tiervenner. 
Spille ulike spill i arb. Boka vår 
 
 

 Matematikk                          Elin 
 
Vi spiller yatzy 
 

Matematikk                           Elin 
Jobbe med oppgaver i boka vår 
og konkreter. 
 
 
 

Matte                                 Elin 
 
Tier-venner oppgaver i boka 
vår. 
Tall i stigende rekkefølge. 
Jobbe frem til s. 53. 
 
 

Samfunn                          Elin 
 
Klassens time / elevens valg. 
                          
 
 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Matematikk                           Elin 
Vi fortsetter med spill i boka 
vår 
 
 
 

Kunst / H.verk                        Elin 
  
 
 

Matematikk                           Elin 
Vi fortsetter med arb. I boka 
vår. 
Tall til 10 på rekke og rad, 
Til s. 50 
 
 

Norsk                             Elin 
 
Samlingsstund med 5. trinn i 
festsalen. 
 
 
 

Krle                                         Linn 
Kroppen 
 
Samtale, sang og arbeidsark. 
 



5. time 
12.30 – 13.15 

Engelsk                       Elin 
My day / Engelsk / Skoleveien 
1–2 / Salaby Skole 

Kunst / H.verk 
Fortsette fra forrige time. 
Frilek 
 

Lek på SFO 
 

Naturfag                          Elin 
 
 Vi avslutter dagen med frilek 
etter forestillingen. 
 

Krle                                      Linn  
 
Kroppen. 

Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Norsk: gjør  kopiark. 
Les leksa di. 
Øv på Lucia-sangen 

Norsk: gjør kopiark 
Les leksa di. 
Øv på Lucia-sangen 
 

 
Les leksa di. 
Øv på Lucia-sangen 
 

Norsk: skriv i finboka di. Pass på 
hvor i bokstavhuset du skriver. 
Les leksa di. 
Øv på Lucia-sangen 
 

 

Fag og tema 
Sosialt mål Vennskap, å skape vennskap og beholde vennskap  

Norsk: lære bokstaven Rr og lyden.  Dra sammen lyder til ord. 

Matematikk: tiervenner  

Engelsk: My day  

Naturfag: Ferdes i naturen i all slags vær  

Samfunnsfag: godt skolemiljø  

KRLE «Livet og sånn» Kjenne til gjensidighetsregelen/ den gylne regel 

Musikk: lære sanger vi bruker i desember  

Kroppsøving: ballspill   
 

 

 

https://skole.salaby.no/1-2/engelsk/my-day
https://skole.salaby.no/1-2/engelsk/my-day


Hei.  
Da er vi inni siste uke i november. Fra neste uke skal vi ha masse desember-aktiviteter. Vi skal lese, synge, lage mye gøy, tulle og tøyse. Vi gleder oss. Men, 

vi skal jobbe masse også altså.        
Jeg er glad for at dere hjelper barna med lekser. Jeg både ser og hører at dere bidrar hjemme. Det er bra. Disse skjønne små er fremtiden vår og fortjener 
all hjelp de kan få. Hurra for dere voksne og tusen takk. 
 

 
 
 
 
 

 


