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        Mandag på skolen – 5A 

1. Norsk: Salto side 6-25. Ta salto (3 uker). 

2. Matte: Multiplikasjon (repetisjon).  

3. K&H: Vi lager slåballkølle. 

4. Fysisk: Capture the flag. 

Mandag på skolen – 5B 

1. Norsk: Salto side 6-25. Ta salto (3 uker). 

2. K&H: Vi lager slåballkølle. 

3. Matte: Multiplikasjon (repetisjon).   

4. Fysisk: Capture the flag. 

Hjemmelekse mandag 
 

Norsk: Les teksten: «Islandshesten» (ark) to ganger. 

Matte: Øv på 6- og 7-gangen. 

  

Tirsdag på skolen - 5A 

1. Norsk: Bokslukerprisen. 

2. Engelsk: Quest p. 14-15. WB p.11-13 

3. Samfunn: Valg 2025. 

4. Samfunn: Valg 2025. 

Tirsdag på skolen - 5B 

1. Norsk: Bokslukerprisen. 

2. Engelsk: Quest p. 14-15. WB p. 11-13. 

3. Samfunn: Valg 2025. 

4. Samfunn: Valg 2025. 

Hjemmelekse tirsdag 
 

Norsk: Les teksten: «Islandshesten» (ark) to ganger. 

Matte: Øv på 8- og 9-gangen. 

Husk gymtøy, sko og håndkle til gymtimen i morgen! 

Onsdag på skolen - 5A 

1. Matte: Multiplikasjon (repetisjon). 

2. Matte: Subtraksjon (repetisjon). 

3. Norsk: Rettskriving. Ukas ord A. 

4. Gym: hønsefjær, bøtteball. 

Onsdag på skolen - 5B 

1. Matte: Multiplikasjon (repetisjon). 

2. Matte: Subtraksjon (repetisjon). 

3. Gym: hønsefjær, bøtteball. 

4. Norsk: Rettskriving. Ukas ord A. 

Hjemmelekse onsdag 
Norsk: Svar på A- og B- spørsmålene til «Islandshesten» (skriv svarene på 

arket). 

Matte: Øv på 8- og 9-gangen. 

Husk gymtøy, sko og håndkle til gymtimen i morgen! 

Torsdag på skolen - 5A 

1. Gym: evighetsstikkball, hylende villsvin.  

2. Matte: Multiplikasjon (repetisjon).  

3. Norsk: Salto side 6-25. Ta salto (3 uker). 

4. Naturfag: Lær å forske (Naturfag 5). 

Torsdag på skolen - 5B 

1. Matte: Multiplikasjon (repetisjon).  

2. Gym: evighetsstikkball, hylende villsvin. 

3. Norsk: Salto side 6-25. Ta salto (3 uker).      

4. Naturfag: Lær å forske (Naturfag 5). 

Hjemmelekse torsdag 
Engelsk: Practise the new words. Read the text “Hello” (handout). 

 

 

 

Fredag på skolen - 5A 

1. Musikk: Kor/musikk-kunnskap. 

2. Engelsk: Information gap activity. 

3. K&H: Vi lager slåballkølle. 

4. KRLE: “Livet og sånn, trygg». 

Fredag på skolen - 5B 

1. Musikk: Kor/musikk-kunnskap. 

2. Engelsk: Information gap activity. 

3. KRLE: “Livet og sånn, trygg». 

4. K&H: Vi lager slåballkølle. 

Dagsrytme: 
Første økt: 08:30-09:30.  
Andre økt: 09:40-10:40.  

Spisetid: 10:40-11:00.  
Tredje økt: 11:30-12:30.  
Fjerde økt: 12:40-13:40.  
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Beskjeder  
 

 

Kroppsøving: Så snart været tillater det, blir det utegym. Vi 

skifter til og dusjer etter, både ute- og innegym, hvis ikke annen 

beskjed er gitt fra dere hjemme       

Ukas tall: (Kommer etter høstferien) 
 

 

Kontakt og informasjon  
Kontaktlærer 5A:  

Navn: Vibeke Høstad With 
E-post: Send e-post til Vibeke.  

 

 

Kontaktlærer 5B:  
Navn: Randi Kvernes 

E-post: Send e-post til Randi.  
 

 

 
Visma Skole App, logg inn med Bank-ID.  

 

 Hjemmeside Rensvik skole. 
  

English homework:  
 

New words: 

Parents – foreldre 

Noon – klokka 12. 

Most pupils – de fleste elevene 

Bullied - mobbet 

 

Read “Hello” (handout). 

 

mailto:vibeke.karoline.hostad.with@kristiansund.kommune,no
mailto:randi.kvernes@kristiansund.kommune,no
http://www.minskole.no/rensvik
http://www.minskole.no/rensvik

