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Ukeplan Innlandet Skole – 4. trinn – Uke 34 
 

Timeplan 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 
08:30-

09:15 

Velkommen tilbake. 

Samling i Amfiet.  

 

 

 

Matte (Trond) 

Utdeling av Multi 

4A.  

 

Repetisjon av 

regneartene pluss og 

minus.  

 

Oppgaver fra M+. 

 

 

Norsk (Trond) 

 

Velkommen til 

Loppemarked! Side 6 

– 9 i Salto 4a.  

 

 

Samfunn (Elin) 

 

Hva skal vi med 

pengene?  

 

Refleks 

 
 

Engelsk (Trond) 

Gjennomgang av Stairs 

4.  

 
2. time 
09:15-

10:00 

Kommer oss på 

plass på 

klasserommet. 

Utdeling av bøker, 

gjennomgang av 

ukeplaner og 

lignende.  

 

Skoleregler. 

Forventninger.  

Felleskor (Trond og 

Vibeke)  

 

10:00-

10:15 
Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10:15-

11:00 

Deler opplevelser 

om hva vi har gjort 

i sommerferien. 

Engelsk (Gerd J)  

Vi blir kjent. Engelsk 

grammatikk.  

UTESKOLE 

Tema: Trygg 

 
Vi er på tur i 

nærområdet sammen 

med 2.- og 3. trinn.  

 

HUSK KLÆR ETTER 

VÆR!  

Matte (Trond) 

Tall over 1000. 

Side 6 og 7.  

Matte (Trond) 

Utvidet form. Side 8 

og 9 i Multi 4a.   
11.00-

11.45 
Mat og Friminutt Mat og Friminutt Mat og Friminutt Mat og Friminutt 

4. time 
11:45-

12:30 

Skriveøkt. Vi 

skriver om våre 

beste minner fra 

ferien. 

 

Lager tegning som 

passer til minnene.  

Naturfag (Trond) 

Vi snakker om 

uteskole og hvordan 

vi skal jobbe dette 

skoleåret.  

K&H (Marianne) 

 

Fargelære 

Fargesirkelen  

Primærfarger  

Sekundærfarger 

Nyanser 

Kontraster  

 

Gym (Trond) 

 

Utegym (hvis fint 

vær). Trenger ikke ha 

med gymtøy til denne 

timen.  

 

 

Frie aktiviteter på 

slutten av dagen.  

 

God helg!  

5. time 

12:30-

13:15 

Norsk (Vibeke) 

Leseforståelse 
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Lekser 
Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Legge trekk på utleverte 

flergangsbøker.  

 

Ta med elevkort (ligger i 

mappa) tilbake til skolen. 

Signer med underskrift og 

før på eventuelle endringer. 

 

Lade iPad 

 

Legge trekk på utleverte 

flergangsbøker.  

 

Matte: Gjør fem valgfrie 

regneoppgaver i M+-heftet 

ditt.  

 

Norsk: Gjør oppgave 2 a og 

b på side 8 i Salto 

arbeidsbok. 

Legge trekk på utleverte 

flergangsbøker.  

 

Matte: Gjør fem valgfrie 

regneoppgaver i M+-heftet 

ditt. 

 

Norsk: Gjør oppgave 3a, b og c 

på side 8 i Salto arbeidsbok.  

Legge trekk på utleverte 

flergangsbøker.  

 

Matte: Gjør fem valgfrie 

regneoppgaver i M+-heftet 

ditt. 

 

Norsk: Gjør oppgave 4 på side 

9 i Salto arbeidsbok.  

 

Ukas mål, gloser, begrep og informasjon 
Ukas ord Likevel, svært, hatt, fortsatt, fjor, bak.  

Ukas begrep Høystbydende – som tilbyr å betale mest 

Loppe – en ting som er til salgs på et loppemarked 

Auksjon – et salg der den som byr høyest, får varen.  

Informasjon 

 

Skolen: 71 57 58 30 

Rektor: 71 57 58 32 

SFO: 46 84 20 92 

 

Lærers e-post:  

trond.hjelseth@ 

kristiansund.kommune.no 

 

Fravær og beskjeder 

meldes via Visma-app.  

 

Velkommen til nytt skoleår – 4. trinn 

Kjære foresatte, 

Håper dere alle har hatt en flott sommerferie og er klare for et nytt og spennende skoleår. Nå er det tid for 

å skru på skolemodus og møte høsten med ny giv. 

Vi kommer til å jobbe videre med klassemiljø. Vi skal være flinke med å se hverandre, inkludere hverandre og 

ta vare på hverandre. Det skal fortsatt være rom for å gjøre feil – både faglig og sosialt, men vi skal hele 

tiden strebe etter av å lære av de feilene vi gjør. Har vi den innstilligen, kommer dette skoleåret til å bli 

fantastisk bra!  

Lærere dette skoleåret: 

• Trond – Norsk, matte, engelsk, uteskole, gym og kor  

• Vibeke – Leseforståelse, kor 

• Lina – KRLE, naturfag  

• Elin - Samfunnsfag 

• Gerd Janne – Engelsk grammatikk 

• Marianne – Kunst og håndverk 

Nytt av året: 

Vi innfører fast uteskole hver onsdag. Her vil vi ha fokus både på fag og på å styrke vennskap og fellesskap i 

klassen. 

Vi gleder oss til å møte dere og samarbeide godt gjennom skoleåret. 

 

Vennlig hilsen 

Trond 
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Til samtale og egenvurdering 
Mål i matematikk denne uka Jeg øver på de fire regneartene.   

Mål i norsk denne uka Finne svar i tekster.  

Mål i engelsk denne uka Bli kjent med innholdet i pensum dette skoleåret.  

Sosiale mål denne uka  Jeg kan fortelle andre hva som gjør meg trygg 
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