
Ukeplan for 7.trinn uke 49 

                                                   

Mandag 8.30-9.15 KRLE: 
(LIE/EA) 
Adventsstund på 

Kulturrommet  
1. og 6.trinn 
 

9.30-11.00 KRØ: 
LIE/EA 
Tur med Eirik: gr 1 

Elevstyrt gym gr 2 
Adventsstund i 
klassen: trekke 
navn, fine ord og 
pepperkake, se Jul i 

svingen, tenne lys       

11.30 – 13.00  
Matem. :(EA/LIE) 
Campus Inkrement: 

Divisjon 
Norsk: EA/LIE 
Lytte til 
Salabykalenderen. 
Jobbe videre med 
fortellingen. 

13.10 -13.55 

Tirsdag 
 

Matem. :(EA/LIE) 
Campus Inkrement: 

Divisjon 
 

Engelsk LIE/EA 
Gjennomgang av 

kapittelprøven 
A Christmas Carol 

Adventsstund i 
klassen 

Norsk 
(EA/LIE 4.time) 

Lytte til 
Salabykalenderen.  

Jobbe videre med 
fortellingen. 

Ymse: (LIE) 
OMSORG 

Hemmelig 

nissevenn      /

Salaby-

kalender 

Onsdag KRLE: (LIE) 
Jul: Spor av religion 
(En stjerne skinner i 
natt) 

KRLE: (LIE/IM) 
Jul: Snekker 
Andersen på 
Skolestudio 

(dramatisering) 
Adventsstund i 
klassen 

Bake med Inger: 
gr 1 
Kunst med Liv 
Iren: gr 2: Julepynt 

Norsk: 
(LIE/IM) 
Lytte til 
Salaby-

kalenderen.  
Jobbe videre 
med 
fortellingen. 

Torsdag Norsk: (EA) 

Lytte til 
Salabykalenderen. 
Jobbe videre med 
fortellingen. 

Musikk PL/LIE 
Øve til adventsstund 

Adventsstund i 
klassen 

Bake med Eirik: 
Gr 2 

Kunst med Liv 
Iren: Gr. 1 

Ymse: (EA) 
Julebingo, 

Lese i 
lånebok, spill 

Fredag  Engelsk: 
Glosetest 
Oppgaver om jul 

Norsk: Diktat. 
Gym: Vi går til Arena Nordvest ca. kl 10.00, 
og går fra skøytehallen ca. 12.30 

GOD HELG       

 Mål  

Norsk Jeg leser felles bok sammen med klassen  
Jeg øver på å skrive en fortelling. 

Matematikk Jeg jobber i heftet mitt. 
Jeg har gjort innføringa mi pent i innføringsboka. 

Jeg kan å dividere med flersifrede tall. 

Engelsk Jeg har lært mer om temaet jul på engelsk 

Naturfag Jeg vet at et stoff kan ha fire faser; fast stoff, væske, gass (og plasma). 
Jeg har lært om de ulike faseovergangene og har gjort forsøk med dette.  

Samfunn/KRLE Jeg har lært om juletradisjoner. Jeg har lyttet til ‘’Snekker Andersen’’ og 
dramatisert deler av denne julefortellingen. 

Kroppsøving Jeg har enten gått tur eller deltatt på elevstyrt gym 

Kunst  Jeg er godt i gang med julepynten. 

Mat og helse Jeg har laget serinakaker 

Lesemål Vi leser i felles bok 

Månedens 
læringsstrategi 

Jeg kan lage spørsmål og setninger ut ifra en tekst jeg har lest. 

Sosiale mål/ 
Månedens verdi 

Månedens verdi: OMSORG 
-Jeg bryr meg om barn som er nye på skolen 
-Jeg bryr meg om hvordan andre har det 

-Jeg kan si fine ord som oppmuntrer andre 

 



 

Til tirsdag 
 

Sosialt: Velg 1-2 
ting som du gjør 
hjemme fra 
kalenderen. Sett 

kryss og dato. 
Denne skal ligge i 
planpermen hele 

desember       

Musikk:  
Øv deg på 
julesangene til 
adventsstund. 

Ligger på Teams 

Norsk: 
Les 15 min i låneboka. 
 
 

Matte: 
En side i 
matteheftet. 

Til onsdag Sosialt: Velg 1-2 
ting som du gjør 
hjemme fra 
kalenderen. Sett 

kryss og dato. 
Denne skal ligge i 
planpermen hele 

desember       

Musikk:  
Øv deg på 
julesangene til 
adventsstund. 

Ligger på Teams 

Norsk: 
Les 15 min i låneboka. 
 

Matte: 
En side i 
matteheftet. 
 

Til torsdag  Sosialt: Velg 1-2 
ting som du gjør 
hjemme fra 
kalenderen. Sett 

kryss og dato. 
Denne skal ligge i 
planpermen hele 

desember       

Musikk:  
Øv deg på 
julesangene til 
adventsstund. 

Ligger på Teams 

Norsk: 
Les 15 min i låneboka. 
 

Matte: 
En side i 
matteheftet. 
 

Til fredag Sosialt: Velg 1-2 
ting som du gjør 
hjemme fra 
kalenderen. Sett 

kryss og dato. 
Denne skal ligge i 
planpermen hele 

desember       

Musikk:  
Øv deg på 
julesangene til 
adventsstund. 

Ligger på Teams 

Norsk: 
Les i 15 min i 
låneboka. 
 

 

Matte: 
En side i 
matteheftet. 
 

 

Ukas 

begreper 

Partikler, fase, fast stoff, væske, gass, faseovergang 

 

Ukas øveord Spenningskurve, frampek, høydepunkt, kronologi, tilbakeblikk, åpen slutt, 
lukket slutt 

 

Ukas gloser Greedy-grådig, above all-mer enn noe annet, refuses-nekter, selfish-

egoistisk, ashamed-skamfull, grateful-takknemlig 

 
 

Beskjeder:  
-Gr.2 har innegym på mandag. Husk skifteklær, håndduk og strikk i håret for jentene. 
- På onsdag skal gruppe 1 bake serinakaker med Inger. På torsdag gr.2 med Eirik.  Husk å ta med en boks til å 
putte baksten i. Ta gjerne med forkle.  
-På fredag drar vi til skøytehallen. Det er flere som har utstyr, men noen mangler. Det er kjempefine skøyter 

å få lånt gratis på Bua. Mer info her  https://www.bua.no/utlansordninger/bua-kristiansund  
Det er kaldt inne, så må ha på masse klær. Ta gjerne med både varm og kald drikke, god matpakke og en 
liten sjokolade eller litt kjeks er lov. Alle må ha hjelm (Sykkelhjelm går fint). 

Kontaktinfo 

Epost 
liv.iren.erstad@kristiansund.kommune.no 
marianne.dahl.sandnes@kristiansund.kommune.no  
eirik.aunan@kristiansund.kommune.no  
 

Allanengen skoles 
hjemmeside 
 
 

Telefon sentralbord 
71 57 55 50 
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