
UKEPLAN FOR: 9A UKE: 50 2025 – 2026 https://www.kristiansund.kommune.no/skole/nordlandetu/ 
 

Kontaktlærere:      Mali Elisabeth Dahl; mali.elisabeth.dahl@kristiansund.kommune.no 
                                        Arnt Erik Wenaas; arnt.erik.wenaas@kristiansund.kommune.no 
Helsesykepleier:  Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter:  Foresatt til Vilde og Levi  

Ordenselever: 
 
Aleksander og Carina 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 
 
Tirsdag: KANTINE – ALF 9.trinn selger nystekte kanelsnurrer og pizza. Husk cash! Vi 
selger kantinekort!! 
 
Onsdag: 9A spiller innebandykamp mot 10C på onsdag.  

Ukas gåte: 
 

Hvilken verdi 
har (den røde) 

trekanten?  
 

Vurderinger denne uken: 
 
Torsdag: KRLE 

 

 
MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 
L 
E 
K 
S 
E 
R 

Norsk: Ta med 
biblioteksboken din.  
Eng: read p.71-73 
(Unibok) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lesing: Les minst 15 
minutter i biblioteksboken 
din. 

Lesing: Les minst 15 
minutter i biblioteksboken 
din.  
 
 

 

KRLE: Forbered deg til prøve 
om buddhismen.  
 
Lesing: Les minst 15 minutter i 
biblioteksboken din.  

Norsk: Du må lese ferdig 
biblioteksboken din til i 
dag. Husk å levere boken 
på biblioteket på Normoria 
innen fristen! 
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UKEPLAN FOR: 9A UKE: 50 2025 – 2026  
 
 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 
08.25 -
09.10 

KRLE (Mali) 
Buddhismen  
 
Buddhismen i dag + 
forberedelser til prøve. 

Norsk (Mali/Aud) 
Nynorsk + litterær julekalender 
 
Vi finn motiv ute og skriv eit dikt 
på nynorsk.  

Matematikk (Arnt Erik/Patrycja) 
 

 
Matteduell 
 

 
 

 
 

 

Tilvalgsfag 
Tys: Deutsche 
Weihnachtstraditionen 
 
Spa: La navidad: sopa de letras y 
tareas  
 
Alf:  

Naturfag (Arnt Erik) 
 
Aktivitet på klasserommet  

2. time 
09.15 -
10.00 

Norsk (Mali/Aud) 
Lyrikk + lesekvart  
 
Vi skriver egne dikt. Femrader, 
haikudikt og geriljabroderi.  
 
Hvis tid: black out poetry 
 
 
 
Litterær julekalender 

Tilvalgsfag 
Tys: prøve til kapittel 3 
 
Spa: Vi ser ferdig filmen 1000 mil 
til jul. Quiz + la navidad 
 
Alf: Kantine/ info i timen (Håkon) 
 
 

Matematikk (Arnt Erik/Patrycja) 
 
Matteduell 
 

 

Samfunnsfag (Mali) 
Skolebytte  
 
Vi ser episode 1 av serien 
Skolebytte på TV2.  
 

3. time 
10.10 -
10.55 

Naturfag (Arnt Erik) 
 
20 spørsmål/kortskalle 
 
4. time: Forsøk på laben.  

Kroppsøving (Håkon) 
 
Håndball.  
 
Oppmøte: Gymsal.  

4. time 
11.30 -
12.15 

Samfunnsfag (Mali) 
Europa før  
 
Mellomkrigstiden: jobbe 
videre med 
informasjonsbrosjyrene om 
fascisme og nazisme.   

Mat og helse (Randi/Vibeche) 
 
 

Juletapas  
 

 

KRLE 
 
Prøve om buddhismen  

5. time 
12.25 -
13.10 

Engelsk (Vibeche/Kristin) 
 
The Montgomery bus boycott 
p.71-73 (Unibok) 
Task 17, 18, 19 

Engelsk (Vibeche) 
The Montgomery bus boycott  
Task 20 
 

Valgfag 
Innsats for andre:  
 
Praktisk håndverk: Julepynt. 
 
Friluftsliv: Bål, gløgg og 
friluftsjulequiz på Grani. 
Oppmøte hovedinngangen. 
Fysisk aktivitet: Tur i 
nærområdet.  

Norsk (Mali/Aud) 
Bokprosjekt + litterær 
julekalender 
 
Vi forbereder oss til bokcafé 
om biblioteksbøkene dere har 
lest.  

6. time 
13.15 -
14.00 

Musikk (Kristin/Håkon) 
 
Ænn-ge-pe arbeid 
 
 
 

7. time 
14:05 – 
14:50 

   Samfunnsfag 
Europa før 
 
Ferdigstille brosjyrene.  

 

 


