
                                                                    Trygghet først, lek i midten og læring hele veien. 
 

Ukeplan for 3. trinn – Uke 43   
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08.30 – 09.15 

Matte                               Selma 
 
Multi mattebok 
Tresiffrede tall 
Større enn/mindre enn s. 34-
36 

Kroppsøving                          Selma  
Ulike samarbeidsleker og ballspill.  
 
 
 
 
Vi dusjer etter gym i gymsalen.  

 
 
 

Norsk                                          Selma 
 
Stasjon arbeid 

1. Matte 
2. Spørreord: Trekke et 

spørreord, lag et 
spørsmål.  

3. Lese 
4. Spill   

 
 

Matte                                     Selma 
Multi smart øving 

Norsk                Selma og Fatima 
Skolefrokost – grøt kl. 07.45 – 08.15 
 
Fri lek – det er lov 
å ha med seg en leke  
til leketimen på fredager 

2. time 
09.15 – 10.00 

Musikk                              Elin 
Skolekor med Elin 
 

KRLE                                         Selma  
Tema: Livet og familien 
Gjør jeg det rette? 
VIVO s. 28-29            
 
 

Naturfag                Selma og Fatima 
 
Skolestudio: Kan vi bruke opp vann? 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Matte                             Selma  
Fortsette med 
Større enn/mindre enn s. 34-
36 
(TI) 

Norsk                                        Selma  
Salaby  
Ordklasser – spørreord 
(TI) 

Engelsk                                      Selma  
Explore – Kap 1 New friends 
Explore English: Adjectives 
Oppgaveark: Choose and colour a 
monster.  
Make your own monster.  

KRLE                                       Selma 
Livet & sånn – Følelser 
Er det forskjell på gutter og jenter 
sine følelser?  
 

Naturfag/M&H        Selma og Fatima 
 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Norsk                    Selma og Maj 
Gjennomgår leksa               GNO 
Filmklipp om: Meitemarken  
Felles: Let etter substantiv i 
teksten. Lag liste 

Matte                        Selma og Maj 
Arbeidshefte:  
Tresifrede tall 

Norsk                         Selma og Maj 
                                                  GNO 
Salto arbeidsbok s. 32-33 
(TI M) 

Kunst og håndverk    Kirsti og Maj 
                                       GNO 
  
 
 

Samfunnsfag         Selma og Fatima 
 
Hvorfor trenger vi lover?  
Skolestudio  
 

5. time 
12.30 – 13.15 

Norsk                 Selma og Maj 
Fortsetter med listen.  
 
No 
Avslutter med lek 
 
 

Matte                        Selma og Maj 
Fortsetter med  
arbeidshefte 
 
Avslutter med lek 

Norsk – Bibliotek            Kirsti 
 
 
 
 
(TI) 

Samfunnsfag                              Selma 
Gjøre ferdig time 
Klassen time  
Jobber videre med å planlegge 
samlingsstund.  
Avslutter med lek.  

https://www.nrk.no/video/meitemark-et-nyttedyr-i-planetpatruljen_175f5daa-87b7-4071-b672-05da174f399b


                                                                    Trygghet først, lek i midten og læring hele veien. 
 

 

Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Ukelekse: Salto lesebok s. 57 – 59 
Gjør begge oppgavene på s. 59 til 
fredag.   
Husk overskrift, mellomrom, tegsetting 
og bokstavhøyde 
 
Husk gymklær. Vi dusjer etter 
gymtimen!  

Ukelekse: Salto lesebok s. 57 – 59 
Gjør begge oppgavene på s. 59 til 
fredag.   
Husk overskrift, mellomrom, tegsetting 
og bokstavhøyde 

Ukelekse: Salto lesebok s. 57 – 59 
Gjør begge oppgavene på s. 59 til 
fredag.   
Husk overskrift, mellomrom, tegsetting 
og bokstavhøyde 
 

Ukelekse: Salto lesebok s. 57 – 59 
Gjør begge oppgavene på s.59 til fredag.   
Husk overskrift, mellomrom, tegsetting og 
bokstavhøyde 

Fag og tema 
Sosialt mål Trene på å håndtere tanker og følelser.  

Norsk Øve på ordklasser. Å bøye ord – entall og flertall.  

Matematikk Tresifrede tall. Tall på utvidet form 236 = 200+30+6 

Engelsk New Friends, bruke adjektiv for å beskrive, skrive tallord  

Naturfag Beskrive hvordan vannet går i et kretsløp rundt jorda.   

Samfunnsfag Norske lover. Trenger vi dem – diskusjon.  

KRLE Følelser – håndtere tanker og følelser 

Musikk Delta i skolekoret. Sang og drama.  

Kroppsøving Ballspill og balanse  

Info 
Hildur blir borte ut uke 43. Vikarer for Hildur er: Selma Fauske og Maj 
Ersnes.  

Jeg starter med utviklingssamtaler i uke 44.  
Hvis noen av dere har mulighet til å komme på samtale torsdager  
fra 11. 30, send meg en Visma melding.  

 


