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Mandag      

13.oktober 
 

 
 

 
 
 

2.time 09:30 
God morgen! 
Norsk 
Leselekse i hefte. 
 

3.time 
Norsk 
Fortellerboka 
«Høstferie» 

4.time 
Matematikk 
Tallene til 1000 
Multi side 35 

5.time 
Engelsk 
Explore. 
Digging for 
dinosaurs. 
Gloser 

6.time 
Musikk 
Kor Artig:  
Friminutt. 
«Boomwhackers 

 
Tirsdag      

14.oktober 

 
 

 

1.time 
God morgen! 
Norsk 
Leselekse i hefte. 
Diftonger. 
Salto side 50 og 51. 

2.time  
Gym 
I Dalehallen. 
Husk innesko! 
Hjørnefotball og 
stafetter. 

3.time 
Gym 
I Dalehallen. 
Husk innesko! 
 
 
Mat og storefri 

4.time 
KRLE (Galina) 
VIVO grunnbok side 
28 0g 29. 
Er det riktig av meg? 
VIVO arbeidsbok 
side 8 og 9. 
Filosofi og etikk 

5.time 
KRLE (Galina) 
VIVO grunnbok side 
30 og 31. 
Den gylne regel. 
 
Filosofi og etikk 

 
 

 
Onsdag     

15.oktober 
 
 

 

1.time 
God morgen! 
Matematikk 
Multi øvebok  
Tallene til 1000. 
Frem til side 23. 
 
Dagens tall. 

2.time 
Norsk 
Leselekse i hefte 
Diftonger. 
Arbeidsbok  
side 28 og 29. 

3.time 
Norsk 
Vi leser i småbøker. 
 
 
 
 
 Mat og storefri 

4.time 
K&H 
 Vi skal lage 
strikkbåt. 
I dag skal vi sage ut 
hver vår del til båten. 
Skriv navn på båten. 

5.time 
K&H 
MineCraft 
Dinosaurusverden. 

 
 

 
Torsdag   

16.oktober 
 
 

 

1.time 
God morgen! 
Norsk 
Skriv en historie om 
en dinosaur. 
Minecraft 
«Dinosaurverden» 

2.time 
Engelsk 
Explore. 
Digging for dinosaurs  

3.time 
MineCraft 
Dinosaurverden 
 
 
 
Mat og storefri 

4.time 
Matematikk 
Multi  
Tallene til 1000. 
Side 30-35. 

5.time 
Samfunn 
Går å se på fossen. 
 
Utelek. 

 
 

 
Fredag 

17.oktober 
 
 

 

1.time 
God morgen! 
Norsk 
Diktat. 
Lesehefte. 

2.time 
Matematikk 
Tallene til 1000. 
«Kan du dette?» 
Multi side 36 og 37. 

3.time 
Vi leser i småbøker. 
 
 
 
 
Mat og storefri 

4.time 
Naturfag 
Vi skriver i 
arbeidsboken fra 
leseleksen. 
 

5.time 
MineCraft 
Dinosaurusverden. 
 
 

 
 

God helg! 
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Mandag  

13.oktober 
 
 

 

 
Skolen starter  
Kl. 09.30  
Norsk 
Leselekse i hefte. 
Fortellerboken. 

Norsk 
Høstferie. 
“Heksene” av  
Roald Dahl. 
Mat og storefri. 

Matematikk 
Tallene til 1000. 
Multi frem til side 35. 
 
 

Engelsk 
Explore. 
Digging for dinosaurs. 
Skriv gloser. 

Musikk 
Kor Artig:  
Friminutt. 
«Boomwhackers» 

 
Tirsdag 

14.oktober 
 
 

 

Norsk 
God morgen! 
Leselekse i hefte. 
Diftonger. 
Salto side 50 og 51. 

Gym m/Galina 
I Dalehallen. 
Husk innesko! 
Hjørnefotball og 
stafetter.  

GYM m/Galina 
Dalehallen. 
Husk innesko! 
 
 
Mat og storefri. 

Matte 
Tallene til 1000. 
Multi øvebok 
rem til side 23. 
 
 

Samfunn 
Vi går og ser på 
fossen ved KIWI. 
 
MineCraft 
Dinosaurusverden. 

 
 

 
Onsdag  

       15.oktober 
 

 

Matematikk 
God morgen! 
Dagens tall. 
Multi Øvebok. 

Norsk 
Leselekse i hefte. 
Diftonger. 
Salto side 50 og 51. 

Norsk 
Vi leser i bok. 
 
“Heksene” 
Mat og storefri. 

Kunst og Håndverk 
Vi skal lage strikkbåt. 
I dag skal vi sage ut 
hver vår del til båten. 
Skriv navn på båten. 

Kunst og Håndverk 
MineCraft 
Dinosaurusverden. 

 
 

 
Torsdag  

16.oktober 
 
 

 

Norsk 
God morgen! 
Leseleksa. 
Diftonger. 
Arbeidsbok  
side 28 og 29.  

Engelsk 
Explore 
 
Digging for dinosaurs. 

Matematikk 
Tallene til 1000. 
Multi frem til side 35. 
 
“Heksene” 
Mat og storefri. 

KRLE m/Galina 
VIVO grunnbok side 28 
og 29. 
Er det riktig av meg? 
VIVO arbeisbok side 8 
og 9. 
Etikk og filosofi. 

KRLE m/Galina 
VIVO grunnbok side 
30 og 31. 
Den gylne regel. 
 
Etikk og filosofi. 
 

 
 

 
Fredag 

17.oktober 
 

Norsk 
God morgen! 
Diktat. 
Lesehefte. 
 

Matte  
Tallene til 1000. 
«Kan du dette?» 
Multi side 36 og 37. 

Samfunn 
 
Kennedy Game. 
 
 
Mat og storefri. 

Naturfag 
Vi skriver i 
Arbeidsboken fra 
Leseleksen. 
 
 
 

Naturfag 
 
MineCraft. 
Dinosaurusverden. 

 
 

 
God helg! 
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Mandag 
13.oktober 

 
 

  

 
09:30 – 10:05 
God morgen! 
Norsk  

Leselekse i hefte. 
Fortellerboka. 
Høstferien 2025. 
 

10:15-11:00 
Norsk  

Fortellerboka. 
Mat og storefri 

11:45-12:30 
Matematikk 
«Tallene til 1000» 
Multi øvebok side 19 
og 20. 

12:30-13:15 
Engelsk 
”Digging for dinosaurs” 
Gloser 
Explore work book page 
114 and 131. 
 

13:30-14:15 
Musikk 
«Boomwhackers» 

 
Tirsdag 

14.oktober 
 

 

08:30-09:15 
God morgen! 
Norsk  
Leselekse i heftet.  
Diftonger. Salto lesebok  
Språkverksted side 50 
og 51. Salto arb.bok s 28 
og 29. 

09:15-10:00 
Gym 
I Dalehallen. 
Husk innesko! 
Sisten, hjørnefotball, 
stafetter. 

10:15-11:00 
Gym 
I Dalehallen. 
Husk innesko! 
Mat og storefri 

11:45-12:30 
Samfunnsfag 
Vi skriver 
faktasetninger fra 
leseleksen. 

12:30-13:15 
Matematikk 
«Tallene til 1000» 
Multi 3a 31,32 og 33. 

13:30-14:15 
 

 
Onsdag 

15.oktober 
 

 

08:30-09:15 
God morgen! 
Norsk 
Leselekse i heftet.  
Diftonger. Salto lesebok  
Språkverksted side 50 
og 51. Salto arb.bok s 28 
og 29. 

09:15-10:00 
Matematikk 
«Tallene til 1000» 
Multi øvebok side 21, 
22 og 23. 
 

10:15-11:00 
KRLE 
Jeg vet.. Salaby. 
Mat og storefri 

11:45-12:30 
Kunst og håndverk - 
Galina 
“Øysteins blyant” 
Dinosaur 

12:30-13:15 
Kunst og håndverk - 
Galina 
“Øysteins blyant” 
Dinosaur 
 

13:30-14:15 
 

 
Torsdag 

16.oktober 
 

 

08:30-09:15 
Norsk 
God morgen! 
Leselekse i heftet.  
Diftonger. Salto lesebok  
Språkverksted side 50 
og 51. Salto arb.bok s 28 
og 29. 

09:15-10:00 
Matematikk 
«Tallene til 1000» 
Multi 3a side 34 og 35, 
 

10:15-11:00 
Samfunnsfag 
Minecraft 
Dinosaurusverden. 
 
Mat og storefri 

11:45-12:30  
KRLE 
«Jeg vet…» Salaby 
 

12:30-13:15 
Engelsk 
”Digging for dinosaurs” 
Explore work book page 
114 and 131. 

13:30-14:15 
 
 

 
Fredag 

17.oktober 
 
 

 

08:30-09:15 
God morgen! 
Norsk  
Gjennomgang av 
Diktat 
 
 

09:15-10:00 
Matematikk 
«Tallene til 1000» 
Kapittelprøve Multi 3a 
side 36 og 37. 

10:15-11:00 
Norsk 
«Haien Kaia» 
Mat og storefri 

11:45-12:30 
Naturfag 
Minecraft 
Dinosaurusverden. 
 
 

12:30-13:15 
Naturfag 
 
Utelek 

13:30-14:15 
 

God helg! 

 



 
 
 
Ukas mål: 

Norsk 
 

Jeg kan skrive alle bokstavene og jeg vet hvor de bor i bokstavhuset. Jeg kan lydene til bokstavene. 

Matematikk 
 

Jeg kan “tier-vennene “og jeg øver på å telle til 1000. 

Sosiale mål 
 

Jeg er rask inn når skoleklokka ringer. Jeg rekker opp hånden når jeg vil snakke.  
Jeg skal være en god klassekamerat. 

 
Mandag Norsk: Leksehefte side 105. Gjør spørsmålene om elv side 114. Skriv svar med hele setninger i 

øveboka. 
Tirsdag  Norsk: Leksehefte side 106 og 107. Gjør spørsmålene om innsjø side 114. Skriv svar med hele 

setninger i øveboka. 
Onsdag Norsk: Leksehefte side 109. Gjør spørsmålene om fjord side 114. Skriv svar med hele setninger i 

øveboka. 
Torsdag  Norsk: Leksehefte les om «Hav» fra side 112. Gjør spørsmålene om hav side 114. Skriv svar med hele 

setninger i øveboka. 
 

 

 
Øveord:      innsjø          ferskvann               foss                 saltvann               Glomma 
 
 


