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Dialog-/kreftkafé

for
kreftpasienter og pargrende
i Sanitetsforeningens lokaler i
Hagbart Brinchmanns vei 27.



http://www.helse-mr.no/
http://www.prostatakreft.no/
http://www.sanitetskvinnene.no/
https://www.facebook.com/brystkreft/photos/a.225866210852732.41643.225865747519445/225866904185996/?type=1&source=11

Vi mgtes fogrste onsdag i hver
maned fra klokken 13 til 15
fra september til juni.

Dialog-/kreftkaféen

Er en arena for deling av erfaringer,
metoder for mestring med
fokus pa aktivitet, livskvalitet og humor

Pasienter og pargrende
bestemmer selv hvilke
tema som skal tas opp

"R mgte andre i samme situasjon med
fokus pa livskvalitet, glede og
bevisstgjgring styrker helsen og gjgr
livet levende” (sitat fra en deltaker)

Helsepersonell er tilgjengelig
for & svare pa spgrsmal,
gi veiledning og rad

Kaféen er gratis og har enkel

bevertning

med vafler, frukt og kaffe.

Humor og fellesskap er en viktig
«tilleggsmedisin»




