
Ukeplan for 1. trinn – Uke 44 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk (Siv og Linn) 
Samling 
 
Bokstaven A/a 
Leseleksa 
 

Norsk (Siv og Linn) 
Samling 
 
Bokstaven A/a 
Salto arbeidsbok s. 30 og 31 

Engelsk (Siv og Susanne) 
Samling 
 
Tema: This is me 
 
My body 

 Stasjonsarbeid (Siv og Linn) 
 

1. Skriving 
2. Oppgaver med tallene 9 og 

10 
3. Lek 
4. Lesing 

 
 
 
                      
                   

Norsk (Siv og Linn) 
Samling 
Lesestund 
 
L 
 

 2. time 
09.15 – 10.00 

Musikk (Elin) 
 
Skolekor 

 

Matte (Siv og Linn) 
 
Tallene 9 og 10 
Multi øvebok s.28 og 29 
 
Ekstra: Arbeidshefte 

Norsk (Siv og Susanne) 
 
Bokstaven N/n 
Leseleksa 

Matte (Siv og Linn) 
 
Tallene 9 og 10 
Multi øvebok s. 30 
og 31 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Norsk (Siv og Linn) 
 
Lesekorpset bokstaven a 

Matte (Siv og Linn) 
 
Tellekorpset 

Norsk (Siv og Susanne) 
 
Lesekorpset bokstaven n 

Matte (Siv og Linn) 
 
Tellekorpset 
 

Norsk (Siv og Linn) 
 
3 venner  

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Samfunnsfag (Siv og Linn) 
 
«Hvorfor feirer vi Halloween?» 

KRLE (Siv og Linn) 
 
Zippy: Modul 2 – Kommunikasjon 
Å bedre kommunikasjonen  
 
Aktiviteter  

 

Norsk (Siv og Susanne) 
 
Bokstaven N/n 
Salto arbeidsbok s. 32 og 33 

 Kroppsøving og uteskole i naturfag 
(Siv og Linn) 
 
 

                      
                   

 

Kunst og håndverk  
(Siv og Linn) 
 
Vi lager skjelett 

 
 

  
 
 
 
 

 
Halloween på Salaby 

5. time 
12.30 – 13.15 

Kroppsøving (Siv og Linn) 
 
Stafetter og ballek i Bingen 

 

Leketime sammen med 2.trinn  
(Siv og Linn) 
 
Ute/inne 

KRLE (Siv og Susanne) 
 
 
Leketime 

 
 



Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Les stjerneteksten s. 30 
Les tre ganger for en voksen.  
Husk lesefingeren! 

Skrivelekse i skriveboka.  
Husk riktig skriveretning. 

Les stjerneteksten s. 32 
Les tre ganger for en voksen.  
Husk lesefingeren! 

Skrivelekse i skriveboka.  
Husk riktig skriveretning. 

Fag og tema 
Sosialt mål Hvordan vise til hverandre at vi er en god lytter  

Norsk Bokstavene A/a og N/n. Bokstavform og bokstavlyd. 

Matematikk Tallene 9 og 10. Tallsymbol og mengde. 

Engelsk This is me. Kroppsdeler, farger og tallene 1-12. 

Naturfag Høst i naturen 

Samfunnsfag «Hvorfor feirer vi Halloween?» 

KRLE Zippys venner: lytte - Å bedre barnas evne til å uttrykke følelsene sine 
og lytte til andre. 

Musikk Skolekor 

Kroppsøving Samarbeidsleker  

Info 
Utviklingssamtaler! 
Vi vil gjennomføre utviklingssamtaler i uke 46. Se innkallelse i meldemappa eller 
på Visma. 
 
 
 
 
 
 
 
Kontaktinformasjon  
Ta kontakt på Visma (Min skole). Husk så langt det lar seg gjøre, å legge inn 
fravær før skolen starter.   

Voksne på 1.trinn 

Siv: kontaktlærer 

Linn: kontaktlærer 

Julia: styrkingslærer 5 t/uka 

Susanne: lærer og spesialundervisningslærer 

Kjell: spesialundervisningslærer 

Anita: assistent 

Fatima: assistent  

Maria: assistent 

Frida: assistent 

 


